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NpearoBop cpnckom nspamwy

KuBumo y epm 3aBucHoctu. Vmak, MHOTM Off Hac, HaMMe
BehmHa, HuCy cBecHu tora. [loctanm cMo Tek ,HMIITHLIE Y Peny
UCTUX - Kako 61 To neduuucao Opupprx Hude, HecBecHM Te cBoOje
HUIITAaBHOCTY Y CBOjOj TPaHJOMAHCKOj 3a0/Iyy BIACTUTOT era.
Mebycob6ny oTyheHOCT nOKyIIaBaMO HaJOMECTUTY KOH3YMEPCKOM
IIOXJIETIOM M CTA/IHUM ,I'yTameM  HOBUX WJeja, JbYAU, Iej3axa,
[urapeTa, CTBapy... CBera OHOTa IITO HaM AICONTyTHO He Tpeba.
Ho, n akxo cMo cymTuHCKM oTybeHM jegHU Of APYTuX, UIAK
6MBaMO 3aBUCHNLIM Of Tyher MUIIJbeba, CTaBa, IPOIIEHE. .. Te TAKO
IIOBOAMMO cebe y MO3UINjy BednTOor Taoua Tyhe maxwe. JemHoM
pedjy, HucMo cBoju. Bractury cnobopgy cMo TpaMmmian 3a Taj
Bap/buBH ocehaj cUTypHOCTH, KOjU TIpY>Ka CUCTEM, MHCTUTYINja,
IOpefiak... CBe OHO IITO CMO BIACTUTUM OfyCTajarmeM of cebe
IPUXBATUIN yMeCTO cebe. AJIKOXOJ, Apora, Kouka Mau Ouio
KOjJ IPYTHU ,,BU/BMBM OOIMK 3aBMCHOCTH jecTe 3allpaBO CaMO
HIOC/IeIMI]A TOT OHTOJIOLIKOT OfyCTajarmba o Hac camux. OBa Kibura
TOBOPM YIIPaBO O TOMe, Ka0 J O HAaYMHIMa 32 [IOHOBHO IIpey3/Mambe
BJIACTYTOT XMBOTA y cBOje pyKe. Haa HapogHa nociosuia racy —
»C KIM CM — TaKaB CU" — U IMIITIEMEHTHO CaJipyKajy OBe KibUTe, fja
ce 3aK/BYUNUTH, Jla CMO OfycTajameM oy bora sampaBo opycranm
u op cebe. Orybusumn ce ox bora, orybmmn cmo ce u ox cebe.
HanokoH, ogycTaBuIy Off 3fpaBe 3aBUCHOCTY Of Haller TBopla,
HOCTA/IM CMO T€K 3aBUCHUIM Off TyhUX MMIUbewa, MHCTUTYLj,
CMCTeMa WV PasIMYUTUX CyncTaHuu. Kmura, kojy umare npep
coboM obpaha ce, Ha IPBOM MecCTy, 3aBUCHUIMMA Off ofipeheHux
CyIcTaHIy (fpora, aJKoXoJ), VI APYLITBEHO HEIPUXBAT/bUBOT
IOHAIIama (IPOMUCKYNUTET, KOIIKakbe, 3aBUCHOCT Off IHTEPHETa).
CBakako Jla OHa MO>Xe IIOMONM CBUMa jep OTKpMBaA HAI, JbYICKI,
OCHOBHU IIpo6rieM — otyhemwe of bora. Mnak, iupHa rpyna jecy



3aBMCHUIV — ,,JbyAM KPAjHOCTU, IO KOjIMa MOXXEMO M3MEPUTHU
mocTurHyha nuBMIM3aIyje Kojoj mpuagamo.

Y Haloj 3eM/bM TH ,,JbyAU KPajHOCTH , TPaXKe CIIaC Ha MHOTUM
MectuMa. OOMYHO TO OUBAjy ,,IbVBE ITIATN , @ TV JBYAM C€ BPEMEHOM
Bpahajy jennHO 3HaHUM ,pafocTuMa“ XuBoTa. Vnu, kako 6u TO
anocrton Ilerap excnuiurtHuje okapaktepucao: Ilac ce epaha
Ha ceojy Omwysotiuny, n: Céura ce okyiana ia ce y 61aiiy 6amna
(2. Ilerposa 2,22). Cycper ca borom, kao Mepuno BaaufHOCTH
u3jievyerba, 3alpaBoO HEroB rapaHT, OCTBapyje ce y 3ajeHUL N
»3eMJba KVBUX , PeXaOMINTALVIOHOM LIEHTPY 32 OfIBUKaBame Off
6onecty 3aBuCHOCTY Tpy CPIICKOj IIpaBOC/IaBHOj pkBu. OCHUBAY
OBe 3ajegHMIle, oTal bpaHKo, MMa 006MYaj Ka KaXke Kako je OHa y
CTBapM — LIIKO/IA )XMBOTA. 3aTO, OBa KIbITa jecTe yIryheHa CBUM TUM
[iparuM /byAMMa, ca pagocHoM Bemrhy ga bor Huje ofycTao o BuX
U J1a, MAKO Cy OHM MHOTO IyTa IpecTajany (MM HUKaJa 1 HICY)
Ia Bepyjy y Ibera, na OH HuKagja Huje IpecTao Ja Bepyje y bUX.
mak, >XMBMMO y SPYLITBY IIYHOM IIpefipacysia, OCy/a, MpolLeHa. . .
Te, MAKO je Halla 3eM/ba XpuinrhaHcka, MIIaK OCHOBHM IIOCTY/IaT
xpuirhaHCTBa — ONPOLITAj — PETKO Ife ce IMpoHana3u. To yme fa
II0/by/ba CAMOIIOY3/Iatbe KOJ] YoBeKa. [la moBpaTy Berosy ,,oTpedy”
3a 6onemhy, fa Tako kaxkemo. CBecT ia Huje caMm, Ja MMa BeoMa
MohHoOr caBesHUKa, Jla HUje ypaguo HUIITA IITO HUje Y IPUPOAU
IajIor 4oBeKa, jecte ocnobabhajyha. Yemrhe myra n opgnyuyjyha,
IIpU CyCpeTy ca M3a30BMMa >KMBOTA jep, Kako 61 To AeduHMcao
uTanujaHcky nucan un nonntuyap Ppandecko I'yepanm — ,,;mako ce
0CIoO0UTI, TEIIKO je 6uTy crnobopman”.

»Ilam cMo jep cMo majgy 6MaM CKIOHM — jecy pedy Haller
BeJIMKOT ITecHnKa bpanka MubkoBuha, JOK HUT BOIW/ba OBE KIbUTE
jecTe yIpaBo y OTKpUBamY Te Hallle CHOCOOHOCTM Ja HAKOH IIaja
ycraneMo. VM octanemo ycnpaBHu. OBa KibUTa IIOKa3yje HauMH.

Oran gp Yrpus B. ITonosuh



NpeproBop... Kako
KOPUCTUTUN OBY KibUTY

OBa kmbura Moxke fila ce 4ura Kao O6mOnMMjcka excmosmunja
IIBaHAeCT KOpaKa Koje KOPNCTe TpyIle 3a OoIopaBak. VIcTo Tako,
MO>Ke Jla ce KOPMCTH M Kao MaTepujanl 3a 61O/IujcKo IpoyJyaBame
Koje Tpaje 13 cepmuua. Y IpBOM IpeflaBamby NpoydaBa ce yBOJ, 1
103a/jHa, a IOTOM ce obpabyje 1o jemaH Kopak cBake HapemHe
cemMuIie.

Mebhyrtum, Hajsehy kopucT of mpoydyaBama OBUX JBaHAeCT
Kopaka ocTBapuhe 4IaHOBM Ipyle 3a OIOpaBaK TOKOM CBOjUX
Ipoy4aBama O KOpalliMa, OPTaHN30BaHY Y IPYIIe 3a IIpOydaBabe.
ITojequHny y oBUM TpymamMa Taja Halpefyjy y mo3HaBamwy bora
nok ce MehycobHO 36mKaBajy. JemHO je unTaT! 0 KOparnyma, aam
jé MIIaK HeIlTO CAaCBUM Jpyradyuje Kaja 4yjeMo Off IpujaTe/ba KaKo
uM ofpeheHr Kopak IoMaxe y BUX0OBOM XuBoTy. Ha oBaj HaumH
KOpaIy IIOCTajy CTBApHM Y )KMBOTY HeKe ocobe.

[Ipe Hero WITO je OBa Kibura IpUIpeM/beHa 3a LITAMILY,
HeoOjaB/beHa NOINaB/ba Cy KopumrheHa Kao Marepujan 3a
xpuirhaHcke TpyIle 3a OIOpaBaK y /iBe J0KaaHe IjpkBe. [InuTama
koja here mahm Ha Kpajy oBe Kmure Hacraza Cy Kao pesyarar
paja OBUX Ipyla ¥ IpUIpeM/beHa Cy fa oXxpabpe Ball TPYIHU
pasrosop. JlofaTak K131 TOBOPY O TOMe KaKO 3all0YeTH IPYITy 3a
OIIOpaBaK y BalllOj IOKA/IHOj LIPKBY, i HYAM YIIYTCTBA O TOME KaKo
Ty IpyIly BOAUTH. Ta yIyTCTBa Cy caunmeHa Ha OCHOBY MCKYCTaBa
IPBUX IPYIIa 32 OIOPaBaK U YIyTCTaBa Koje Cy KOPUCTHUIE MHOTe
ipyTe CIIMYHe TPyIIe y Be3V ca IPUIIPEMOM U Ofp>KaBambeM CBOjUX
cacTaHaKa.



YBoAa

Ioitipe6a

Mucao pa ce 3apas3;mo CHUJOM y’KacaBajia je jegHy ocoby
XoMoceKcyanHe opujeHTanmje. Huje morao Hohuma na crasa 360r
OBOT HenmpecTaHor crpaxa. OTHIIAO je KO, JOKTOpa M ypajinio TECT
KpPBIL, CaB y CTpaxy KakaB he pesyntat 1o6uTH, a OIeT IJIAIINO Ce U
IITa C€ MOXKE IECUTH aKO He YpaJy TeCT. AHa/IM3a KPBU je IoKasasa
fla HYje HOCH/Iall CMPTHOHOCHOT Bupyca. Cap ycxuheH HamycTno je
OpAMHALV]Y, a JBa JaHa KaCHIje IMao je XOMOCEKCYa/IHU OHOC ca
HEI03HATOM 0COOOM Y jaBHOM TOAJIETY.

JemHa >KeHa je TyK/la CBOjy Tporoguilmy hepky 3a Mamn
npekpinaj kyhHux npasmna. Ta kasHa ce yCKOpO NpeTBOpUIa y
OaTyHame 360T KOT je feTeTy 61Ia MOTpeOHa lekapcka Hera. Kena
je Mp3ema camy cebe LITO je TO YYMHWUIA ¥ MICKPEHO je M3jaBua
cny>1<61/[ COLMja/THOT CTapara Jila BONMM CBOje JleTe U Jja Ce TaKo
HEIITO HNKaja Buile Hehe moHoBNTH. borbe [ja ce He TIOHOBM, PeK/IN
cy joj, nHade he joj ogysetn gete. Cnegehnx mecer 1 1o jaHa cBe je
6o y peny. A oHJa je MajKa ieTeTy HaHe/Ia TpajHe MOBpefie.

Arnetnt mpogecronany, Koju je 610 IO BUIIEMVIMOHCKIM
YyTOBOpPOM, pedeHO je #a he My kapumjepa OMTM OKOHYAaHA aKo
HIOHOBO Oyfe MMO3UTUBAH Ha TeCTy 3a fpore. Tpu cenMuIie KacHuje
KOPMCTHO je KOKayH.

Heperko ce samamumMo Kajja 4yjeMo O OBaKBUM CJIy4YajeBMMa.
Mamemo rmaBoM y uybhemy 1 muTamMo ce Kako HEKO MOXKe TaKo fia
ce moHanra. Moxza IoOMICIMMO J1a je Jby[ACKU IpemmnT. Ay, ako
Cy Ha BpeMe yII030peHH, Kako je Moryhe fa moHassbajy ogpeheno
HOHAIlake MOTIYHO cxBaTajyhm ma he TakBuMM NoOHamameM fia
HAaHeCy HeIOIpaB/bUBY LITETy cebu u gpyruma? Moxknaa, 4ak, u
Ca M3BECHOM JI030M CaMO03aJ0BO/bCTBA, MIUCIIMMO Jja Kajja 611cMO
MH OMIM y TOj CUTyaluju Hama Ou ycIeno fa ce u306opuMo ca
caMuM co6oM — 1 He 6MCMO TOHOBO YMHIMIN UCTe Tpemike. Mox/a
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je To MCTMHA 3a Hac, a/li MHOTO je OHUX 3a Koje HUje OU/Io Tako,
yK/bYdyjyhy v Hajmo3HaTHjer micna nocnanuma y Hosom 3asetiiy.

Kaga je roBopmo o cebu y Iocnanuyu Pummarnuma 7,18.19,
artocror IaBye je nucao:

Jep 3Ham ga gobpo He Husu y meHu, WO jecil, y wieny
Mmojemy; jep XiUHeiu umam y cebu, anu yHUHUIiU goopo He
Hanasum. Jep gobpo, wiitio xohy, He YuHum, Heio 3710, UATHO
Hely, oHO YuHUM.

Kacuyuje, y nctom ogyiomky, [TaBne objammasa cBoje 6e3nabe:

AU sugum gpyiu 3aKoH y yguma céojum Koju ce 60pu
UpoTUe 3aK0HA yMa mojeid, U Hopobwpasa me 3aKOHOM ipexa
Koju je y yguma mojum. Ja jagru uosjex! Ko he me uszbasuitiu
o0g iena cmpitiu ose?

Pumpannma 7,23.24

Hprau crpunosa Bont Kemn xaxe y ceom crpuny Iloro: Cpenu
cmo Hetipujaitierpa, a o cmo mu. Cep Tomac bpayn To gpyraunje
Kake y cB0joj Kbusn Religio Medici, koja je HacTama 1642. rogune:

Kako MoxeMO Ja oOdYeKkyjeMO Jfa IpPy>XaMO MWJIOCT
[pYTMMa, KaJia HeMaMO MIJIOCTHU HM 3a cebe came? MmyocT
noune Koj Kyhe, To je rmac cBeta, aji CBaKy YOBEK je caM
cebu HajBehm Hempujatesb, M Kako TO OMBa, IOCTaje CBOj
I1efar.

CornomyH je, u3r/esia, roBopuo o uctoM perHoMmeny: Heku ce ilyii
uuHU Yo8eKy tipas, a kpaj my je iy k cmpitiu. (IIpiae ComomyHoBe
14,12). Anocron Ilerap je mucao: ...jep og koia je ko tiobeher iwiome
u pobyje (2. Ilerposa 2,19). A Vcyc je pekao: ...c6aku Koju 4uHu
ipex po6 je ipexy (Joau 8,34).

Jyroropuimsy BpKBeHN pajHuK u aytop Kut Munep oBako
OIINCYje KaKO je BeroBo MOHAIIalke YCTBApy OMJIO arame caMora
ce6e U IOTEHIIVja/THO CMPTOHOCHA 3aBUCHOCT KOja I'a je JOBeJIa TUK
710 3ayCTaB/batba Pajja Cplia.



Y>KacHYJIO Me TO LITO CaM YBMZEO Ja je OBa CaMOyBepeHa
BeJIMYMHA, Urpame bora, y mta cam 610 yK/bydeH, 3alpaBo
6ua Moja ,,3aBMCHOCT . Hekako caM To MOrao ia cakpujem
caM of cebe, alu U HOpeJ, CBe CBOje OLTYYHOCTH, HUCAM
Morao fia ce 3ayctaBuM. CXBaryuo caM Jia je Ta IPUHYJA
07 KOjoM caM Omo, Ipe3ay3eToCcT CBUMeE Ja YYMHUM CBe
IITO MOTY, KOJIMKO TOJ MOTY, ia 3af0BO/BMM Jfpyre (zma
3a7o0ujeM MHUXOBY MaXKiby, MOAPUIKY WIM HAKIOHOCT),
[la M IIOMOTHeM Kako 6ux ja cam 6mo mo6po, 3ampaso je
JieTIoBaJIa Kao 3aBMCHOCT. Y MEHM ce Ha/llaswIa Ta IPUHY/a
Jla IOHaB/baM TO CaMOJECTPYKTMBHO NoHamame. [ToHekan
caM MIMC/IVO [ia CaM JIyf, KaJi He MOTY fia POMEHVM O0udHe
jemHOCTaBHe HaBMKe KOjUX XemuM fia ce pemnM... Ocehao
caM ce Kao 3aBJMCHUK Off ipore Koju Aaje obehame ga Hehe
BIILIIE 1A je KOPUCTY Aa 6V OHZIa OMaxX OTHIIIAO fia ce ypazim.'

AmnocTon JakoB je roBopmo o ucCTOM npobnemy. VsBop Tor
npob6eMa, mpema JakoBy, cMO My caMi. VI He caMo To, OH yKasyje
Ha ofipeheHO HampenoBame Koje BOY TO CMPTHL.

Heio csaxoia uckywiaea coiicitiéena iceba, Koja ia mamu
u sapa.Taga xemwa 3amipygresuiu paha ipex. A ipex yuuroen
paha cmpii.

JakoBipeBa 1,14.15
Po6? Hajropu Henpujaresb cam ce6u? CMpPT Off COIICTBEHE pyKe?
Hla m1 cte To Bu? YuHu ce Aa je To, y BeheM mim MameM CTeleHy,
bonect koja moraha yak u oHe ca Haj6o/BMM HaMmepama. Aju
nocToju Hafia. ITaBye ymosopaBa BepHuke: Mucnuiiie 0 OHOMe UATTIO
je iope, a He witio je Ha 3emmu (Konomannuma 3,2). Y ucrom naxy,
[TaBre ykasyje oBie Ha ABa CyIpPOTHA IPaBLa, TelO U AYX (BUAU
lamatuma 5,1-25 n Pumpannma 8,1-7). Mu hemo moburu cpehy
u mup xofajyhn y npasny Jlyxa (borouenTpudnoct) mok he Hac
YCMepeHOCT Ka Termy (He Ha KOXY ¥ KocTu Beh cilipax og #ueoitia. ..

' J. Keith Miller, Sin - Overcoming the Ultimate Deadly Addiction, Harper and Row
Publishers, San Francisco, 1987, ctp. 17.
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ogbujare ga ce ipuxeaitiu wucitia 6naiogaiii boxuja... #ueoii 6e3
u tpoimiué boia*) ofBeCTN y CAMOYHUIITEE I CMPT.

Kako ce moxxe nzbehn cmpronocan nyr? To camoyHuIITeHE?
3ap Huje XpUIIhaHCTBO MMOCTUIVIO TO 3a HAac? 3a MHOTe, OATOBOP je
HeCyMIbVBO — Aa. Tu /bymu ce moyspajy y 6marogar Vcyca Xpucra,
MMajy 3ajefHMUINTBO ca APYIMM XxpuinhaHMMa, MoJIe ce peoBHO,
npoyuasajy bubnujy n umajy Jlyxom ucnymeH XuBoT. [Ipyru ca
Haj6o/BMM HaMepaMa, U3 6110 KOT pasjiora, To Hemajy. J. Keut
Munep (J. Keith Miller), xora cmo Beh comuma, je cmy>kO6eHnK
1 XpuIhaHCKM ayToOp KOj! je OCeTHO Jja je HheroBa CKIOHOCT Ka
CeOMYHOM MOHAIIAKY jeflHaAKa CAaMOYONCTBY.

ITocroje MHOrO6poOjHM XpuurhaHu 3a Koje HUXOBA pelnUruja
HEMa HMKAKBY NPAKTUYHY BPEIHOCT y CBAKOJTHEBHOM JKMBOTY. 3a
HeKe, pe/luryja je HaBMKa, oMY Hefle/boM YjYTPY Y LPKBY... TeIO
ce IojaBJbyje, OHO je TY, alli yM je OJJIyTao KO 3Ha Ife. 3a Apyre,
penuruja je crmcak 3abpaHa Koje Cy HausIef Ty fa 61 ofyserne CBy
PafiocT U3 XMBOTA. [Ipyru MOry UMTUpAT U HajCUTHM]jE JleTabe O
ManuM npoponyma Crapor 3aBeTa, ajay HeMajy II0jMa 0 ToMe KaKo
he um bor nomohn na mpesasuby nmuune npobneme. ITocroje, 6e3
CyMIbe, M MHOTHM JIDYTYM HauMHM KaKO C€ MOXX€ IMOHMIITUTH CUIa
Bepe.

Jla mu Jbyay Ha Taj HAYMH HaMepPHO MCK/bY4yjy bora? Hu y kom
cmy4ajy. Beoma je mako ynmacTtu y TakBy 3aMKYy; TO je HEIITO LITO Ce
001MYHO He pafiu Ha cBeCHOM HuBOY. Ha kpajy kpajeBa, unmeHnia
je la ce y CBaKOM CiIyd4ajy, HajMONHUja cula y YHUBEp3yMy ApKU
Ha oficTojamy. CaMo Bor 3Ha KONMMKO ce BMX Y He3Halby CyoyaBa ca
OBOM [IMJIEMOM ¥ KOJIMKO jeé MHOTO OHMX KOjy IIPOIYIITajy IIpaBe
KOPJCTH CBOje Bepe.

[Tpema peunma ayropa Kenera JI. bakana (Kenneth L. Bakken):

3a MHOre /byfe LPKBa je 3aKasaja y ,jaemarwy goopux
inacosa kpommxuma“ (Vcamja 61,1).

> Theodore W. Jennings, Jr., The Liturgy of Liberation - The Confession and Forgiveness

of Sins, Abingdon Press, Nashville, 1988, ctp. 79-80.
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Peun 11 Havera Hallle Bepe IIOCTa/Ia Cy IIpasHa, II060XKHA
peToprka Kajja ce OKYI/baMO Hee/bOM YjyTPO — TaKO
4eCTO Ca MEHTAJIMTETOM JPYLITBEHOT Kyba — odekyjyhu n
npumajyhu maro.

Brarocrame, mpeobpakerme, c10607a, LeIOBUTOCT — CBE
TO M3IVIefa HEJOCTIDKHO Kao 1 XPIUCTOC KOjer MPOIIOBERaMO
kao Tocmoga. Mu cMo 3abopaBwmm Wi M3ryounmm cMmucao
JKUBJbea foOpe BecTn.?

Hejsupn benrym (David Belgum) je xunoreTnyku onmcao upkBy
y K0joj cy cBu, 6ap HamsIien, Oumy caBplieHN. A MCIUTHBabe
CpLja YWIaHOBA je OTKPUJIO CACBUM JIPYTadynjy CIUKY.

Xajze ma MpeTNoCTaBUMO Jja ce XU/baJly JbyIM Y LPKBU
IpeTBapa jja Cy IOTIIYHO CI0OO[HM Off rpexa.

lIBameceTopo Mehy mMMa cy anKoXommyapy, amu
HIKO Hehe fja moBepyje y To fia Mory gma mponaby momoh
y LPKBHU jep Ccy ocTammx 999 wiaHOBa ,CBeHu  Koje rpex
HMKafla Huje mobeamo, HUTHM Cy MKaja Oumim KyIIaHu.
Osux 20 amkoxonmmyapa Tpeba fja offy y HEKO Off YApYKemba
aHOHMMHUX a7nKoxomr4apa rae he mponahn rpemnnke Koju
Cy NIpeBasUIIIN OBY TParefujy y CBOjUM XKUBOTHUMA. ..

[legeceT wiaHOBa Hallle XMIIOTETHYKe I[PKBE KOjU CY
HOYMHWIN HpebyOy mam 4mju ce GpakoBu pacmapajy he
MOpaTH a Uy KOfi OpayHUX CaBeTHUKA WIN Y APYTe LeHTpe
3a COIjaHy moMoh.

Huxo op mux He MOXXe Ja HOBepyje fia je 6110 KO Off
OHMX 999 ,,H06puX“ YIaHOBA HUXOBE IPKBEHE 3ajefHMIe
MIKaJia MMao 030M/bHUX ITpo06/IeMa, M Ja Oy Of HBUX MOIJIN
Ia nobujy pasymeBame, UClie/bebe 1M OXpabpeme Koje je
HOTpeOHO 32 HOBY XXMBOT YHYTAp LIPKBEHOT 3ajeJHNIITBA.

*  Kenneth L. Bakken, The Call to Wholeness — Health as a Spiritual Journey, The
Crossroad Publishing Co., New York, 1987, cTp. 1.
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Cro 4IaHOBA. .. KOjy [TaTe Off HeYPOTUYHe aHKCUO3HOCTI,
ICUXOTUYHE IeTIpecuje VIV CaMOyOM/IadKIIX MIIC/I, VIV OFF
HenpuiaroheHocTH fja ce OCZIOHe Ha HEKO Off CpeficTaBa 3a
cMupeme Koju ce Mory mponahm Ha tpxumry, he Mmoparu
fla moMoh moTpaxke y KIMHMKaMa 33 MEHTA/THO 37IpaBjbe
U Ha ICUXMjaTpujaMa jep Hemajy MoryhHOCT fja moperne
CBOje mpobeMe, Kyllibe, rpexe 1 nopasde. OHU OYMUITIETHO
He Bepyjy y ctux u3 IImcma xoju cy uynmm fja ce umTa Ha
OOrOCTyXemwY ...jep Hema pasnuxe. Jep céu caipeuiuuie u
nuuienu cy cnase boxuje (Pumpannma 3,22.23)*

[Tymryhm o Toj xunoreTnykoj upksu 1963. rogune, benrym je
HaBeo /1a I[PKBe He MOTY fia Ce TIOCMATpajy Kao ,MeCTO OKyIUbama "
jep cy mopbanuie y o6/1acTyi MEHTAHOT 3[jpaBjba U OfipeKIIe ce
u pasBopHmiae Behuny cBojux HajedpmkacHmjux meropa.’ Ilpema
benrymy:

IIto ce wMame upkBe O6aBe, wm ce ocehajy
HeKBaTH/I(l)I/IKOBaHe fJa ce yXBaTe y KOIITal, ca HOje]II/IHa‘-IHI/IM
rpecuMa, cBe Buille he ce TM mpoOIeMyu OJHOCUTHU HeT[ie
IPYTAe, VAPYXemuMa 3a Jledere Off aIKOXOMN3Ma,
OonHMIIaMa 33 MEHTAJTHO 3[paB/be, COLMjaTHNM CTy)Xb6ama
U ncuxujaTpujama.’

BenrymoBe peun msriefajy kao npopouke. OBaj ayTop mo3Haje
JKEHY KOja je CBOj >KMBOT IOCBeTH/Ia CIyKewy bory, ykbydyjyhn
M OyTM HU3 TOAMHA Kao MucuoHap. HakoH mTo je marybmma
CBOT MyXXa y CpefipuM ropguHama, 6uma je HecpehHa. Jema je
KOMITYJICMBHO 1 IIOYesIa je fa fobuja Ha Texxyan. [Ipuxpydna ce
»YIPYXemy 3a moMoh ocobama ca mopemehajem y ncxpann, nox je
U Jlajbe HacTaBu/Ia ia CIy>xu y npksu. OHa je peKa fa cy lyXOBHI
YBUJU KOje je mpuMmmia Kpo3 12 xopaka y ,, Yapykemy 3a nmomoh
ocobama ca nmopemehajeM y ucxpaHu“ 6mie cTBapu Koje HUKajia

David Belgum, Guilt: Where Religion and Psychology Meet, Prentice-Hall, Inc.,
Englewood Cliffs, NJ., 1963, cTp. 12-13.

> Uecro, ctp. 2.

¢ Mcro.
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HUje 4y/a y UPKBU. YAPYXKebe je 3Ha4ajHO 0jadasio BeHy Bepy U
YIMHIIIO je joII jadoM XpuinhaHKOM.

Ipyne 3a camonomoh cy Hukje u 3abenexnse BeIUKY CTOILY
pacTa. JemaH u3BeINTaj NIpoLembyje Ja Bulle ojf 15 MuimoHa
Amepukanana nocehyje Heky op rpymna 3a camoniomoh. Taj ce 6poj
YABOCTPY4YMO TOKOM IOCTEAIbUX [IBAHAECT TOJMHA JBafleCETOT
BeKa. ’

Y ucto BpeMe, ,, YApy>Kembe 3a Jiederbe Off aIKOXOIM3Ma“ je IMaJIo
ornpunuke 775.000 ynanosa camo y CjenumbeHUM AMeEPUYKUM
IpxaBama.t

Ha ocnoBy mopena 12 kxopaka, ,YgpyXema 3a Jedeme Of
aJIKOX0/MM3Ma', HacTajo je oko 200 Apyrux rpymna Koje cy uMase 3a
Vb CaBJIaJjaBambe MIMPOKOT CIIeKTPa 3aBUCHIYKOT ITOHAIIAkbA.

To yx/bydyje aHOHMMHE 3aBMICHMKE Of] XpaHe, Jpore, KOKalHa.

CnynyHe aHOHUMHe T'pyIle HacTazle Cy 300T IpeBasuIaKema
MEHTaJTHUX IpobieMa, 37I0CTaB/bama Jelle, KOMIYJICUBHOT
CeKCyaJIHOT NOHaIama 1 umnorenuuje. Cregehn nctu npuHInI
Ty CY M ipyTe I'pyIle Koje TOBOpe O CY3aBUCHOCTIL '’ @ TO YK/by4yje
AnaHoH (mopopniy anKoxonumdapa), AnaTeH, AManoT U OfpPaCTy
meny ankoxonuuapa. Ilocnenma rpyna eHopMHO je Hapacia of, 14
perncrposanux rpyma o 1.100 tokom 1980-nx."

[Toctoju MHoOrO XpumhaHa Koju Cy yK/by4eHU y OBe TpyIIe,
amu 6uM OMIO BeoMa TEUIKO YTBPAUTU IUXOB TadaH Opoj.
Hoxasu ma cy xpumhaHu yk/pydeHUM y Tpylle 3a caMomoMoh

7 Patricia Leigh Brown, “Troubled Millions Heed Call of Self-Help Groups,” The New
York Times, July 16, 1988, crpane 1 u 7.

8 MHcro.

°  Judy Howard, “ ‘12 Steps to Healing’- Principles of Alcoholics Anonymous Help
Clergy in Counseling Compulsive Addicts,” The Dallas Morning News, Aug. 3, 1990,
cTp. 36-A.

10 ,CysaBUCHHUIIM Cy JBYAM KOji Cy BUIIe Hero IIpefaHM U BUIIE HEro YK/bydeHM Y

X1BoTe TojefuHana. OHM MOTy Aa 6yIy OIICECUBHU JbYA) KOj)I KOHTPOIUIILY pPYTe,

OHI 06MYHO MMajy ocehaj HIDKe BpeFHOCTU U MMajy BE/UKY NOTPe6y Aa IPYyTu /byAu

3aBuce off X IIpema Jim and Phyllis Alsdurf, “Generic Disease,” Christianity Today,

Dec. 9, 1988, ctp. 30.

Vcro.

14



mory ce Hahmu y npksama. OdopmpeHa je xpumhaHcka rpyma
»AHOHUMHM rpemHMIM . JIBaHaecT Kopaka Koje Cy YCIIENIHO
KOPUCTVUIN , AHOHVMHM aJIKOXOIMYapu ¥ MHOTe Apyre rpyle
cy npedopmynmucanu 3a xpuimhane of crpane ,J/IHcTuryTa 3a
xpuirhascky XuBoT 13 MuHecote®,'” Kao, 6e3 cyMmbe, U IPYTHL.

Y Hefle/bHUM LIKOJIaMa ce ITpoydYaBa porpam 12 kopaka, Hoctoje
n 6pojHe poToKommje Koje ce yMHOKaBajy Meby xpunrhannma, xoju
HaBOJle Te Kopake 1 6ubmjcke IUTaTe KOjU MAY IapajieHo jeHU
ca pyruma.

Y cBojoj kKwusu Jleuerwe ckpuseHux 3a8UCHOCHIU Y HUBOULY
(Healing Life’s Hidden Addictions) pp Apumbang [. Xapt
(Archibald D. Hart) xaxe: Hujegan gpyiu tipoipam otiopaska Huje
wonuko eukacar y upyxary iomohu myguma y tipesasunaxceroy
3ABUCHOCIU KAO 0HAj 3dcHOo8aH Ha tipoipamy 12 kopaxa.™

OH roBopy fa TO MOry fia OyAy 3aBUCHOCTM O CYIICTaHIjaMa
(kao CTO Cy a/JIKOXOJI M ApOra) WIM O He4eM IITO Hje CYICTaHIIa
(komKame, 10cao, nep@eKIoHN3aM, IIa YaK U peuruja — oBa
NNCTa ce Ty He 3aBplIaBa), 1 Takobe je mpumeheHo ma cy xopaun
YCHELTHO IPUMEHeHN M KOJ KOMITY/IICMBHOT IOHAllalka U KOJ
npobnema y 6paky.'

Tese oBe kmure:

1. Kopaiu cy ayupeKkTHO 3aCHOBaHM Ha OMOIjCKIM

npyHIymMa. He cajipyke HUIITa IITO ce He MOXKe
npoHahy y CBeTOM 1ucmy.

2. 12 xopaxa IpeyicTaB/bajy e(UKacHO CPEfiCTBO 3a
xpuithane. OHM MOTy Jja ce KopucTe, y3 6rarogar boxujy,
y pelaBamy crieruduaHux npobnema (xpyuuthaum koju
cy Beh yx/pyueHu y mporpam 12 kopaka MOTy /ja KOpucTe
OBY KIBUT'Y KaO JIONYHY YNTaBY CBOjUX IIPOrpaMa u ia 6u
CTeK/IN pa3yMeBambe OMO/IjcKe OCHOBE OBVIX KOPAKa).

Wcro, cTp. 31.

3 Archibald D. Hart, Healing Life’s Hidden Addictions, Vine Books, Servant Publications,
Ann Arbor, 1990, ctp. 226.

VcTo.
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3.

OB1 Kopany Cy 3aMUILJbEHM 32 Of}Bajarbe Off
ycpencpeherocTy Ha camor cebe (Kao LITO ce TO MOXKe
HIOKa3aT! Y BeIMKOM Opojy IpobrieMa) 1 OKpeTamwy
npema bory mmm o yepencpebenoctu xa ey npema
ycpencpebeHocTn Ka myxy.

TTojenyHIM ca pasnMYUTIM IPO6IEMIIMa MOTY IYXOBHO

Jla pacTy TaKo IITO he 0/1asuTy fa 3ajeHO pasMaTpajy
KOpaKe y Ma/IiM LIPKBEHVUM I'pyIiaMa.

To He 3Haum fa he cBaka oco6a koja npuMenn 12 xopaka y CBOM
JKMBOTY Jla IOCTUTHe NOTIyHYy boronentpnynocrt. Camo je Vicyc To
ypaauo. Ay MojeayHIM MOTY Ja pacTy Ipema ycpencpehenoctn
ka bory. Ha taj Haunn, Mory fia octBape cpehy u Mup Kxoju cy um
paHuje M3MMLA/IN, MIAKO CY MOXK/a Oty BepHM XpyuihaHu.

OBo cy 12 Kopaka Koju Cy pa3BujeHM Kpo3 IporpaM AHOHUMHIUX
a7ZIKoxonmmyapa:'

1.

IIpusnanu cmo ga cmo HemohHu Tipeg AnKOXonoM — ga cy
HAWU JHUeotiy toctianu Hemoiyhu 3a sxuemerve.

Iloseposanu cmo ga Hac Cuna eeha og Hac modxce
ypasymuinu.

Lonenu cmo ognyxy ga tipegamo c80jy 807wy u ceoje
sueoitie boxujoj 6pusu, oHAKO KAKO cMO 1a CX6ATHUTI.

Hctmparxcunu cmo cebe u HATPABUNYU HeYCIAPAUIUB
mopantu totiuc.

Ipusnanu cmo boiy, cebu a u gpyium pyguma a4y
upupogy Hawux ipeuiaa.

Y tiotitynoctiu cmo ciipemuu ga boi yxnoxu cee
Hegocilaitike Haulel Kapaxilepa.

Ilonusto cmo ia monunu ga YKI0HU Haule MaHe.

Alcoholics Anonymous, Third Edition, Alcoholics Anonymous World Services, Inc.,
New York, 1976, crpate 59 u 60.
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8. Caciliasunu cmo Cliucax c6ux 0coda Kojuma cmo HaHenmu
3710, U CUPeMHU CMO ga C8UMA HAGOKHAGUMO UTHEULY.

9. Jlupexitiito cM0 HAGOKHAGUNU WilHelly UM /bYguma, ige
iog je wio 6uno moiyhe, ocum kaga 6u waxas UOCHLYHax
tiospeguo wux unu gpyie.

10. Hactiasunu cmo ca camouciiuiiusarbem u Kaga Hucmo y
upasy o ogmax upusrajemo.

11. Tpaxcunu cmo Kpo3 MONUIIEY U MegUILAUU]Y ga
iobomuamo Hawi céecHu KoHaxii ca boiom, monehu ce
camo ga cxsaiiumo Fbeiosy 60wy 3a Haule scusoitie U 3a
CHaly ga tio u3spuiumo.

12. ITowitwio cmo goxcusenu gyxosHo byherve, Koje
je Hacillyiuno Kao nocnequua upeqgy3eimux
Kopaka, UoKyuianu cmo 08y opyKy ga tipeHecemo
AKOXONIUMAPUMA U ga UPAKTUUKY]eMO 08e UpuHyuiie y
C8UM HAUUM UOCTIOBUMA.

Y kparkoM ocBpTYy Koju cinepmy Bupehere paspamy tux 12 xopaka.
ITocre Tora y HapegHMM IIOITIaB/BMIMA Ce CBaKM Kopak obOpabyje
II0jeITHAYHO.
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lNozagnHa 3a OBy
Kibury (yKpaTKko)

buhe xopucHO fja ce M3Hece KpaTKa IO3afinHa ,,YApPyXKema
aHOHMMHUX ankoxommyapa“ (AA) m ,,Oxcdopacke rpyme” o
Kojux je v Hactao mporpam AA. To he nokasaru xaxko je 12 kopaka
HACTAJI0 Ha OCHOBY OMO/NjCKUX pUunma n o6jacHUTY 360T yera
VIX MOTY KOPUCTUTH HOjeVHIY Ca pasINuUTUM BpcTaMa Ipobema
3aBJCHOCTIL.

JIBaHaecT KOpaka je OCMUIIUBEHO KaKo Ou ce /byAuMa IOMOITIO
fia mobefe cBOjy 6ecltoMONHOCT Hafl yTHUIIajeM KOjU aIKOXOJ MMa
HaJl BJMa. 3a Te Jby/e AJIKOXO]I je OfaBHO IIPeCTao fia Oyze CpefcTBO
3a 60/py conyjammsanujy. To cy byau Koje je ankoxon 6aunmo Ha
KOJIeHa HaKOH IITO Cy M3TYOMIN 3[paBibe, IOCTIOBE 1 IIOPOANILIE.
Ay 6e3 063upa Ha TO KOJIVKO Ce TPYAVWIN Ja IPeCTaHy IIUTH OHU
ce HeMUHOBHO Bpahajy nuhy u mp3e cebe 360r Tora. To cy yan y
1y6OKOj aroHMju 3aBUCHOCTH. Ja jagHu uosjex! Ko he me usbasuitiu
og wiena cmpitiu ose? To je Ilanos Banaj y Pumbannma 7,24, a To je
VI BaIlaj 6e30pOjHMX 3aBUCHUKA.

JemHa op Tux oco6a 6uo je v bun Buncon (Bill Wilson),'® Termxn
nyujaHuua u Berepad IIpBor cBeTcKor para, Koju ce oboratuo Ha
Boncrputy Tokom kacHux 1920-ux. Kaga ce 6epsa cmommina, oH je
op6anyo nzejy o caMoyOMCTBY, ¥ YMECTO TOTa IIPOHAIIAO je YTeXy
y ¢ramm. AJIKOXOJ je I0Yeo [a HOMUHVPA HeTOBUM XXMBOTOM a

' OcuM ako HUje HasHAa4eHO, M3BOPY 3a KPaTKy IO3aAMHY O ,AMOHMMHUM
aJIKoxXoM4apyuMa“ 1 mopexso 12 xopaka cy 6umm Ip Bo6 u go6pu onarajmepn (Dr
Bob and Good Old Timers) u Kibura nosHara ,, AHOHUMHUM a/IKOXO/IMYapyuMa’ Kao
Benuka xwura (The Big Book), 3BaHUYHO IIOJ HA3MBOM ,, AHOHUMHI aJIKOXOJIMYapIL.
3a pgeramHUje nHbOpPManuje 0 modenuma AA-a, caMOM Iporpamy u 12 xopaka
IIpenopydyjeM oBe ABe Kiblre moper [IBaHaecT KOpaka U [jBaHaeCT Tpajuiuja
(Twelve Steps and Twelve Traditions), AHOHUMHM a/IKOXO/IMYAPH O/Ia3e U3 BpeMeHa
(Alcoholics Anonymous Comes of Age) n Kao mto to Bun Bupmu (As Bill Sees It). Opa
KIbJITA HUje HallJCaHa fa Oy CIy)KIIa Kao 3aMeHa 3a OM/I0 KOjy Off OBUX KEbUIa, HUTH
Kao 3aMeHa 3a 6110 Koju mporpam 12 Kopaka.
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3aTVM ra YHUIITHO TOKOM paHux 1930-ux. [lokymrao je ma npecrane
ca mnheM Ha cBe Moryhe HaumHe am 6e3 ycrexa. CaM je Ipyu3HA0 #a
j€ aJIKOXOJI ITOCTA0 HeroB rocnozap. [Jo 1934. ce Tonmko nmpenycTuo
NMjaHCTBY /la Ta je TO IOBEJI0 TOTOBO JJO CMPTH.

Iberos mkoscku Apyr u Kosera nno nuhy 13 gpyror rpaja ra je
Ha3Bao U jaBuo My fa he cBpartutu o wera. bun je 6uo nsnenabhen
M no3uBoM. [Tocnenmwa nHpopmaluja Kojy je MMao 0 TOM YOBEKY
6una je ma je 610 cMemTeH y 6OHUIM KOja je ednsia ciaydajeBe
aJIKOXOJTHOT myamna. Anu bun ce Hacnahusao munuby fa he 3ajenHo
Ca CTapyuM IIpyjaTe/beM IIOHOBO OXKVMB/baBaTH JaBHAIIII€ YCIIOMEHE
nok 6yny y>xuBanu y ankoxony. Kana je mpujares cturao, bu je
6mo n3HeHabheH Kajja je 0Baj o610 MpeJIOT fa 3ajef[HO IOMMNjy
nuhe. Crapu npujaTes je pekao bumy ma ce Huje Hano Beh gBa
Mecena. Iberosa tajua: bor je ypaguo 3a mera oHO IITO OH HUje
Morao 3a cebe. CxBarusiy fa bor ncto Mo>xe ja y4MHU U 3a 1bera,
bun je npuxsatuo bora u moveo ga tpakxu camo Iberosy Bomy y
CBOM >XMBOTY. Bulle HuKkazga Huje mmo.

ITocne nmpujaremese mocete, buii ce moesao ca MOKpeTOM Koju je
H03HaT Kao ,Okcdopacka rpymna’, Koja je 6ya 3afy>keHa 3a paf ca
ankoxonunyapuma npu Enmckonanzoj npksu lonrora y Ibyjopky."”
(Kacunje he 6mty Bumre peun jomur o ,,Oxcdopackoj rpynu”). bu je
y CB0j0Oj HOBOIIpOHal)eHOj IYXOBHOCTY IPOHAIIIA0 HAUNH /] OCTaHe
Tpe3aH TaKo ILUTO je IIOMarao APYTMM aJKOXONAu4Yapyuma Koju Cy
natm. Jla 611 To MOrao fja pamy, TPaXIo je IperopyKe off 1eKapa
U CBEIITEHCTBA, Kako 61 Morao ja nocehyje pasnmmunre crydajeBe
y 60/1HuUIIaMa, OHe KOoju Cy fienioBanyu 6e3HaiexxHo. Vifeja: ... u sepa,
aKo Hema gend, MpTBa je caMa IO ceOu U3 JakoB/beBe MOCTAHNUIIE
2,17 mocnmy>kuia je by ka0 MOTUB 3a ITOMarame Jpyruma.

Crnepnehe rogune je bu, jomr yBek TpesaH, 60paBKo y XOTeny
y Axpony y Oxajy, ok je 610 Ha IOCTOBHOM IIyTy. My3uka us
obmpKmber 6apa, Koja ce 4y/Ia IO XOTEICKOT XO/a y KojeM je bun
cefieo, Kao ja ra je nmosmajia Ha yaumuy nuha. Xohe mu yhu y 6ap

17 John W. Drakeford, Integrity Therapy, Broadman Press, Nashville, 1967, ctp.50.
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u monuty npBo muhe koje 61 ra MOHOBO OflBE/IO Y CBAaKOJZHEBHA
IIVjaHCTBA U Y IOHOBHM 0Yaj?

Kako 61 mpeBasninao oBo McKyluemwe bur je Hamao Heka MMeHa
Y MIMEHMKY KOjy Ce Ha/Ila3MO y XO/Ty XOTe/Ia I [I03Ba0 VX TeneOHOM,
Tpaxehn meby muMa Hekor ankoxonuyapa kojem 6y Morao momohu.
Ha kpajy je go6uo ap 506 Cmura (Dr. Bob Smitha), mosuarujer
Kao fip bob6, nekapa kojeM je alKOXOJ IOTIIYHO YHUIITHO KUBOT.
[TomrTo je Te Hohm bo6 610 nmjaH, bun ce foroBopuo ca wUM fja
ce cacTaHy cnefieher gaHa. Jom yBek MaMypaH Off IIpeTXORHe Hohu,
np bo6 je pexao fja leroB cacTaHaK ca TMM CTpaHIeM Hehe Tpajatu
Iy>Xe Off IeTHaeCT MuHyTa. Kaja cy ce ®NX [iBOjuLIa cacTalm,
pasroBapai Cy fyXKe Off IIeCT CaTI.

Bun My je ucnpudao Kako je ocTao TpesaH Kopuctehn JyxoBHn
npuctyn. MHoru go6poHaMepHU IOjefMHLM CYy IOKYIIAaN ja
noMorHy ap boby, ami je bu 610 mpBa oco6a Kop Koje ce BUENo fa
3ayiCcTa 3Ha 0 YeMy TOBOPI, Kazia je ped o mhy. VI bu je ocetno nctu
o4aj 1 6ecriomohHocT. Ca BenmuKuM creneHoM noucrosehnsama, 1p
bo6 je pexao ma u oH, Takobe, )enu fa ocTaHe Tpe3aH, Oc/namajyhn
ce Ha bora. [Ise cepmuiie kKacHuje ip bo6 ce moHOBO HamMoO Ha
jETHOj MEIMIIVTHCKO] KOHBEHLM)I, a/Ii ITOC/IE TOTa /10 Kpaja >KMBOTa
BIIIIEe HUje MOMMO HU Kall ajJIKkoxona. IIpe meroBor KOHTaKkTa ca
Bunowm, otnpunmke oko fiBe roguHe paHuje, u ap bob je Takohe
penoBHo nocehusao cacranke Okcdopacke rpyme. [Tpsu cactanny,
KOjJ Cy KacHMje Ipepaciy y IporpaM AHOHMMHUX aJIKOXO/IN4apa,
ounm cy meo cacraHaka Okcdoppcke rpyne y AKpoHY, KOjuMa Cy
npucyctBoBanu u bun u gp bo6. Cacraniy xoju cy ce cactojanm
Off MeIUTUpama 11 YnTama CBETOTr MIcMa OFP>KaBasIi Cy Ce CBAKOT
jyrpay xyhm np boba. JakoB/beBa moc/aHNIA M je 61/Ia OMIbEeHa.
»JAKOB/beB KIy0“ je 610 mpBU Hpensor 3a uMe Kayba, koju je
KacHMje Ha3BaH ,, YIpy)Kehe aHOHMMHMIX akoxomdapa“ (AA).

[Toxper ,Oxcdoppcka rpyma“ je OCHOBAO JyTepacKu
(eBanrenmuku) cBemtTeHnK Ppenk Bbyxman (Frank Buchman)
1921. ropune, ca maejoM 3aysumarba 3a IOBPAaTaK M3BOPHOM
xpumhanctBy. Lup uynaHoBa ,,Okcdopacke rpyme” je 6mmo
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docitiuzarwe gyxoeHe o0Ho6e kpo3 fpegare boly, puiopo3Hum
camouciutiueareem, upusnasajyhu Hegociiaiiike c60i Kkapaxitiepa
gpyiom mygckom 6uhy, HagoxHahuearwem wiilieilie HaHeceHe
gpyiuma u gasarwem 6e3 pasmuuibarea o Haipagu.'® Harmacax je
0110 Ha MONMTBY U TPaXKemwy caBeTa off bora y Be3u CBMX INTama,
yKpydyjyhm u npoydaBame Ceeitiol ducma.

Cpx mporpamMa ce cacTojao Of ,YeTVPU aIlCoIyTa KOju Cy
YK/bYYMBA/IM AICOTYTHO IIOLITEHE, allCONYTHY HeceOMYHOCT,
allCONMYTHY YMUCTOTYy M aIlCONyTHY Jby6aB. Jleo mporpama
»OKkcdopacke rpyne” 6umm cy jolr u moBepeme, NpU3Hambe, OCyAa,
PasToBOp U M3JPXKI/BUBOCT, Kao 1 IeT mporuexnypa. Ilponenype cy
6une: maj bory; cnymaj boxuje caBeTe; mpoBepaBaj CMepHUILE;
0OHOBbemE; CIIOBEAbE U CBEOYCHbE.

[Tpema xwusn Bonrtepa Xjycrona Kmapka (Walter Houston
Clark), xojy je o6jaBuma ,,Okcdopacka rpyma“,'” meHTpanHe
IPeTIIOCTaBKe MOKpeTa Cy buie:

1. Jbypu cy rpensm.

2. Jbypu ce MOTy IPOMEHUTIL.

3. VicnoBename je IpeycoB 3a IIPOMEHY.

4. VIsmemeHa gyla MMa IMPEKTaH IPUCTYI Ka bory.
5

Ho6a yyna ce BpaTmio (Kpo3 mpoMereHe KMBOTe, Jyjieca
VL CTI).
6. OHu Koju Cy IpOMEmEHN MOPAjy [la Memajy ApyTe.
ITon B. Ipexdopn (John W. Drakeford)® je mpumerno na
OxchopcKy Irpyny KapaKTepuIly: ,,Maje rpyme, HeOpMaaHOCT,
JTaNgKo BODCTBO, BUCOKM €TUYKY CTABOBM U ITPAKCa MCIOBEamba.

8 Dr. Bob and the Good Old Timers, Alcoholics Anonymous World Services, Inc., 1980,
crp.54.

19 Walter Houston Clark, The Oxord Group, Bookman Associates, New York, 1951,
crp.168.

% Drakeford, ctp.50.
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IIITo ce 60rpe OyneTe yrIo3HaBaIM ca KOpaluMa, Buaehere kako
ce TV IIPVHIVIIN IPUMEbY]Y Y IIPAKCH.

[larpe, paj y MamuM rpymnama Koju kopuctu ,Oxcpoppcka rpyma®
jOII YBeK KOPUCTH U ,, YIPYKele aHOHUMHUX aJIKOXO/In4apa“, Kao
VI IpyTe TPyIle 3a orlopaBak. 300r Tora ce Ipernopydyje Aa ce NCTu
NpVHIUI KopucTu u y xpuimhanckum rpymama. 1937. ropuHe
»YOPY>Kere aHOHMMHUX a/IKOX0/In4apa‘ je Imodesio cBoje ofjBajame
of ,Okcdopacke rpyme’, fBe rogyHe KacHuje ,,Okcdoppcka rpyma“
je Touena cBe BMINE CTaB/baTH HAITIACAK HA MOMUTHKY M ITOCTaIA
nosHara Kao ,MopanHo npeypebemwe” (Moral Rearmament).
Ynpkoc pasmasy, 12 xopaka Koje je ,YApy>Xeme aHOHUMHUX
aJIKOXo/MuYapa“ pasBMIO HOCE HENOTPeINB yTUIId] TYXOBHOT
Harmacka , Okcdopycke rpyme

[Ipn mpoyuaBamy 12 kopaka, Moxja je musHeHabyjyhe
otkpuhe 1a mocToju camo jefHa pedepeHlia Ha aTKOXON U jefHA
pedepeHna Ha ankoxonm4yape. Ped ,aTKkoxon“ ce Hamasm caMo
y IIPBOM KOpaKy Ifie Ce CIIOMMIbe Kao CYICTaHIa Ipefl KOjoM Cy
aJIKOXOonMu4apy HeMOhHM. ,, AJTKOXOMMYapu ce Hajmasm camo y
IBaHAECTOM, IOCTIeIlbeM KOPaKy: ,,[Iokymmanm cMo fia mpeHeceMo
Ty NOPYKy ankoxonmyapuma...“ Ocrtanm kopaum ce Oase
JKUB/beEeM MOOOXKHOT X1BOTa. 360r Tora ce mporpam 12 Kopaka
MO>)Ke NMPWIATOAUTH PasINdUTUM rpynama. UaHOBM TUX TpyIa
jemHOCTaBHO ybarie CTBap Ipef KOjoM Cy HeMONHY y IPBOM KOPaKy
U TojefAVHIle KojuMa he HOCMTM CBOjy NMOPYKY Y [BaHaeCTOM
KOpaKy.

MebyTum, Ha OCHOBHOM HUBOY, [ia JIY C€ PAfiU O AJIKOXOJIY MU
XpaHM KOjy KOMITyJICUBHE M3jelniie He MOry KoHTpommcatu? Ca
jeHe CTpaHe OITOBOP je Aa, a ca Apyre oArosop je He. Ha mpumep,
cajpykaj ¢ramre BUCKHUja ce HMKAJA HMje CaM M3JIMO HU3 Hednje
cyBo rpno. VI Hukazia ce Huje YOKOTAJZHU KOJIA4 CaM JI0Be3ao U3
HOCTAaCTUYAPHMUIIE, YIIA0 Y Kyhy KOMITY/ICMBHOT V3je/IuIie U 3aTUM
ce Ha CUJIy YTYpao y ycra cBoje XpTBe. [TounHmony cy 6unm oHu
KOjy Cy OOV/IN 1 KOH3YMMPAJIN Te CYIICTAHIIE, Taj je MOCTYIaK 610
VUIV TIOTITYHO CBECTAH M HaMepaH WK IIPUHY/aH WIK U3 HaBUKe.
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JemHOM pedjy, CBOAM ce Ha TO Ja aJKOXO/INYap HUje HeMOhaH
npen ankoxonoMm Beh je Hemohan mpem cammm cobom. A Ta
HeMoh ce MaHMdecToBana y 06/MMKy ankoxona. VicTo Baxu u 3a
KOMITY/ICHBHE U3jeJIilie, KOL[Kape, Y)KIBaolle HapKOTHUKaA M TaKO
nampe. Jla 6u 3amodeo cBOj HOBM, Tpe3aH >KMBOT, bun Buicon je
pekao: o je Hogpazymesano yHuuiiliere eloueHmPUUHOCHU.*
Ha kpajy xpajeBa, H1je 11 TO UCTO U XpuIThaHMMa Wb — Ja ce
OfiMakHy of ycpenicpeheHoCTU Ha came cebe 11 3aBICHOCTH Off Tejia
npema ycpencpebenoctu Ha bora rie ce yrienajy Ha Vicyca Xpucra.

Ha cnemehum crpanunama ucrpaxmhere 6ubamjcky ocHOBY
CBAaKOT KOpaKa M BUIETV KaKO Bac TV KOpalM MOTY yHa/bUTH Off
CaMoJbyOMBOCTY ¥ IPUOMVDKUTY XpUITNaHCKOM LIM/BY — XKUBOTY
Koju je ycpencpeben Ha bora.

2t Alcoholics Anonymous, Third Edition, Alcoholics Anonymous World Services, Inc.,

1976, cTp.14.
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Ocspiu: uuitiarea 3a camouciuiiusaree u ipyiuHu
pasiosop

1.

Ha nu cTe MKaja MOMUCIWIN [ia je HEKO, OH MM OHa, caM cebu
Hajropu Hempujare/p? Illta je Ta ocoba yumHMIa ma ga ToO
nomucnnre? la mu cre mkazga nmanu ocehaj ma cre Hekazga 6m1n
camu cebu Hajropu HempujaTeb? 3amTo?

Koja je pasmuka msmeby saBucHocTu u rpexa? Ha koju Hauun
cy byau po6oBu rpexy? AKO cTe IOUMHMIN ofpeheH rpex camo
jeTHOM IIPVMIMKOM Jia IV CTe M Tafia MOCTam pob rpexy?

O uemy Cseitio fiucmo TOBOPU Kajia crioMumbe Teno? Kako MoxkeTe
3HATU KaJja Xofare II0 Tely, a Kaja Mo JyXy?

Axo je Heko y BaIloj LpkBU uMao oppehenux npobrema y 6paxy,
fa i 6u OH TO CIOOOJHO MOTao Jja MOfeM ca cBojoM 6pahom u
cecTpama y IpKBM? A y c/Iydajy mpobema ca 1eKOB/MMa Ha PelienT
Koju M3asuBajy 3aBucHoct?! IlopHorpadujom? 3amro ma win
3aIlTO He?

360r yera MOXeMO fa HOMUCIMMO 7Aa je oHMXx 100 wraHOBa
XUIIOTeTUYKEe LIPKBe, Koje je [Jlejsup benrym ommcao y mpsoMm
HIOTTIAB/bY, TALIEMEPHO?

36or uera ce xpumhanu decto ocehajy MHOro npujaTHuje u
OTBOPEHUjU Cy Ja IPUYajy O CBOjUM IIpobreMuMa y rpynaMa of
12 Kopaka, Kao M KOf IICUXOJIOTa M IICMXUjaTpa, HETO y CBOjUM
npkBama? Iloxg Kojum oOkomHOCTMMa Oucre ce Bu ocehamn
HajIpujaTHUje Kaja Oucre [eMwau CBoje ImpobieMe ca OCTaIUM
xpunrhannma?

Kapa ce ocBpHemo Ha npasmna ,Okcdoppcke rpyme” u 12 Kopaka Ha
Kpajy OBOT YBOJ, [ja /i MOKeTe HaBecTy Heke cmmaHocTn? Koje cy
napasese u3Meby OBUX Kopaka 1 6MO/IMjCKMX IIPUHIIMIIA KOje 3HaTe?
Kaxo 6u 0Bu Kopa1y MOI/I [ia TIOMOTHY HEKOj 0COOM Jja ce OKpeHe Off
eroLeHTPUYHOCTH (Tena) mpeMa ycpencpehenoctn Ha Bora (myxy)?

[Ita To KOMIIYJICMBHM 3aBMICHUK Off XpaHe MMa 3ajeJHIYKO ca
ankoxommuapeM?! HapkomMaH ca KOMIYICUMBHUM KOLKapoM?
Ocoba Koja je HelrpecTaHO UCITyHeHa 3aBUCHOLINY Off CeKCyanTHIX
npecryna? [la i1 Bu MMaTe HELITO 3ajefHNYKO Ca BbUMad

24



NpBu Kopak

IIpusnanu cmo ga cmo HemohHu iipeg
U ga cy Hauiu Husoiu Uocidanu HeogHOUbUBU.

Ayrop [lejup Benrym npenpuyasa npudy BUCOKOOOPa30BaHOT
OpadHOr Imapa Koju je y 6paky 15 ropuna. IbuxoB ce ofHOC IOKBapyo
mo Tauke HeBepcTBa. [locehuBanu cy caBeTOBaINIITE HEKOMUKO
ceMIIIa ¥ MOIIM Cy Beh HamaMeT Ja peLuTyjy cBe ,,ICHXOJIOIIKe
¢dpase u npupyIHUK OpadHOT caBeTHMKA . A/ cBe je To 610 6es
yCIlexa U CaBeTOBalbe je IPEKUHYTO jep, Ipema peunma benryma,
HIJ jeTHO Of] IbJIX jOLI YBEK HUje JOIIA0 HY 10 IpBOr Kopaka. [Tpema
ayTOPY C8AK0 0g WUX je Jcesieo ga UpomeHu oHol gpyioi, anu HUKO
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0g WUX HUje ocetliuo UCKPeHO Kajarve 3601 cé0jux Hegociialiaka,
ipewaka u ipexa.”

[TpuHUMI je Ka aKko >kelmuMo fia cebe ,,JoBeeMo Y pef MopaMo
IIPBO Ja Ipeno3HaMo cBoje mpobneme. Hu jeman opn mapTHepa y
ropieM IpuMepy Huje 6uo cripeMaH Aa To yunmHu. Mehytum To
BIXOBO yIUpame IIPCTOM HUje HEUITO IITO je CTPaHO JbY/ICKOM
MICKYCTBY. XpUCTOC HaM je Jao KIaci4YaH IpuMep TOra.

OH je roBopuo o ¢apucejy n LapuHUKy, obojuma cy 6mnm
oTuiM y xpam fa ce mone (Jlyka 18,10-14). ®apucej - yoBek ca
CBMM CIO/bAlIMM 3HAI[MIMa Pe/IUTije, CaMoIIpaBeHO Ce 3aXBa/INo
Bory mro Huje 610 rpemHNK kao Apyru mpygu. Hacympot Tome,
IJApMHUK je TIOTHYO CBOjy IJIaBy U yfjapao ce y mpca ropopehim:
boxce, munocitiue 6ygu menu ipeuinome! (ctux 13). Ilpema Xpucry,
LJapMHUK je 6110 OHaj Koju je 6o onpaBaaH jep: Jep céaku koju cebe
y3eucyje ionusuhe ce, a koju cebe tionusyje yssucuhe ce (ctux 14).

[IpBM KOpak 3axTeBa IIpMXBaTalbe IIOrPeLIKe KOja je y3pOoKoBasa
HeMoh M TO fa je HaII XMBOT MOCTAao HeMOryh 3a >KMBIbeme.
Mopamo ma mpusHaMo fa cMo norpen. LlapuHuk je mobenyo
CBOj €ro ¥ JaXHU IIOHOC KaJja je IMOHM3HO 3aMOJIMO 33 MUJIOCT,
IIpero3HaBIIN IOTPENIHO CTale Y KOojeM ce Hasla3yo, OJHOCHO
rpex. 360r OBOT IIpyu3Hama XPUCTOC je pekao ja he 6urty y3puieH.
JemHocTaBHMjM U MHoro Yemrhy m360p je OHaj KOjuUM je KpeHyo
¢apucej. OH ce HUje moHM3NO npen boroM, jep nmpema HeroBoM
HECKPOMHOM MUIIUbEeHY, MO je OIIpaB/ame 3a CBOje IOHAIllambe.

Kako 61 06HOBUIN CBOj Opak, OpauHy Iap 13 roper NpyuMepa je
Tpebaso Aa 3ay3Me CTaB LAPMHMKA. YMECTO TOTa OHM CY IIOCTYIIV/IN
Kao dapucej. VI kpajmu pe3ynrar muxoBor 6paxa je 61o ocybhen fa
Oyze ncTu Kao u dapucejeBa gyua.

HaxamocT, nmojepuHIM Kao /1a MMajy II0Be3 IPEKO O4YMjy Kafia
ce pagyu o IpU3HAaBamy CBOjuUX rpemaka. be3bpoj myau koju
Cy IpOULINX KpO3 Iporpam 12 Kopaka MOIy IOCBEJOYUTH Jla CY
INOXUBEIU IOTIYHY IPONACT Ipe Hero MTO CYy OTKpUIM Jia je

22 David Belgum, Guilt: Where Religion and Psychology Meet, Prentice-Hall, Inc.,
Englewood Cliffs, NJ., 1963, cTp.28.
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npo67IeM y IbJIMa CaMIMa, IITO je CBYIMA JIPYTUMa OU/IO OUUITIENHO.
MHoru ajnKoxXonu4yapyu ¥ 3aBUCHMINOJ, [POTa ,JOTAaKHY JHO U
u3ry0e CBe OCUM CBOjUX XMBOTA, IIPe HETO IITO MOCTAaHY CIIPeMHNI
la y4MHe NpBM KOpak. [Ipyru, omer, HUKAKO HUCY CIIPEMHM Jja
IIPU3HAjy TO /1a j€ HhUXOBO IIOHAIllalb€e IIOTPELIHO Y HACTaB/bajy ca
IMjaHYemheM W KopuithemeM Ipora cBe 0K UX TO He youje.

Y cBojoj mpuunm o nsrybmenom cuny (Jyka 15,11-32) Xpucroc
je roBopuo o Miaauhy Koju je 6110 MOTIYHO HMOHIDKEH U KOju je
010 Ha VBMIIM IJIafiy IIpe HETO LITO je IPEIo3Ha0 CBOj MpobIeM.
To je mapabona y xojoj oran npepcraBmba bora, oK IOHaIIamke,
Kao M CTaBOBM IETrOBa [IBa CUHA, NPE/CTaB/bajy OHO IITO je
KapaKTepUCTUYHO 3a YOBEYAHCTBO. HeKonmko kopaka je jacHO
OINCAHO y Ipyuy u My heMo ce OCBPHYTM Ha BUX Y HapeJHUM
IOT7IaB/bMMA.

Y Toj mpuum je mmabu of [BOjULIe CMHOBA 3aTPayK1O Off Olja [e0
Hac/leficTBa. Iberos oTam My je UCIIYHMO Ty >Ke/by, yOpP30 HaKOH
TOTa CUH OJI/Ia3M Yy Ia/ieKy 3eM/by. Y CBOM HOBOM OKDY>KeIby CUH
pacwura cBoje 60raTcTBO Ha

»71a10gaH HUB0T “ U weios ceeill ouurve ga ce pywu. Ocitiao
je 6e3 Hosuya, 6uo je inagaw jep je xpana Aociiana pewiKocii.
Jlo6uo je iocao ga xpanu céutrve. Ilocao je ouuinego 610 mano
unahen jep: VI smenawe nauynuitiu wpoyx céoj pouwuuhuma
Koje ceurve jehaxy, u HUKo my He gasaule.

cTrx 16

To je 6ectomohHoOCT.

Buso je moTpe6HO 1a M3rybu cBe, OCUM CBOT >KMBOTA, IIPe HETO
HITO je YBUZEO CBOje MpaBo cTame. Ilornegajmo Taj meo npude us
HepCIIeKTUBe OBOT UTama: 300r yera je CuH 610 y mpobmemy?

Y npBoM mornaBby je MCTAaKHYTO Jja Ceé MOTY Ipely3eTH
Kopauy Koju he mojefnHIIa OKPEeHYTM Off €TOLIEHTPUIHOCTHU IO
ycMepeHoCTH Ka bory. Pasyor 360r kojer je cuH nmao mpobmiem je
y TOMe LITO Cé OH CBOjOM BO/bOM YZa/bMO Off CBOT ola. VicTo Tako
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¥ MU ofy1asuMo of bora kpos pasmunre o6nuke Hamer ce6MIHOT
TIOHAIIAmbA.

Y Be3u CMHOB/bEBOT HalylITawa foMa Pobept P. bpayn (Robert
R. Brown)* je mpumeTno cnepehe: ,,Ce6uaHOCT je 6mta cTpacT Koja
ra je o0ysena 1 Koja ra je HaTepasa Ha HeIUCIIUIIIVIHOBAH )XVMBOT 1
Y4MHIIA T'a PAaBHOAYIIHMM Ha paHe Koje je HAHeO OHMMa KOjI Cy Ta
Borenu . 1lITo ce merose MotuBanuje Tide bpays TBpan:

Iy6oxo y mpuponu miaber crHa, HocTojana je [eMOHCKa
CM/Ia Koja Ta je CTa/lIHO NO3MBaJIa Ha TO Jja TIOCTaBy cebe y
IIeHTap yHUBep3yMa. TakBo cTame HUje OCTaB/bajlo MecTa
3a Ipyre jep je 3axTeBaso [ja CBe MOpa IpuUIacTu memy. OH
je 610 jemuHM apbuTap CBOje CyAOMHe U HeroBa MYApPOCT
je Omma jeguHU cyamja; 300r TOra je IMOTPELIHO CXBATHO
I03BONTy CM00Ofe Ma je 3aMEHNO BpP/IMHY IIOXXPTBOBAHOT
XKVMBOTA Ca COIICTBEHOM aMbuimjom.*

[Tpema bpayny, ucra ta ,,ieMOHCKa cuma“ 60paBM y CBaKOM
pynckoM 6uhy. To moBoau 10 Tora jja MOjeAMHM JBYAY Y BE/IVIKO]
Mepu IpeyBenndaBajy CBOj I0/n0Xaj y cBety. IIpema peunmma
bpayna: Eio He cnywia jep thexcu camo 3a wium ga 6yge crywan; u
elo Hukome Hehe canymupamiu jep CMPKHYIHO veKd UPUNUKY ga ce
remy canyimiupa.”

BpayHn Takohe roBopu o mojeguHIMMa KOjy IOKYILIaBajy Aa
nocTaHy 60roBy, a Hallla HaM Ipyupopa manyhe ga To jecmo. ..

Vicnaga fa je OHO LITO je ymabMIO M3TyO/BEHOI CUHA Off
IEroBOr Ol MICTA OHAa CTBAp KOja M Hac fIaHac yAa/baBa ofi bora.
[TocToje MHOTM HasMBMU 3a TO, YK/bY4yjyhy M eroLeHTpUYHOCT,
IIOHOC, HEKOHTPOJIMCAaHN €T0, CAMOBO/bA HA ITyTy CAMOYHUIITEbA,
CeOMYHOCT, BENKO ,,ja“ UTH,.

Ja M BaM ropmy ONNUC 3ByYM Kao Jja TOBOPU O HEKOMeE Kora
nosHajere? Vneja nmpeysenmyaHor era u urpama bora Huje HumTa

»  Robert R. Brown, Alive Again, Morehouse-Barlow Co., New York, 1964, ctp.25
* Hcro, cTp.23.
»  Hcro, cTp.24.
* Hcro, cTp.19.
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HOBoO. To je pasor 360r kojer je CaraHa, mpBo6uTHO boxxuju anbheo,
nao ca Heba. [IpounTajre mweros omuc y Vcanju 14,12-14. Ty ce bor
ocphe Ha CaraHy a 3aT¥M ra IUTHpa:

Kaxo tiage c Heba, 36e3go ganuue, khepu 3opuna? Kaxo ce
060pu Ha 3emmwy Koju cu iasuo Hapoge? A 1060puo cu y cpuy
ceom: Vsahu hy na nebo, suwe 38e3ga boxjux tioguinyhy
upecitio c60j, u cewthy Ha iopu 360pHOj HA CTHPAHU Ce8ePHOJ;
usahu hy y eucune Hag obnake, usjegnauuhy ce ¢ Bumrum.

13 ropmer ofyloMKa MOXKeTe fja BupuTe fia je CaraHa mmao ca Heba
u 1a je 6110 060peH Ha 3eMsby. 3amTo? UnHM ce [ja je OH 3a4eTHUK
OHUX KOj MIMajy IIpo6JIeM ca CBOJUM ,ja.

Y 0BOM KpaTKOM LIMTaTy MOXXeMO Jla puMeTuMO Kako CaTraHa
IeT IyTa TOBOPU ,ja hy“ [lakie, meros ¢oxyc je 61o Ha ,ja hy“
ymecTo Ha boxujoj Bombu. To je ero, caMoBo/ba Ha Iy Ty YHUIITEHA U
noHoc. [lajpe, y okBUpY Tora, CaTaHa je HaMepaBao fia: usjegHaunhy
ce ¢ pummyM. CaraHa je xerneo fa 6yne Ha boxujem mecry. [la mn
je jacHo, jaKsie, ofjaK/ie Joa3y TO KajJa M MU IMaMoO CBOje INYHe
npo6eMe ca CBOjUM ,,ja“ ¥ Kajia ce IIOYHeMO ,urparu bora“?

HaByxomoHocop, BaBMJIOHCKM Iiap, Takobe je mperpmeo
nocnennie noroca (Buam Hanmmo 5,17-23). Kox mera je kpajmuu
pesynTar 6mn1o Tyauao. 34paB pasyM My ce BpaTHo TeK ...Jokse
io3Ha ga bol euwirwu énaga uapciieom mwygckum, u koia xohe
tociiasma Hag wum (cTux 21).

Kanma ce Mu Ha pasHe HaulHe ITOKyIIaBaMo ,urparu bora“ onma
cnepumo CatanuH npuMep. CataHa je 36adeH ca Heba. VI3ry6/peHn
CUH je 3aMajio yMpO Off Iagu y cBumly. HaByxogonocop je
u3rybmo pasym. ViMmamo nm My Heke fokase fa he mocmenmie
JIaKHOT IIOHOCA, IPEYBEIMYAHOT era VIIM BEJUKOT ,ja“ ourn
fipyradmje 3a Hac?

OxnroBop Ha Hallle NUTame, JAaKie, je fa je U3ry6/beHn CUH
otumrao ox kyhe 36or mpo6sema ca cBOjuM ,,ja“.

Capa xajge ma mornefamo papyro mutame: Illta ce tpebano
JIOTOAVITH TIpe HeTo IITO je CVH IPero3Hao CBOj mpobmem?
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Kapa ce cuH ofcenyo, TOKOM CBOT ITyTOBamwa y ,AaleKy 3eM/by
U KacHUje, KaJja je MOTPOUIMO HOBAll, [ia M je OH II0Ka3ao ja
Iperno3Haje mpobeM y cebu mmu 6mno kakBy Hemoh? IIncmo Ham
He yKa3syje Ha To. VI3Ty0/beHn CVH Hiije HaTOBECTHO Ja je y 3a0Iy/.
Ila cTe ra To muTamM, y 6110 KOjeM TPEHYTKY IIpe Tauke eroBe
IIOTITYHe HeMoh, CH O BepOoBaTHO PeKao J1a je leropa NpBoOMTHA
OflTyKa O¥JIa CTO IIOCTO MCIIpaBHA. AKO OMCTe ra ONTYXXWUIN fia je
IIOTPeNINO, He MYUC/INTE JIU Jla OU pearoBao CHa>KHO 1 HETAaTMBHO?
HecymmuBo 611 0COpHO pekao OHMMa KOju ra ONTYXY]jy: Inegajitie
ceoja tiocna. He 3naitie o wemy iipuuaitie. Taxsa je HapaB 4OBeKa
KOj! je oTMmao paneko of bora. Mm mHcucTMpaMo Ha Tome fia
CMO Yy IIpaBy, TPaAuIMO CHa)KHe ofj0paMbeHe MexaHM3Me fia 61cMo
HOZIp>KaIy HAlll CTaB, @ MOI/IM OMCMO M HAIlaCT! CBAaKora KO ce He
cmaxe ca Hama. To je ¢asa mopunama, COIOMOH je To 3a0eexmo y
CBOjMM CIVICUIMA O ,,71aKoj KeHu  y IIpnuama ConoMoHOBUM 5,5.6:

Hoie joj cunase x cmpiiu, go iaxna gouupy Kopayu rwexu.
Ja ne 6u mepuo Uyili Husow U, casujajy ce ciliaze rweHe ga
He 3Haud.

CoIoMOH je pekao Jia je Ta )keHa O61jIa Ha IyTY 3a [aKao U Ja
TO Huje 3Hana. To je nopuname. IIpema peunma fgp Apunbanpa [I.
Xapta (Dr. Archibald D. Hart): ,[Topunaiwe nrpa K/by4Hy ynory y
CBUM 00MMIIIMA 3aBUCHOCTI. Y CTBapy, YMHMU Ce, ia OV [MOHAIIabe
IIOCTA/IO 3aBUCHO... MOpa IOCTojaTu mopuname.? Ilpema pp
Xapry, Kao Ja caM yM Kyje 3aBepy Kako 011 3aip>kao y TajHOCTU Ty
LATPY" 3aBUCHOCTI.?®

Hasxanocr, y /pyAckoj Ipupopu je fa ce mpefa Tek HaKoH JoOpux
OaTuHa.

Komnuko je raguux 6aTiHa nogHeo usryobenn cun? la 6ucmo y
HOTHYHOCTY pasyMeyy KOJIMKO je CUH OVI0 lerpafypaH, Ipuda ce
MOpa CTaBUTU Y KOHTEKCT IpUIOBefayda, Vcyca Xpucra. 3a Xpucra,

7 Dr. Archibald Hart, Healing Life’s Hidden Addictions, Servant Publications, Vine
Books, Ann Arbor, Michigan. 1990, ctp. 67-68.
*  Hcro, cTp. 68
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JeBpejiHa, ¥ BLETOBY IIPETEXHO jeBPEjCKY Iy O/IKY, CBUIbE CY ITpeMa
MojcujeBoM 3aKkoHy Oute HeuncTe kxnBoTHme (5. Mojcujea 14,8).
JeBpejuMa He caMo fa je OuIo 3abparmeHo Ja jely CBUBeTHHY, Beh
1M je 61710 3a6pameHo 1 Jja je foTakHy. Hu jeman JeBpejuH, koju je
JIMao MaKap ¥ Majlo CaMOIIOIITOBAaba, He 61 HY IOMVIC/INO Ha TO
Jla ce 3aI0C/IN Kao CBUIbap. VI3ry6/beHn CMH je Iao Ha allCOMyTHO
HajHIDKe TPaHe, jep He caMo Jia je II0CTao CBUbap Beh je 1 3aBuzeo
CBMIbAMA Ha XpaHU Kojy cy jerne. To je 610 cTeneH ferpajanuje Ha
KOjeM je M3TyO/beHM) CUH HAaIpaBUO IIPBYU KOPaK — IPU3HAO je Aa je
HeMohaH, J1a je BeroB >KMBOT M3MaKao KOHTPO/I. AJITEpHATUBA je
Owma ja UCTpaje y CBOM CTapOM HauMHY Pa3MUII/barba U Ha Kpajy
cMpT. V3 oBoOT menma mpude, Hakiie, MOXKEMO fla 3aK/byIMMO fia je
Halll I[JTaBHY IIpo0JIeM yaasbaBambe off bora, 1, Morm 61cMo To Ha
IPyTY Ha4MH JIa KaKeMO, CTaB/barbe HAINX IMYHIX XKerba MICIpes
Boxwuje Bobe 3a Hac. Ham mpo6sieM je jour KOMITIMKOBaHMjU 360T
YMeHNIIA la He BUAMMO Kyja ce Kpehemo 1 cipeMHM cMo fia ce
CH)XHO OpPaHMMO aKO HaM ce HEKO CYHpPOTCTaBU. AKO UCTpajeMo
y cTaBj/bamy Halle Bobe ucmep boxuje, To he mzasparu Hamry
IPOTIACT.

Anmu, ma 1M MOpaMo fia IIOTOHEMO TONMKO AYOOKO Kao
u3ry6/peHy CYH fia 6MCMO IIpero3Hany cBoj mpobnem? Kao mro je
Beh MOMeHyTo, MHOTY a/IKOXOIMYApY I HAPKOMAHM Cy UCTPajan y
CBOjVIM KOMITY/ICMBHMM ITOHAIIAlkJIMa CBE JO CMPTI WM JOK He Ou
IIOLITV Ha caMy MBMITy cMpTH. Aiu fa i he ce u mojemuHar; koju
MICKPEHO MOKYIIIaBa fja >KMBU XPUIITNAHCKVIM >KMBOTOM — KOjJI CBaKe
Hefle/be OfTa3N Y L[PKBY — CYOUMTH Ca MCTOM cyfouHOM? Onrosop
je MOTBpAaH. Y IpBOM IOINIaB/by HuTnpaH je J. Kejr Munep, koju
je BeoMa JIyro 610 LpKBEHU PaJHVUK U XpUITNAHCKY ayTOpP U KOju
ce HaIlla0 Ha MBUIM Cp4YaHe MHCyduUMjeHIMje 3axBabyjyhnu,
IpeMa HberoBOM IIPU3HabY, CBOM CeOMYHOM ITOHAIIAKY, YIIPKOC
YMIHLEHNIN JIa je IOKYIIaBao Ja pagyu boxxmjn mocao.

Haxre, v mopen Hajoo/pUX XpUIThaHCKUX HaMepa, MOXKeMO ceOm
OuTH Hajropy HelpujaTe/by. AU HUje IOTPeOHO Ja 3aKyljaMo Ha
BpaTa CMpTH fia 6ucMo oTKpun Haie mpo6eme. Kao mTo je jeman
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MOj CTapy IpujaTesb MMao 00M4aj ja Kake: ,MoyKell 1a ce BO3UII Y
KaMIOHY 3a cMehe cBe [10 leTToHMje My MOyKeI cuhu I7je oyKemII
IIpe Hero LITO KaMVIOH CTUrHe Ha ofpenumte. Kaza je ITerap xopao
1o Boau y cycpert Tocrony, ckonuo je moren ca Tocropa u crpax
ra je ucnyHuno, bubnuja ue 6enexu fa ce Ilerap ckopo ymasuo. On
je »TIodYeo fa ToHe" Kaja je mo3Bao Xpucrta y momoh (Marej 14,30).
ITonoBo untupamo Pobepra P. bpayHa:

He mopamo ce nahnu y hopcokaky npe Hero mro gohemo
ceby, W TpreTu 3060T TelIKe KPMBHUIE IIPe HETO IITO
ycTaHeMo 1 mohemo ka HareM Onuy. Mo>keMo Jja oIy dMo
za ce BpatumMo Ibemy y 6110 koM TpeHYTKY.”

Anu, xako hemo mpemosHatu cBoj mpo6ieM Kaja CMO TeK
,ITOYETIN 1a TOHEMO VIV TIpe Hero IITO CTUTHEMO Ha ,,JIeTIOHU]jy ¢
IlITa je ca ¢pa3zom Hermpama — Kajia Cy MOjeIMHIN CIIETIN 32 CBOje
Hajrope npo6neme? [Tonoso nutupajyhu bpayna ,,camoncnmtuBame
je ycoB 3a mokajame”. AKo ce Bpatumo (apucejy u LapuHUKY,
MOYKEMO Jja BUIIMO Jia je LaPMHUK OO0 OHaj KOjI je IPerCIUTIBAO
caMmor cebe, a Qapiucej OHaj Koju je MCIUTUBAO CBe ocTase. [Ipema
bpayny:

Mu ce Hukaza He okpehemo off HalMX JOMINX Tena, CBe
IOK He CXBaTMMO Ta4HO Koja Cy TO fiefla. TeK KaJja HOYHeMO
fa Bek6aMo Hamly aymry u pohemMo y HIpPMCYTHOCT CBOT
6oxxanckor O1a, MOXKeMO Jja TIouHeMo Aa yBubamo 3710 y
HaIllOj IPUPOAY; aay joll yBEK MOpaMoO /la yCMepaBaMoO
CBOje MUCIN, pedn 1 [ej1a, BpTUMO MX YBE€K U3 IIOYE€TKa,
npaBuMo nopebhema, ofBOjUMO TpemHO OfF AOoOpor u
IIPEII03HAMO CTBapHe HEJOCTAaTKe KOji 3aXTeBajy IOCeOHY
Boxmnjy munoct.”

Narybmenn cuH je 3Hao 36or yera je 6ecmomohan. Vcro ce
Mo>ke pehu 1 3a ayKoxonmm4ape, 3aBUCHUKeE Off IPOTa, XpaHe, I 3a
ocTajie KOji ce yK/byuyjy y mporpam 12 xopaka. 3a BehnHy mux

»  Robert R. Brown, ctp. 52.
* Ucro, cTp. 57.
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je mpobnem — wiu 6ap rmaBHa MaHuecTanyja TOr Mpobdema —
ount. OHY TauHO 3HAjy KOjy ped Tpeba fa KaxXy y IpBOM KOpaKy.
~IIpu3HajeMo fja cMo HeMOhHM mpe , §a Cy HaIln
KMBOTY TTOCTA/IV HETIOAHOLUBMBM . Ay ITa Xpuithauy cTaB/bajy
Ha IPa3HO MeCTO y IpBoM Kopaky? To He Mopa fa 6yae BU/BMBO
36or ¢ase mopnuuamwa. Hexu xpumrhanm koju ce ykmpydyjy y 12
KOpaka KOpPUCTe ped ,Tpex  y IPBOM KOpaky. 3aucTa, rpex je
HajBeha HeBO/ba YOBEUaHCTBA 300T TOra IITO je:

Crame cpua, yma, BO/be, NPUBPKEHOCTH, Kao I
IIpaKTMYHO [en0Bambe€ TOI CTarba y MUC/INMA, pednMa U
menuMa Koja Bpebajy bora u kpure Iberos ceTn sakon.”

360r HaIIMX rpexa MM ce yabaBamo off bora.

AKO BaM y OBOM IIPBOM KOpaKy OATOBapa Jja KOPUCTUTE ped
~Ipex, jep ce ocehate HeMOhHO Ipes BUM, OHJ]A je KOPUCTUTE.
MebyTtum, moryhe je ma je peu ,rpex” mompmummia ancTpaKTHO
1 BeoMa IIMPOKO 3Hauewme. Ha mpumep, ocoba Moxke ma 3aMonn
Bora 3a ompoiraj o cBojux rpexa 6e3 pasMmIUbara O jeTHOM
KOHKpeTHOM npumMepy. Ca Tauke IJIEAMUIITa OIPOLITEHa YNHA Ce
Kao0 Jia je TO HAYVMH Ha Koju heMo MOKpUTY CBa O/ba OfIjeHOM. Jep,
Ha Kpajy Kpajesa, bor 3Ha Koju cy Halu rpecu.

[IpobneM je y ToMe IITO ONINTE IIpM3HaBame Ipexa 3axTeBa
BeOMa MajIo TPY/ia U He II0Ka3yje [ia IojefirHal] IIPETO3Haje 0 KojeM
ce rpexy Ta4Ho paju. Ako xpuurhaHy He IPeINO3Hajy CBOje rpexe,
He IIOCTOjU HUIITA IITO he MX cIpeunTy fla Te rpexe MOHOBE. A TO
3HA4M Jja HeEMa JJyXOBHOT pacTa.

Y npkxBama je 1mojaM Koju ce KOPUCTU 3a IPeX BeOMa LIMPOK U
cBM y IjpkBy he npyusHaTy fa cy rpenraniy. Ay, npusHajyhu To, na
IV JBYAY 3aMICTa OTKPUBAjy HEIITO O CTBapUMa y cebu 1 cTBapuma
Koje ux opipnade oy, bora? ITomro cy cBM rpuiHuLy, TO IpU3HaMHe
Hehe umary Mmoxza Beher yTuiaja ox npusHama ja HaM je CBUMa
notpebaH BasyX 3a iUcame WK XpaHa 3a jeno. Moxkza 36or Tora,

' J. D. Douglas and Merrill C. Tenney, The New International Dictionary of the Bible,
Zondervan, Grand Rapids, 1987, ctp. 946.
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Kao IITO je OMICAHO y IPBOM IIOI/IaB/by, MHOTY XpuinhaHy gonase
y LIPKBY K0 Jia je TO IPYLITBEeHN KIyO.

Ca pmpyre crpaHe, ojeAMHIV KOju y/as3e y mporpam 12 Kopaka
3Hajy Jjla cy HeMohHU, a cTBap 3060r Koje cy HeMOhHM HMje Heka
IIMPOKO 3aCHOBaHa ancrpakuyja. OHM NMajy 3ajefHNYKY Be3y jep,
MIaKo Joj1a3e U3 CBUX cdepa XKIBOTA, CBU Cy HEeMONHN y OfHOCY Ha
ucry crBap. To M omoryhasa jja 3ajeHo Oyny ycpencpebenn u fa
VIMajy MICTOT IPOTUBHMKA. Ha oBaj HauMH OHM fiefie 3ajeJHUIITBO U
OpMHY jeHY O IPYTMMa, LITO YeCTO 3Ha Aa Oyzie IyHo Ooraruje of
OHOTa IIITO Ceé MOXKe BUIETH Y LIpKBaMa.

W3 Tor pasnora nmpenopydyjem fia ce y IpBOM KOPaKy MMeHYje
BeoMa crenuu4Ho oHO mpex ymMe cte HemohHu. To moxe nma
Oyzie Heka CyIICTaHIa, Kao IITO je aJIKOXOJI, Apora Kojy cTe Koo
Ha pelenT WIM WIETaJTHO MM TaK XpaHa. To Moxe ma 6yze
aKTUMBHOCT, K20 IITO je KOLIKabe UM PasHM BULOBU CEKCYalTHOT
noHamama. [Ip Xapr omncyje kako Xo01ju Kao LITO Cy CaKyI/bambe
HOBuMha, CKMjame WM Iellalbe MOTY fla IOBefly HeKoTa [0 TauyKe
OIICEIHYTOCTM ¥ KaKO MOTY Jla Ce IIPeII03Hajy Kao aKTMBHOCTY KOje
ce Takohe Mory ymmcaty y npBoM Kopaky.” I[Ipo6rnemu mehyco6He
3aBMCHOCTH MOTy Takobe fja O6yy BU/bVBY IIOKa3aTe/by HeMohn y
ToM Kopaky. Heyposa Takobe, kao u HeKoHTpomicanu 6ec, 3aBUCT
11 JbyOOMOpa ¥ OCTasle CTBapy Koje O6u ce Moryie Ha3BaTy OomecTMa
xpuirhasckor cpiia. bes 063upa Ha mpo6ieM, ocobe oceTe oakIname
KaJja MI3HeCy CBOj Ipo6/ieM Ha BUIENO U IPU3HAjy Ta.

Illta je To 3ajefHMYKO CBUM XpuIThaHMMa ca pa3INIUTUM
npo6neMMMa KOjy ce pefoBHO OKYIUbajy y MamuM rpymama? Cse
[IOK TIpU3HAjy Jja Cy HeMOhHM Ipefl HeYyM, CBU OHU 3Hajy ha ce
yma/paBajy of bora kpo3 pasnmunre oOmMKe eTOLeHTPUIHOCTIL.
Ocetnhe Ty 3ajenHnYKy 3apo6/beHOCT. [Je/bereM Te 3apo6/beHOCTI
OHM J10OWMjajy 3ajemHMYKM LM/b Ia XO#ajy mpeMma bory u ma 6yny
crmanuju Xpucry. AKo Heko He oceha HMKakBy moce6Hy HeMoh (To

32 Dr. Archibald D. Hart, ctp. 68.

34



MO>Ke jja Oype caydaj ca MHOIMM oO6poHaMepHUM XpuurhaHuMa),
OH WM OHa ce Hehe IOBe3aT ca IPyIoM 1 ca Kopaluma Koju Criefie.

[Tpenopy4yje ce fga ce Ha CBAaKOM OKYIUbambhy IIOjeUHIU
npencraBe Tako mro he pehm m mpex umme cy Hemohuu. Ha
npuMep: ,3oBeM ce JopaH. Hemohan cam mpep xepomHoM® ,Ja
ce 3oBeM Mapuja. Hemohna cam npen ankoxonom.“ To ce Moxe
YUMHUTK TaKO Ja ce CBU IIpefcTaBe cefiehy y Kpyry Ha IOYeTKY
CBAaKOT cacTaHKa MM Kaja fobe pen Ha BUX Ja HEIITO Kaxy.
OBakBO IpefcTaB/barbe CIYXXM Aa MOACETV Jby/ie Ha HUXOBO
3ajeHIYKO POIICTBO U ITOMOTHE MM Ja CXBare jja je boxuju map
CBE IITO HIj€ POIICTBO IPEXY.

Kao cacTaBHU [leo IPBOT KOpaKa, BaXKHO je [ja TOjeAMHIN [ajy
cBe off cebe KaKo OV IPEeKMHY/IN aKTMBHOCT Y K0joj Cy HeMOhHIL.
OBo ce fiemIaBa Ha pas/IMuuTe HauMHe, Y 3aBUCHOCTY Off IPUPOJe
3aBucHOCTI. Ha nprumep, HeKo Ko je aJIKOXO/THY 3aBUCHYK Tpeba ia
ce IpXKI TOfiajbe Off CBUX BpCTa ankoxonHux nunha. KomoyncnBan
KouKkap Tpebano 6u jga n3beraBa knaheme, 4ak 1 ca HajMamUM
cymama HOBIA. Ay oBa BPCTa NOTIyHe ANCTUHEHINje Huje
Mmoryha kop cBakor o6nmka 3aBucHocTi. Ha mpumep, Heko Ko je
3aBUCHUK Of] XpaHe U Jaj/be MOpa Jia jefie, aly ce Mopa TPYAUTH
Ia jeme yMepeHO U jja usberaBa npejesamwe. Pajoxonnyap mucto
MOpa Jja TeXM YMEPEHOCTU. A/ HII YMEPEHOCT HU Y3[piKaBarbe
HJICY UCIIPAaBHU IVWBEBY Y CIy4ajy OHOTA LITO CMO MY Ha3Balu
6onmectuma xpuurhaHCKOTr CpIia, Kao IITO €y o3nojehenoct mmm
;pybomopa. Kama mpusHa Hemoh Te BpcTe nojeguHar Tpeba ja pagu
Ha NOOO/BIIAY.

YraHOBU ,,AHOHMMHUX AJIKOXO/MMYapa“ Kaxy Ja je alKoXoJ
610 caMO CMMIITOM OHOIa LITO je 3a;ucTa OMIIO JIolle y HUMA.
Taxobe, y pexabMInTauMOHNM LIEeHTPUMA Y CBETY IIOIYT ,,3eM/be
XuBUX , mpojekry CIIII-a 3a ofBrKkaBame off 60/1eCTV 3aBUCHOCTH,
IOLIY Cy [0 3aK/bYUKa JIa je Apora, VIV aJIKOXOJI, MJIM KOLIKa, CaMO
nocnennia. Hukako yspok. Hemto 1mto 6mBa BU/BUBUM 3HAKOM
HEBVJI/bMBOT J[YXOBHOT Iopa3a. HecymMmuBo je fa To Baxxn 3a
CBaKora KO IpM3HA HeMOh Ipes HeYuM y MPBOM KOpaky. Y TOM
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CIIy4ajy, IOjeAMHal] KOji ce IpBM NyT cpehe ca TMM KopauyMma y
Bamoj xpuirhaHckoj rpynu 3a ornopasak he ce moxpaa ocehatu
HeMohaH Ipesi MHOTIM CTBAapMMa, IIpef] HeYTOTHNM CTBapyMa Koje
je oTKpmo o ceby, Kpo3 Ipolec camoucnuTuBama. Ha mpumep,
HEKO KO je 3aBJCaH Of] XpaHe MOXKe Jla OTKpUje fia je IpeliaB/beH
samepameM. Ila o yera ce onjja cactoju npeu Kopak? CraBure y
IPBU KOPaK CBe OHE CTBApy Koje Cy Bac OaIyie Ha KO/IeHa, CTBapH
npen kKojuma cte Hemohnm. Jlakime, ocoba u3 Hamer mpumepa
Ou y pBU KOpaK CTaBMIa XpaHy. 3aMepama, Koja cy Takobe feo
npob6nema te ocobe he ce pemraBaTy y kopalyma 4eTUpH U IIeT.

Kako ce 6ynere cBe Bumre npubmkasanu bory, mpumernhere
Jla VICTIyIbaBatbe Baller IjM/ba U3 IPBOTI KOpaKa I0CTaje CBe JIAKIIE.
Bpeme koje je ankoxonmdap NpoBOAMO pa3MUILbajyhu 0 aKoXony,
WY HapKOMaH O JpOTH, MM KOIKap O KOLKM, IOYMIbe Jja ce
cMmamyje. Ocoba koja je HemohHa mpep jpybomMopom he BupmeTn
Harpepnak. Y ucto BpeMe, bor he Bam momohu fa npernosnare Heke
CTBapy y BaMa caMMMa Koje Bac JOBOJE [IO Pa3MUIIUbamba O muhy,
IpOTY, KOLKY, WIN [0 epuofia eKcTpeMHe /bybomope. O Tome he
OUTY peun KacHYje y HeKUM Off HapEeIHUX KOpaKa.

Jlo caga cMo mpomm feo mpobnaeMa Ipelro3HaBama KOju
je meo mpBor kopaka. IIpmsHajemo ma cMo HemohHM mpen
Ha kpajy xopaka ce 3akmydyje pa cy
Hally KMBOTYU IOCTany HenopHoumrbyBu. Ila mra je ca ToMm
HeropHouUpyBourhy? 3amamMTuTe, 6all Kao LITO IIOCTOje CTENIeHU
HeMohy, Takohe mocToje M CTemeHM HEIOJHOII/BUBOCTH.
ITnrame je caMO KONMKO JIONIE JKEINUTE Jja CBe IMIOCTaHe Ipe HEro
IITO CT€ CIIPEMHN 3a 3a0KpeT — IOKajame. JJoK pasMuibaMo o
cTBapMMa Ipey Kojuma cMo HeMohHu, nmounmwemo npumehusaTu
¥l HEMOTYRHOCT fia Halll )KMBOT Oye HOpMaJaH, LITO je AUPEKTHO
TI0BEe3aHO ca TOM HeMohi.

[IpenosHaBame HeMOhU ¥ HENMOJHOUUBMBOCTY >KMBOTA 1
II0YeTaK OKpeTarba y UCIIPABHOM CMepy Huje 1ak Kopak. Teomop B.
[lennnrc Jynnop (Theodore W. Jennings, Jr.) kaxxe: Oso oxpeitiarve
je uecitio seoma wwewko u 6onHo. Ha xpajy xpajesa, ogpehenu
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067U POTICIIBA KOjU CY Ce Yite3guau y Hauem HUowuLy Hociiajy
CHAXAH geo cnuKe Kojy umamo camu o ceb6u.” IleHMHrC oBfie
HaIJIalllaBa BeOMa BaXXHY uMmbeHuIy. Hamm uaeHTuTe ™! nocrajy
leo Haller mpo6iema M BUIIE HErO IITO CMO TOTa CBECHM. AKO
CMO Y TakKBOj cuTyanuju To he 6uty Beoma 60THO Ia ce 3ayCTaBIL.
Pasmunpajre 0 TOMe Ha OBaj HauMH: Kako pearyje 6e6a kaja joj
OZjeflHOM UCTprHeTe UyLyTy u3 ycra? Ha nctn Haums hemo u mu
pearoBaTy KaJia ce IOYHeMO 6aBUTU CBOjM IIPOOIEMOM y KOPaKy
6poj jeman. Moxxpa hemo ga 3ammademo kao 6e6a. Moxxpa hemo
IPOJIA3UTH KPO3 BeMKe IIPOMEeHe pacronoxema. Ha moppmmnay
he ncnmmBaty u gpyru o6y npo6neMa. JegaH npujaTesb My je
peKao fia je 3a mwera To 6110 Kao Ja je cTao Ha Ayradak 6anoH. Jeo
Ha KOjeM je CTajao je 6110 y pefy amu ce y UCTO BpeMe JPYTU Jie0
6a10Ha M306/MIMYNO0, ICKOYVBIIY Ha IPYTy CTPaHYy.

[Ipomena, moce6Ho Ha 6osbe, je 0OMYHO HempujaTHa. Asn
MO>KeMO fia 6yIeMO CUTYpHIL:

1. ma he momm ocehaju kpos koje mponasyumo mpohs;

2. naHaM Bor Hukapma nehe gaTu Buiie of oHora IITo MOXXeMo
ma nogHecemo (Bupu 1. Kopnuhaunma 10,13);

3. panosnmabuBarme cebu y mpobieMy y mpBoM Kopaky Hehe
NO0OOJBLIATI CUTYALIHAY.

VMmajmo y Bupny Xpuctose peun us Mareja 6,34: He 6punuiiie
ce, gakne, 3a cymipa; jep cympa 6punyhe ce 3a ce. [Jocitia je céaxom
gany 3na ceéoia. To 3HauUM Jja >KMBUMO JIJaH 3a JJaHOM, CBaKOT jyTpa
ce Mortehnu bory ja HaM TIOMOTHe Y TOM JlaHy ca HalllM Ipo6IeMOM
13 Kopaka 0poj jenaH.

Ay ympKoC HallMM HAaIOpMMa, IITAa aKO Ce BPaTUMO Ha
OHY CTBap Kojy cMo HajBuuie >xenenu fia nsbersemo? Illra he ce
JOTOAVTH aKO, Ha IIPMMEDP, OHAj KO je 3aBUCHUK Off XpaHe OfjjeJHOM
nojefie isa Kujorpama ciaagosnefia? AKO CeKCya/lHM 3aBUCHUK
IIOCETU MPOCTUTYTKY? AKO ce anKoxonndap Hanuje?! Hapkoman

*  Theodore W. Jennings, Jr., The Liturgy of Liberation - The Confession and Forgiveness
of Sins, Abingdon Press, Nashville, 1988, ctp. 78.
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Hazporupa? AKO ce TO JOroAy, IMOJIeIVIMO TO Ca HAllOM I'PYIIOM,
OTPeCUMO MPALIVHY X HACTABMMO Jja ITOKYIIIaBaMo.

HakoH mTo cMO mpenosHanmy Haul Ipo6jaeM, Hamy Hemoh,
cripeMHM cMo Jia ipeheMo Ha ipyru Kopaxk.
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IIpsu kopaxk: Iluttiarea 3a camouciuiiusaree u ipyiuHu
pasiosop

1.

MosxeTe mu fa HaBefieTe IpMMepe 13 Ballle MPOLIIOCTU Kajia CTe
6unm y ¢asu nopuiama — Kaja cre ce yapwim of bora, anmm To
HICTE 3Ha/IN?

Koje To 3HaKe mpemno3Hajete kop cebe Koju IOKa3yjy fa mopudere
onpebenn mpobnem?

Ha koju HaumH je Bai mpo6eM 13 IIPBOT KOpaKa C/IMYaH CTPafamby
usry6/peHOr cuHa? VI3ryb/beHn cuH je Jo6MO II0Cao CBUHbapa 1
CKOpO yMpo of rmagu. IlocToju mm Ty HEMITO IITO je CIMYHO y
BallleM )XMBOTY?

Koje BpcTe mpobnema mosesaHe ca erom nosHajete? Koje Bpcre
npo6semMa ca eroM TV MMan?

IIlTa 3a Bac 3Ha4yM fa >)KUBUTE JaH 3a JAHOM?

Ila 1n 3HaTe Koje je TO BpeMe y Ballloj IPOLIIOCTH Kaja CTe OMIn
Kao (apucej xojer je Xpucroc ommcao y Jlykn 18,10-142 A pa mu
Cy HOCTOja/IM TPEHYLM Kajia cTe OWIM Kao LApMHUK? Y deMy ce
cacTojaja pas/iMKa y OILITeM CTalby Balller yMa y Te iBe CuTyanuje?

Kao mto ce HaBopm y mornasjpy, Pobepr P. bpayn kaxe gma je
gyboxo y upupogu mnahei cuna, Hociojana gemoHcka cuna koja ia
je ciianHo eykna ga wociiasu cebe y ueHiiap yHusepsyma. Y demy
je cmMYHOCT M3Mehy M3ry6/peHOr C1HA KOju HAIlyLITa O4YeB JOM 1
CaraHe Koju je 36adeH ca He6a? MoxkeTe /M Jja ce CeTUTe HEKMUX
cuUTyalmja y Kojuma cTe cebe CTaBMIM y ILieHTap yHUBep3yMma?
Kako cy gpyru jbynu pearopanay Ha TO?

Koje cy npennocTnt kopunrhema peun ,,rpex” Kao Baler npo6iema
y npBoM Kkopaky? Koju cy megocranu? Jla m1 je Bam npo6iem us3
IPBOT KOpaKa Ipex’?

39



Apyrn Kopak

Ioseposanu cmo ga nac Cuna xoja je
éeha og Hac moxce ypasymuiiiu.

Kao mTo Moxxere la BUuTe IOCTOje ABA ITaBHA €/IEMEHTa Y
npyrom kopaky. Ty je npusHaBame ,,Cune“ koja je ,Beha om Hac”
To je mponpaheHo yBepemeM jja Hac Ta ,,Cua“ MOXe ,ypasyMUTH .
J3pasu y 0BOM KOpaKy MOI'y Jja ICTaKHY IIaBHE TadkKe, II0CEOHO
HeKOMe KO cebe cMaTpa BepHUM XpuIIhaHMHOM Wiy XpuIthaHKOM.

AKo je HEKO pelOBHO OfI/Ia3VO Y LIPKBY, IIOTBPAA ia ITocToju Beha
CM/Ia Of 1era WIN e MOX/a MOXKe Jja M3I/efia Kao HeloTpebHa
Bexx6a. Ay Huje Tako. OBaj acIIeKT APYror KOpaka je off M3y3eTHOT
3Hayaja 3a MOjefAMHIIA KOji je MPU3HAO CBOjy HeMoh y mpBoM
Kopaky. [locie nmpBor Kopaka, MOXXeMO fla BUJMMO Jja CMO KpO3
Halle CeOMYHO MOHAIIake, MOKYLIAIN JAa CBOjUM He/luMa Halle
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»ja“ CTaBUMO Y CpefliTe YHMBep3yMa. To CMO IOCTUITIM KPO3
HacTOjame Ia YAOBO/BMMO ceb1 — yMecTo fia yaoBo/buMo bory — u
MaHunymumyhn gpyruma s6or csoje kopuctu. HapaBHo, HMCMO
PeK/IM Ha CBECHOM HUBOY Jla cMO HajBehe u HajakHMje Ouhe y
YHUBEP3yMY, a/li IOHEKAJ, CMO OYEKMBAIM Jla CBEMUP Ca CBUM
OHMM IITO Ce Ha/la3} y beMy Urpa Kako Mu cBupamo. Tako cmo,
Ha HeKM CBOj HauWH, IOKymanu fa nsbanyumo bora. [IpnsHame
lla IOCTOju cula Koja je Beha om Hac camMmux je Kopak Ipema
IOHM3HOCTY U IPU3HaMe J1a CMO IOKYyIIaau fa 6ygemo bor; To je
KOpaK Jajbe off caMorbybmBOCTI IIpeMa ycpencpeheHocTn Ha bora.

Crnenehm passor 3a npusHaBamwe fa noctoju Cnra Beha op Hac
je Taj mTo XxpuurhaHy 4eCcTO HECBECHO CTaB/bajy bory 036mpHa
orpannuema. J.b.@umunc (J.B. Phillips) je mcrpaxxuBao oBaj
¢denomen. [Tpema Ounurcy:

bes cymme, mocroje xpumhauy Koju Cy MCIIOBEVIN
cBOjy Bepy y bora, anu umajy nednje sammciau o bory, koje
Ce He MOTy CYNpPOTCTaBUTU BETPOBMMA CTBAPHOT XKMBOTA
HM TIeT MUHYTa.”* VI OH HacTaB/ba:

Muorn MyIIKapIy 1 >KeHe JaHaC )KMBE Ca YHYTPaIlbIM
He3aJ0BO/bCTBOM I Oe3 nkakse Bepe y bora. OBo Huje 360r
TOTA IITO CYy OHM MOCEOHO 371U MM CeOMYHY, WM KaKo OU
cTapu pexnn ,,6e360xHM", Beh 3aTo MmTO CBOjUM OfpacinM
YMOBMMa HMCY OTKpun fia 61 bor 61o 10Bo/bHO Benuk 3a
YuTaB JXMBOT, HOBO/bHO BE/IMK Ja 6]/[ ce yKHOHI/IO y HOBO
Hay4HO /1063, JOBO/BHO BEJIMK Jja 3a1001je BIX0BO HajBehe
OMBJ/bEbE U IIOLITOBAKBE a4 CaMIUIM TUM U H)I/[XOBY capa;m:y.“

[Tpema @unumncy, MoXxXeMoO J[la IaJHEMO y MUCKYIlIeme Ja
pasMunbaMo Kako je bor pgemnoBao camo y cTrapoMopgHUM
O6MOIMjcKUM BpeMeHMMa aiy ia CTBApHO HeMa Moh y maHanrmeM
BJICOKO Pa3BUjeHOM TEXHOJOIIKOM cBeTy. VMim Moxkemo fa
MONMMO bora ga moMorHe MucMOHapuMa U Jia BOJM CBETCKe

* ].B. Phillips, Your God Is Too Small, Macmillan Publishing Co., New York, 1961, cTp.8.
% Ucro.
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BoDe, amu Hehemo ma nmomucmmo Ha Ibera xaza ce pagy o Haoj
CBaKojgHeBHOj pyTuHu. VMnak, Ceeitio iiucmo HaM roBopu fia bor
3Ha Kajga Bpa6au nagHe; OH 3Ha KOMMKO je Ji/TaKa Ha Halloj I7IaBU
(Marej 10, 29.30). Papgu ce o ToMe jja cMO M3ryOmmv HaBUKy (Wu je
HMKa/Ia HICMO HJ IMAJIV) Pa3MUIIBATH 0 bory y Tom cmucy fa ce
OH 6puHe 0 HaLIIM CBaKOJHEBHUM IIpoOieMuMa u 6purama. A,
aKo BaM je jacHO Jja Bac Ball Ipo0OIeM OIBOAY Y CYIIPOTHOM CMepy
op bora, He 61 1 oHpja bor xeneo fa ce peumte Tor npobnema?

MHuoru nojefiuHIM KOjyu 3all04MIby Ca IpOorpamMomM 12 Kopaka
IIPU3HAjy Jja Cy aTeUCTU WM arHoCTULN. Jbyau Koju ¢y 3aBUCHUIIU
OJl aZIKOXOja MM O JporaMa 4ecTO IIOKasyjy Ipesup Ipema
OpPraHM30BAaHMM peuryjaMa U MOXK/Ja HUCY TOAMHAMa KPO4WIN Y
LIPKBY, J/IM MOXK/Ia YOIILITEe ¥ HUCY HUKaja OMIM y IpKBU. 3a Te
JbYZie Y PYIOM KOpPaKy HEOIIXO[IHO je IIpM3Hambe Jja II0CTOj! HEIITO
y cBeMupy Behe o BUX caMuX, IITO MM MOXKe IIOBPATUTH PasyM.
Tayna geduHMLIMja Te cye [OMa3y KacHMje.

Jbynu xoju nocehyjy upkBy ayromarcku he momucntyu Ha bora
KOjer I03Hajy U3 CBOje LIPKBE KaJla Cé CPETHY Ca APYIUM KOPAKOM.
To MO>ke Taj KOpaK Jla YIMHUTH YaK VM TeKUM 300T Tope IIOMeHY THX
orpaHMyera Koje Heky XxpuinhaHy ayTOMaTCKM CTaB/bajy Ha bora.
Y TakBOj cuTyaumju, Spyru KOpaK MOXKe Jja IMMOCTYKIM Kao IoYeTaK
xoju he ykasaru Ha nepuop pacra. Taj he pact u HOBa crio3Haja o
Bory nohu xpos cnegehe xopaxe.

Ay mTa je ca ApPyrMM J[ieIoM KOpakKa, [e/IoM KOju TOBOPU O
oOHaB/pamby AyLIEBHOT 37paBba? [IpusHajyhu Ty ynmeHuny, He
TOBOPMMO JIV OHJIa TUMeE Jia je Hallle IIPeTXOJHO MTOHAlIake OUIo
HepadyMHO? Ha Heku HaumH, ga. Ami, MOxja Tpeba ia IOYHeMO
fla pa3MIIIBaMO O AYIIEBHOM 3[paBjby WM JIyLIIEBHO] O0/IecT Ha
Apyrauujyu HauuH. VI M3BaH KIMHMKA 3a IICUXUjaTpujcke 6omectn
II0CTOje pasmuunTy obmuiy aymeBHux 6onectu. Ha mpumep, ga
M CTe HeKaZla MOMUCIVIN Jia jé Ha4MH Ha KOjU HEKM JbY[IM BO3e
ayro nyn? IllTa je ca manuBuMa Geca Koje cTe mpuMeTIIN? JemHa
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on meduHMIMja peun ,ayA“ je ,BeoMa riayno’* Ca MUIUBY O
3aysuMMarmy HOBOT IOIJIe[la Ha AYIIEBHO 3/ipaBj/be U [YLIEBHY
OorecT, BpaTUMO Ce HasaJ Ha IIPUYY O U3ry0/beHOM CYHY.

HaxoH 1ito je KpeHyo Ha CBOje ITyTOBabe Y Ja/leKy 3eM/bY, CUH
je ocupoMaino. 3arocno ce Kao CBUbAp 1 OMO je TONMMKO IIafiaH
Jla je I1a0 Y MCKYIIEbe /1A jefie 3aje[JHO ca CBUIbaMa. Y TOM TPEHYTKY
CMH je Y4MHIO NIPBY KOpaK, IPU3HAO je fja je 610 HeMohaH u fa My
je KUBOT 6110 HETTOTHOLUBIB.

Y npuun Kojy je ucrpudao, XpucToc ce OCBpHYo Ha ciepiehe:

A kag gobe cebu, peue: Konuko HajamHuxa y oua moia umajy
xneba ucysuuie, a ja ymupem og inagu! (Jlyka 15,17).

TpenyTax y kojeM je ,,jjolrao cebu” mpefcTan/ba NIpU3Hambe 1a
je oH 3ampaBo 01O ,,HEKO IPYTU', a He OHAj Koju je caja. [a mu je
To pyuieBHa 6omnect? I. Kem6en Mopran (G. Campbell Morgan) ce
JIOTAKa0 TOT INTamba Kajla je pekao: Y céum genosuma y kojuma ia
BUGUMO KAKO 0gNa3U y ganeky 3emmwy U Cliyuiia ce go gHa, ox je 6uo
71yg, 6uU0 je ussau cebe; rweiosu UOCTYTUYU Cy OUMU 3HAK TYguna.”’

JIoK CMO MU TOBOPM/IN O CaMO/byOUBOCTH U ycpesicpehenocTn
Ha bora, Mopran ce cny)xu TepMMHMMA ,AylLIeBHa 0OO0/ecT
6e300)KHOCTH“ U ,,TILIIEBHO 3/IpaB/be IIOO0KHOCTH . AyTOp HaBOZU
cnepehe kapakTepucTuKe Te BpCTe TyANIa:

« OHo ywpyuyje ,,ryoutak namhema“. Cut je sabopasyo
OJJaKJI€e je IoLIao, CBOj OHOC Ca OlleM, Kao U CBOjy
OZTOBOPHOCT IpeMa ony. Takobe je urHopucao gobap
XVBOT, KOjeM je oKpeHyo seba.

« CuH je nMao ,,ICKpUB/beHe IIOITIefle” TAKO Jia je CBOoje
HOBOCTeYeHe ,,lIpujaresbe” I/Ieflao kao ocobe Koje he ce
IpeMa ’beMy OTHOCUTH BoOpo, U ca IOIITOBameM Koje je
MMCINO fia 3actyxyje. Ca ipyre cTpaHe, okpeTameM nebha
CBOM JIOMY 1 OI1y, OH IIOYNbe fla IOCMATpa CBOT OIa Kao

% Webster’s New World Dictionary, Popular Library, New York, 1973, ctp.299.
¥ G. Campbell Morgan, The Parable of the Father’s Heart, EH. Revell Co., New York,
1949, ctp.36.
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HEraTuslia. Y cBoMm Tygniny CMH je Imo4eo rinegat NCTUHY
Kao JIa ¥ 0OpHYTO.

o CuH je n3ry6mo criocOOHOCT pasINKOBamba PeTaTVBHIX
BPEIHOCTY, 3aMEHMBIIY CUTYPHOCT U PaJIOCT KOjy MY je
HY/IVIO HeTOB OTall 32 IIePUO], ,,PACITYIITEHOT XIBOTA "
IIITa 6mcTe BM nmomucnum o 6oraroj ocobu koja 6u
KOHBEPTOBAJIa CBE CBOje OOraTCTBO Y TOTOBVHY U CBe
IIPOKOIIKasIa 3a iBe ceMMmIie TOKoM 6opaBKa y Jlac Beracy?
OHoO 1ITO je M3ry0/beHy CYH YIMHMO OMJIO je jolt rope jep je
3aMEHIO HEIITO off 6eCKOHaYHEe BPEIHOCTY Ca HEUMM IITO
HeMa HMKAaKBY BPEIHOCT.

 Ha kpajy, oHO 1ITO je ciH ypaamo 6uo je paBHO
caMmoy6ucTBy. MopraH je To oBako pekao: HajcuiypHuje
camoybuciieo je kaga yuopHu ipeuwHux HAciaswa gamwe ca
ceojom 6e3bosxcHouhy. ™

Hakse, usryb/peHn cuH je usarybmo pasym, a OHfia je ,,JI0IIao
cebu”. Kapa je To yunnmo 61o je ciocoban fa 06jeKTMBHO carjesa
CBOj II0JIOXKA] Y )KMBOTY U J1a TAYHO BUV IZi€ CTOjM.

A trie je To 6mn0? Ilpema pedrma caMor CUHA ,ja YMUPEM O
rmagu’. VIcTo Tako, Kajja My ce BpaTuo 3[paB pasyM, CXBAaTHO je
LITa je CBE OCTABMO, jep je Taja IPU3HAO [a CIyre HeroBor ola
K1Be MHOTO 607be Hero oH. Kaa My ce BpaTno 3ppaB pasym, CiH ce
CETHO CBOT JJOMA, OIla ¥ MeCTa ofjakie je fouao. CXBaTHo je KOINKO
je 1y6oKo 1mao u KOHAyHO je IPero3Hao CBOjy AYAOCT KOja MY je
OKapaKTepycasa >KMBOT.

AKo pasMuII/BaMO O YMIbEHUIM Ja je CUH ,,Jolrao cebu” mpe
HETO IITO je MOTrao Ja 00jeKTMBHO caryleia CBOje KUBOTHO CTambe,
CXBaTaMo Jja je TOKOM CBOT Of}/TacKa Off Olia II0OCTA0 HEKO APyTH, /ia
TO HUje 610 OoH. MM 1 laHac KOPUCTUMO Taj U3pa3 Kaja 3a HEeKOT
Ka)kKeMo Jla BUIIIE ,,Hje CBOj . Y C/Iy4ajy U3ry0/beHOT CMHa, BeroBa
IpaBa Ipupopa je 61aa fa ocTane Koy Kyhe ca cBojuM oueMm, Gair
Kao IITO je M Hallla IIpaBa Hapas fia Oymemo 61m3y bora jep cmo

38 Morgan, cTp. 36.
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cTBopeHM 1o Iberosom o6mmyjy. Mu Buie HICMO CBOjU aKoO ce
ynasumo of, bora. Ako ce To umak jforoau, oHaa hemo ce u mu
noHamaty 6e3yMHO 1 HeheMo 6MTH y CK/Iafly ca HAIIOM IPaBOM
IPUPOLOM.

Y IpeTXOHOM IIOI/IaB/by CMO FOBOPIIIN O a3y MopMIjama Kaja
ce ocobe yapaBajy of bora, 1 oYMy M3SMUIIUBATH KOMIUIMKOBaHA
OIpaBJama 3a CBOje MOCTYIIKe, bpanehy cBoje moHamrame. Moxere
JIV 3aMUCTIATY KaKBe Cy MUC/IY IIPO/Iasuie Kpo3 I71aBy U3Ty6/beHOM
CUHY, Kafla ce 60raTCTBO Pacy/Io U Kaja Cy AOIIA TellIKa BpeMeHa
3a wera? 3ap He MuciuTe aa je morao pehu: ,,E, 6am Hemam cpehe®
Vnu jour rope, MOTao je fa MCKPUBY UNMIbEHNIIE U JJa OKPYBY CBOT
Olla 33 OHO IITO MY Ce JOTOAM/IO. Y TOj BPCTH JIIyANIA IPUPOTHO
je ma ocoba KpuBU CBOje /IolIe OKOMTHOCTY — OKOTHOCTH 3a Koje
je caMa KpMBa — JWIM HEKOTa, VUIM HelTo. JJoK/Ie TOf TPaKuMo
KPUBIIa HeT/ie APYT/e, MM II0 TOM IINTAakY HUIITA CaMy He MOPaMo
fia Ipefy3MeMo. AM ca IOBPATKOM 3[paBor pasyMa, Bpaha ce
U CIIO3Haja O TOMe KO je 3amcTa Kpus 3a opipeheHo crame. Kama
IpecTaHeMo Jla TPAXXMMO KPUBIIA HeT/ie IPYTAe, TeK Tajja MOXKeMO
KOHAYHO la TIPef[y3MeMO IIO3UTUBHE KOpPaKe y COICTBEHY KOPUCT.
Cae 0CTasIo je caMo palMOHa/IM3al[¥ja OBOT VY OHOT THUIIA.

VMcTo Tako, mpuMeTHUTe fla KOPaK 3alovyNMibe Ca pednMa:
»I1loBepoBanu cmo...“

OBaj mpoliec BepoBama IIOCTIDKE Ce KOJj CBAKOTa pasIndnToOM
6p3uHOoM. Moxkaa he 6uTu moTpebHO BpeMe ma 6MCMO CXBATHUIN
KaKo cMO cebe CTaBMIM Yy IIeHTap YHUBEpP3yMa ¥ Ha Taj Ha4MH
nopenunu bory pgpyro, Tpehe mnam meceto MecTO y HaluMM
XMBOTUMA. 3a IIpU3HaBame Jla je Halle IOHAllame OMI0 Heka
BpcTa nyawia he Tpebatu ucro focra BpeMeHa. AKO IIpU3HAMO
IpBU KOPaK — OMIM CMO HEMONHM ¥ HAlllM Cy >KMBOTH IIOCTA/IN
HEIIOJHOLUUBYBY — CacBMM he HaM jacHa mocTaTy Halla JIYJOCT
caMospy0/ba y mpouutoctu. I7aBHa cTBap je fja CMO KpeHyIn
y mobpom mpaBuy u To he Ham omoryhmutu pa yspaciiamo y
6naiogatiu u y tiosHary lociioga naweia u Ciaca Vcyca Xpuciia
(2. Ilerposa 3,18).
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[Tomto cMo ce ypampunu of bora s6or Hamer ce6uvHOr
MIOHAIIAKA, JIa I MOXKEMO Cafia [ja IMpU3HAMO KOJMKO CY /Iyfa
6wa Hama gena? Kaga cmo ,,jouumm ce6u®, kao mro je nary6/peHn
CMH JIOIIA0, CXBATW/IM CMO Jia Hallla TpaBa HapaB Tpeba ma Oyxe
cmyHa HameM HebeckoMm Omy. CBe ocrasno je o6muk mypuna. Y
y 6ynyhHOCTH, pacTeMo IpeMa cXBaTamwy Aa HUCMO MU IjeHTap
yHuBep3yMma, Beh je To Bor. Kao mro je peyeHo y mpeTxopHOM
nornasspy, CaTaHa mokyIaBa fa 3aMeHu bora u jja mocrasu cebe
y LeHTap yHusep3syMa. Ilornemajre rae ra je To ogseno. Haxamocr,
OH >Keyu 11 Hac roByhu ca cobom.

Kapa cMo 0BO cxBaTwmy, CipeMHM cMO 3a Tpehu Kopaxk.
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Hpyiu kopax: Ilumiarea 3a camouctiuiiugaree u ipyiuHu
pasiosop

1.

Ceture ce cBOjuUX HajpaHUjuUX CxBaTamwa o bory. Kako cy ce Ta
CXBaTama IIpOMeHmna?

Jla 11 ce MoxXkeTe CETUTM PasTOBOPa ca APYTUM JbyAMMa KOju Cy
CTaB/ba/IM pa3Ha orpaHnyera bory? Opakie Mucinii fja onase ta
orpaHMYerma’l

Koja cre Bu orpanmyema crasunu bory? Ha koju 61 Hauns 6mmo
moryhe mpommpuTy Bame cxpatame bora kako 6mcrte IpusHam
Iberoy 6eckonauny Moh?

Hasepute npuMepe y Kojuma cy Bamm noctymnmy nsbamumm bora
U3 Balller >KMBOTA.

Y npBoM KOpaKy CMO pacmpaBbaliM O TOME€ Kako je
HaByX0omoHOCOPOB HOHOC Y3pOKOBao eroBo myguao. Ilpema
HMauuny 5,21: M 6u apoinan usmehy mygu u cpue my tocitia Kao y
36epu, U citian my beute ¢ GUBLUM MATAPUUMA, XPAHUULE 1a THPABOM
kao losega, u poca Hebecka keacu my teno... Koja je cmmaHocT
usmehy HasyxomonocopoBor nymwiaa m 6mno koje ocobe koja
nocehyje rpymy 12 kopaka, a Koja Xe/In Jia ce BpaTU JICTOj OHOj
CTBapy 13 IIPBOT KOPaKa Koja je 1 IpOy3pOKOBasia beHy HeMoh?

Ha nmu cre npuMeTHIN Koj, SPYyTUX JbYAU IIOCTYIIKe KOje MOXKeTe
fla Ha3oBeTe JIYAUM, Ha Ha4MH KaKO je TO HepMHUCAHO Yy OBOM
nornas/by?! Kakas je MeHTa/MHU CKIOI THUX /byIM TOKOM TaKBOT
nocrynama? Kako cy myxoBu noce6Hm o6mmIy JIyayIa y UL
Ha j/byjie oko mux? Hasenure Heke IIpuMepe U3 CBOT XXMBOTA KaJia
CTe ce MOXK/Ia ITOHANIA/IN 6€3YMHO?

ITpema Ilcanmy 14,1: Peue 6e3ymuux y cpuy céom: Hema boia.Kako
Ce TO yK/Iala y Haury geMHNIUjy Tyaumal

IIpBu xopak roBopu o Hemohu u HemoryhHocTu. JIpyru Kopak
rosopnu o nyguy. Koju je ogHoc nameby tix m3pasa us mnpsor u
IPYror Kopaka?
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Tpehun Kopak

LloHenu cmo 0g7yKy ga upegamo HaAuLy
8oy u Haule ycusotie boxujoj 6pusu,
OHAKO KAKO CMO 1ad MU CX8ATUUTU.

ITpBa Tpu KOpaka ce MOTy CaXeTU OBaKoO: ,Ja He mory. OH
moxe. Jomycruhy Ihemy.“ Ha ppyraumju maumn mormm 6mcmo
pehu fa cMo mpusHaMM y MpBOM KOPaKy jja MMaMo Ipo6sieM Koju
jé Hallle )KMBOTE YYMHIO HEMOFHOI/BUBYM. Y JPYyTOM KOpPaKy CMO
cxBaTmm fa y ceemupy nocroju Cuma Beha ox Hac n ga ta Cuta
MO)Ke fia pemn Hau npobnem. Y TpeheM Kopaky moummeMo fia
IpezajeMo Hau mpo6yem Toj Cunu Kojy cMo feduHmcany kao bora.
Capga cMo oHenu ofIyKy fia Jomyctumo jga bor ynpaspa Hammum
JKMBOTMMA, Kao IITO CMO HEKaJla y IPOLUUIOCTY NPABVIN OfJIyKe
KOje Cy MCK/by4MBaje bora n3 Hammx >KuBoTa.
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Bupenu cMo y IpeTXOZHMM IIOITIaB/bJIMa KAKO je M3Ty6/beH! CUH
IIPM3HAO CBOjy HeMoh, mapajenHo ca mpBuM KopakoM. Takobe je
CXBATHO JTYIOCT OfIIyKe fla Mjje TMM ITyTeM, ¥ 3HAO je /la ’eTOB OTaI]
uMa cpefcTBa Kojuma he My nmo6ospiiaty >xuBot. To je 61o fgpyru
kopak. ¥ JIyku 15,18 cuH npenysuma Mepe Ha Koje ce cBoay Tpehn
KOpak Kajia roBopu: Ycitiasuiu oitiuhiu hiy ouy ceojemy... Tume je cuu
3aI104€0 CBOj MOBpaTaK Kyhu, 6e3 cyMibe OfleBeH Y pUTe U jOII yBeK
rranyjyhu. Anu oH cafa nMa uwsb fa gobhe kyhu mako he 6urn y
jaJTHOM CTamy U IpOmIMMa. YPasyMMBIIN Ce, CUH je CXBATHO Jja je
Y CTPAIIHOM CTaby — MECTY Ha Koje je JocCIieo 360T CBOT OHAIIAba
Y1 ETOLIEHTPUYHOCTY — I JIa CITyTe HerOBOT Olia XVBe 607be Off Ibera.
Hexamammu npuHI Bpaha ce y kyhy cBora orja ca HaMepoM jja My
Oyne ciyra, Beroe paHuje oOMaHe O PacKOILY cafia Cy pasbujeHe.

Ca CTUM TaKBUM CTaBOM ¥ MM IIPUCTYIIAMO HalleM He6ecKoM
Ouy. Hamr myT xyhu je obenexxeH CIO3HajoM fla CMO CaMM IIO
ce6bu HemohHu. Hamre camoBo/bHO ymapaBame off bora je 6mmo
[IeCTPYKTUBHO ¥ OCyheHO Ha MPOmacT Off CaMOoT ITOYeTKa, CaMo IITO
MM TO HIICMO BUJIE/IV jep CMO TOBOPVJIV CaMy ceOM 1a CMO Y IIPaBy.
Jmak, kpo3 Taj mopas cMoO JOOWMINM HOBY YBUJ y CTBApu. 3HAMO
I7le ce Hajasy Hallla CHara; OHa Huje y HaMa, Beh y Hamem Omy.
3Hajyhu a cMO OOVIV OHO IITO CMO 3aC/TY>KV/IU 300T COIICTBEHUX
IOCTYIAKa, Hallle CTaB Ha IyTy IpeMa Kyhu je cacBuM fipyradmju
Off OHOT Kafla cMo ofasway off Kyhe. Hamre HafmeHo mienmyperse je
cajia 3aMeHMO [IOHN3aH XOJI.

VImMajTe Ha yMy Jja CMH Ipey3sMa MHUIMjaTUBY Kafla Kaxe:
Yemaewu omiuhu hy... Cun capa jacHo npusHaje crnepehe: Ako
Hucu 6ausy boia, 3Haw ko tiokpehe citisapu. HapaBHo, cuH je Taj
KOj! je IOKPEHYO CTBapy, a Cafia INTAaHNUpA JIa ce BpaTu Haszaj,. 360r
cro6oHe BoJbe KOjy MMaMo, My camu Oupamo kyaa hemo ga ngemo
u r7ie hemMo ma »XuBUMO, 6alll Kao IITO je ¥ M3TYO/beHN CUH MMAo
C1060My /la HAITYCTHU JIOM U [l OCTaHe Y JaleKoj 3eM/bY TOKJIe TOfL
je xxeneo. Vcro Tako je u Ha HaMma Ja ce Bpatumo Ony. HenpujarHa
a/ITepHATIBA je fIa CITYCTYMO caMu cebe Jjo/ie M OCTaHeMO Ha MICTOM
MeCTY Ha KOjeM ce U Ha/la3UMo.
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Y Hamoj He3axBaJHOCTU, JOK YaMUMO Yy O4Yajamby Yy Ha/leKoj
3eM/b), MOXXZIa odeKyjemo ja he Bor mohm mo nac. TakBo
pasMuIbambe 6V 6MI0 CYIPOTHO YMEEHNUIM fa CMO CIOOOIHU
Ia IOHOCHMO CBOje OfTyKe U Jja )KMBUMO y CKIafly ca IOTMYHUM
nocneauuama Tiux opgnyka. Illta Bepyjemo ma je bor ctBopmo —
pobore mmu mpyacka 6uha? Ako cMo poboru, He 6u Ham, Ipe
CBera, H) OMJIO ZONYIITEHO Ja HAIyCTUMO CBOj KOM. AJIM IOLITO
VIMaMo CTI060[{HY BO/bY fia M3abepeMo CBOjy CyIOMHY, OATOBOPHOCT
ofabupa IpaBor IyTa JIeXM Ha HaMa, MICTO Kao IITO CMO CaMu
KPEHY/IM U y IOIPEIIHOM IIpaBLy. [Ja/ke, ako o4ekyjemo op bora
fla Hac 36aBM, a Ja MY HMIITA He IIPeAy3MeMO Y TOM IIPaBIy, TO
IIOfIpa3yMeBa Jia, BEpOBATHO, jOII YBEK MMaMoO ceOMYHe HaBUKe U
OYeKyjeMO CBe a HICMO HUIITA BO/BHM Ja faMo 3ay3Bpar. To 6u 6110
jacaH Imokasaresb Jia Ce joll YBeK yflajbaBaMo off bora u ja Hucmo
CTBapHO HAIpaBWIM IIpBa JBa KOpaka, NpusHaBajyhu Hemoh u
JYOCT HAIIMX IPOLUINX MOCTYIaKa.

Vnak He 6u 6umto fo6po a Ha bora rregaMo kao Ha HEMOKPETHN
npefiMeT KOj/ CaMO HEeIMOMUYHO cefy. To HaM He MoKasyje mpuda
0 n3ry6/peHOM CuHY. M ycitiasuiu otiiuge ouy céojemy. A xag je jout
iloganeko 6uo, yinega ia omiay, 1weios U caianu my ce, U UOHPUABUIU
3aipnu ia u nomwy6u (Jlyka 15,20). OBo Huje nacuBaH oran,. Vcro
TaKo, OH Huje 610 oTall Koju O6u cKkpuBao cBoja ocehamwa, HUTH
KOju O [JO3BOJIVO Jja I'a JIXKHM IIOHOC CIIpedy Ja M3pasy CBoja
npaBa ocehama y jaBHocTu. IlomrTo je oral BuAeo CHHA JJOK
je jomr 610 manmeko, TO HaM TOBOPU Jja je OH CTATHO OYEKUBAO
CMHOB/bEB IIOBpATaK. 3aTo IITO je CBe M3ry0Mo 1 LITO je 610 TeIKo
noBpehuBaH y TOM Iepuojy, CMHOB/bEB CIO/bALIBN VU3ITIEH Ce
HeCYMBbJBO ITpoMeHMo. [IoBpIIHY ToCcMaTpy je Morao jja IOMUCIN
Jia je TO HeKM IPOCjaK, II0CeOHO ca Te Ja/byHe. A oTall Huje 6110
TeK NMOBPIIHM ocMarpad. To je 610 oTal] KOMe je CMH Hefl0CTajao,
HIIj€ OIyCTa0 Off hera, Y€Kao Ta je ¥ IPENo3Ha0 YIPKOC YMbEHUIN
fia je cuH 610 M3ITIaJfHEO U Ja ce BEpOBATHO II0jaBNO IIpJ/baB U y
npomwiyma. Crenehe, oran Huje 6puHyo 0 ToMe Ko he ra Bugetu
KaKo Tpuy 13 Kyhe HM3 IIyT Jja 3arp/m ¥ o/byOu CUHA.
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Mormm 6mcMo fja 04eKyjeMo Off Olja y CIMYHUM OKOTHOCTMMA
na he mpuxBaTTH CMHA NOf, ofpeheHnM ycnosuma. Moxxaa 61 cuH
MOpao fia mpobe Kpo3 Mpo6HM epUOz U OACTY>KU HEeKy KasHy. Vi
61 MO>K7Ia OTall MPUXBATUO CBOT CMHA Kao CIYTy ca ujejoM aa he
OH IIP€ MM KaCHUje PaIuTI Ha TOME Jja CTEKHE CTATyC IIOCBOjEHOT
neteTa. CuH 61 pajio IpUXBATUO CBe OBE yC/I0Be. AJM IIPOYNTAjTe
mrTa je oray yunHuo y Jykm 15,22-24:

A oran pede ciayrama cBojuM: JVIsHecuTe Hajmeniry
Xa/bMHY 1 00yLIMTE Ta, ¥ TOfIajTe MY IIPCTeH Ha pyKy 1 06yhy
Ha Hore. V] joBeTe Tee yrojeHo Te 3aKOJ/bUTe, Jja jefieMOo 1
la ce BECENIMMO. Jep OBaj CMH MOj 6ermre MpPTaB, U OXKUBE; U
usry6speH 6erre, u Habe ce. VI cragomre ce BecenmuTi.

Capa sHamo boxuju cras. OH je bor koju onpainra, >xe/baH fa
oynemo ko kyhe ca Ibum. 3namo fa he Hac npuMNUTH TOIUINje HETO
IITO O TO MKO Ha 3eM/bY MOTA0 Jja 3aMIUCIN U 6ecKpajHO 60/be Hero
IITO 6MCMO MOI/IN fla 3aCTy>KMMO. 3HaMo, oK ce Bpahamo kyhu,
na bor He ceny macuBHO — OH he Ham moTpyaru y cycpet. OBo je
Ba)XHO jep nmokasyje boxxuju ogHoc npema Hama. To Bubemwe bora
he nam momohu y npeBnajjaBamy 3abmyna Koje CMO MOX/ja IMA/IN Y
npouptocty. Kao mro cMo crioMeHymm y ApyromM KOpaky, MO>Kzia CMO
0301/bHO OrpaHK4YaBamy boXujy CHary y HalleM )XIBOTY HAUMHOM
Ha Koju cMo cxBaramu Ko je OH. To Bubeme je Mox/a yK/bydnsano
¥ OCBeTHMYKOT bora Koju caMo Yeka fia IIOTPelMo Kako 61 Hac
6amo y makao 3a cBy BeyHOCT. IlocToju jemHO BepoBamwe MeDhy
JbyfuMa, 4ak 1 Mehy Hexkum xpunrhanuMa, ga Cy IOYMHWIN I'Pex
wu rpexe 36or kojux um bor Hehe onpoctuty. To HuCy cmke kKoje
HaM XpUCTOC, Kpo3 CBOje mapaborie, faje o bory. Kako 6u nmpnkasao
oueBe ocehaje n ompamrame Pobepr P. bpayH je ncnpuyao npuay
O OpMjeHTaTHOM YMETHUKY KOju je ;o010 HapyHOMHY Jja HacuKa
cBoje Bubeme moBparka nusryb/peHor cusa. Ilpema peunma bpayHa:

VYMEeTHMK je 3aBpmMO CIMKYy M II0Ka3ao je CBOM
npujate/by XpuirhaHNHY KOji je 1modeo ja Heropyije: ,Cse
cy morpemHo pasymeo. OTal Huje CTPIUBMBO 4€Kao IOpef

51



BpaTa. OH je IIyH eHTYy3Mja3Ma IOTPYao IIpeMa CBOMe CHHY .
YMeTHMK ce BpaTHO y CBOj aTe/be M 32 HEKOIMKO CeMUIA
je mokasao HoBo IyiatHO. Ha HOBOj cimum orar cpehHo
TPYM KaKo OV 3arp/no n3ry6/beHOT CHa, aJli Ty ce Ha/la3no
joll jemaH JIOfATHM [eTasb, KOjU jeé IOKasMBao KOJIMKO je
Ho6po ymeTHMK cxBaTno noenry. JKypehu otarj je o6yo gse
pasmuuuTe numesne. Y CBOjOj JKe/by Jla CTUTHE O CMHA OH
HIfje TIPYMETHO Jia je 00yo IBe pasnnyuTe Iumnere.”

Axo rajumo HeraTuBHe ciuke o bory mwam muciumo o Bory
Mame Hero o BpxosHom 6uhy Heorpanmdene mohu, Tajja MOpaMo
Jia pa3jaCHIMO ¥ IPOLIMPYMO CBOj IIOIJIEf, IOK paiuMo Ha Tpehem
Kopaky. Cajja jacHO MO>XeMO Jja BUpuMo boxxuju ctaB npema Hama.
Y ckyomy oBOr Kopaka M1 heMo pafuTy Ha HalIMM CTaBOBMMaA
npema bory. Tpehn kopak kaxe: ,,... OHaKO KaKo ra M) pa3yMeMo.
To ykasyje Ha To ga Bor mounme ca jpyanuma, anu takohe o3Hadasa
HOYeTaK IIePUOJia [YXOBHOI pacTa IIpeMa HOBOM pa3yMeBamy bora,
Kao Hauer BojbeHor Ora.

Jlox pasMmIIBAMO O TOM KOPaKy, MOpaMo Ja CXBaT/MO Jia Hac
Tpehu xopak He Boau ckpo3 o kyhe. To je camo jeHOCTaBHA
omnyka fa hemo fa xogamo npema oMy u ga hemo jja HanpaBumMo
IIOYeTHNU KOpakK y ToM mpaBuy. Busehere ga he Bam xopaun koju
cnepe momohy Ha BameM nyTy npema bory. Tpehu kopax 3anounme
jemHOCTaBHO: ,,JJoHenm cMo otyKy...“ Ta ofyka je HelITO Ha LITa
MOpaMo fia IJIeflaMo Kao Ha II1Jb, @ He Kao Ha OHO LITO MOpaMo Ja
ypaAuMo NMOTIIyHO caBpiueHo. Kao ocobe unja je HefaBHa MpOIIOCT
Owla oy yTUIajeM pasmnanTyx o0/IKa cCeOMIHOT ITIOHAIabha, 0Ba
OJIIYKa J1a CBOje )XKMBOTe IIPeNyCcTUMO bory Ha 6pury je Hemro oko
yera hemo ce BepoarHo Hehkatn. [ToHekay hemo nosyhu Haury
oztyKy jep hemo 3abopasutu fa ce Tpyaumo aa bory npemyctumo
Boheme Hamux X1BoTa. BeoMa je TeKo HeCIIOCOOHOM ANPEKTOPY
aMarepy, KOju je HaBMKaO CaM Jja BOAY IIPEJCTaBy, fa IPeIyCcTu
Bobheme Te IpefcTaBe HOBOM, CTPYYHOM paupektopy. Crapn

¥ Robert R. Brown, Alive Again, Morehouse-Barlow Co., New York, 1964, cTp.81.
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nupekTop he rmacHo nporecroBati. 360r nospehenor era ox he
IIPaBUTH pa3He CIleHe I 3aXTeBaT! Ja CBe Oyfie ,OHAaKO KaKO CMO
onysek pagumn . Takse he 6uty u Hamre 60p6e JOK ce MOKYLTaBaMo
IIOMEPUTHU U JJOK MOKYyIIaBaMo JonycTuTtu bory na mpeysme Hame
>skmBoTte. HeknM maHmMa hemo pgossonntn bory pma pagu ca gBa
IIOCTO HALIVX )XUBOTA, IPYTUM JaHMMa feceT ocTo. Moxkaa hemo
HEKOJIVKO JIaHa 3apefloM BUIETV 3Ha4ajaH HaIlpeJaK y JONYLITaby
bory pa Bpmnu cBojy Bo/by y HammM XuBoTuMa. [lounmemo na
OyzeMo NPWINYHO 3aJ0BO/BHYU COOOM Ia OMCMO KacHMje OTKpUIN
KaKo cMoO ce 3aBapasanu, Mucnehnu fa je bor ynpaspao Hamum
KIBOTVMMA [OK CMO Ce, 3allpaBO, MI BpaTuIM Bobhemy Ijere
npencrase. [locrojahe u cny4ajeBu kaga he ce mojaButu cTBapHe
VIV ISMUII/beHe BaHpelHe CUTYalje, M oTKpuheMo Jia je mporrao
11€0 JJaH MM JIaHM, a Jla HUCMO HU jefHy Mucao nocsetunu bory.
Kapma cxBatumo Jja cMO CKpeHY/N ca IyTa, BpeMe je ja OTPeceMo
IpamunHy ca cebe u okpeHeMo ce npema bory. ['maBHa cTBap je ma
HAaCcTaBMMO Ja mokymasaMmo. JJok Bexx6amo Taj xof, cTaBuhemo
Harnacak Ha peun u3 Ilcanmma 119,104: Og 3aiiosecitiu Teojux
tociiagox pasymat; wioia pagu Mp3um Ha céaxu Uyl 1axHuU.

Ham 1imsb je ma 6ymemo kao nojegyHal Koju je omicas y Ilcanmy
1,1.2:

bnaio woseky xoju He uge Ha 6ehe 6e360xmHUUKO, U HA
Uyuly IpeuHu4KoM He Ciloju, U y gpyuiiniey Heeabaiux
7bYgu He cegu, Helo my je omunuo 3akor Iocilogrou U 0 3aKoHy
Hbeiosom mucnu gan u Hoh!

Kao amarepu, Mu cxBaraMo [la He IOCTVIKEMO CBOj LWJb
pasMulbama 0 boxxmjeM 3akoHy 24 cara [JHEBHO. A/l MOXXeEMO ce
oxpabputu peunma us Ilcanma 119,105: Peu je Toja scusxiak Ho3u
MO0joj, U 8uUgeso Ciiasu mojoj.

Capma cMo poHenm OANyKy ja pgomyctumo bory pma Bogm
Haie >xuBoTe. Kpos mpakcy u uctpajHoct Bupehemo 3HadajHO
no6ospliame ako ce 6ymeMo ppxxamu Te opnyke. ITomako hemo
ce ocnobabaru ox Hame camoBosbe. Ca TOM CI106OOM MOKEMO
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BeoMa JIaKO J1a IOCTaHEeMO 3aJ0BO/bHY HAIIMM HOBOIIpOHaheHNM
crarycoM. Hamsrnen he ce yumHuTH Ha CTBapHO UCIIyHaBaMo
Halry XxpumrhaHCKy Ty>KHOCT. AU TO HMje BpeMe 3a Y>KUBambe, jep
II0OCTOje HeKe CTBAapy Y CBaKoMe off Hac Koje he namr xox mpema bory
YIMHUTYU BeOMa, BeOMa TeIIKIM ako He u Hemoryhum. Otkpuhemo
OB€ CTBapy Y Y4eTBPTOM KOpaKy.
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Tpehu xkopax: I[luitiarwa 3a camouctiuitiuéaroe U ipyiHu

pasiosop

1. Koje cy mapanmene wusmehy JoHumHor >xkmBOoTa M SKMBOTA
n3ry6/peHor cuHa?

2. Tpehn xopak roBopu o ,,bory kako cmo ra mu pasymenu. IlIta je
U3ry0/beHN CUH CXBAaTMO O CBOM OIly Kajja je HAaIlyCTHO CBOj AOM?
Ha xoju HaunH ce To mpoMeHnI0?

3. Kaxo ce mema Bae pasymeBame bora?

4. Y Kojoj cTe cuTyanuju HaMepHoO UCK/bY4nau bora us ceor xuBoTa?
3amro cre To ypaguwn? Kako cre ce ocehanu nocne tora? Kako
MOYKeTe CIHPEYUTH J1a Ce TIOHOBO He OTOMM TO MICTO?

5. Ha koje HaunHe Mo>KeTe ja TpakuTe boxxujy Bo/by y CBOM )KMBOTY?

6. JecTe nmu MKaga NOMMUCIWIN A2 BaM bor He MOyKe OIIpOCTUTY HEIITO
mro cre yurHmwin? Ofakie BaM Ta Mucao? 3allTo JbyAu ofoujajy
Jia orpocTe camu cebu?

7. Ha xoju HauuH ce BU OfHOCHUTE IIpeMa U3jaBI: ,AKO CTe Ja/leKo Of
Bora, 3HaTe /1 KO je IOKpeHyo cTBapu?“

8. Y Ilocnauniy JeBpejuma 6,1 untamo cnepehe: 3aitio, ociiasusuiu

HoueiliHuuKy Hayky o Xpuciily, UOXUiajMo Ka caspuleHciiey; u
HeMOjMO U3HO06a Hociiasmailiu iemesn... Kako ce 0BO OflHOCK Ha
Tpehn xopak?
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YeTBpTH KOpak

Hcimpaxcunu cmo cebe u Hatipasunu
Heyciupauiue MopanHu Uouuc.

ITomto cMO [OHENMM ONNYKY Ja CTAaBMMO CBOjeé JXMBOTE Yy
bBoxmje pyke, CipeMHM CMO Jja ce CyodrMo camu ca cobom. Vipeja
0 ,IIONNUCY“ HMje HEelITO LITO je 3ajefHNYKO 3a BehuHy LpKBeHux
KpyroBa, nako Behuna xpuirhana mparu cam Taj npuamm. Camo ce
pany o ToMe fa XpuIThaHu KopucTe APYTy ped 3a To. He Tpakumo
M CBY, Ha KPajy KpajeBa, OIIPOLITAj 3a CBOje rpexe? AKO TPakMO
ompoITaj o ofpeheHor rpexa, IpBo MOpaMo Jja IPeI03HaMO KOji
je To rpex. Jlo mpenosHaBama rpexa jonasy Kajia ce yrmopegumo ca
Xpucrom. Kaga HanpaBumMo Takso nopehemwe mu hemo ga Buaumo
y demy rpummo. Tapga 3HaMo 360r dera je XpucToc pasarmer Ha
KpPCTY 3a Hac. 360T Tora ce off HaC TPaXM A ce MPENCIUTAMO IIpe
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npudelthyBamwa. Anu yoéex Heka uctiuiiiyje cebe, u axo og xneba
Heka jege u og uawie vexa tiuje. (1. Kopunhannma 11,28)

[TpyHUMII caMOMCIUTUBaKka MV MOPATHOT IIomuca Takobe
Ha/Ia3MMO 1 Y IpU4M 0 u3ryO/beHoM cuny. Tpehn kopak je mapanena
ca CUHOB/bEBOM OJIJTYKOM Jia ce Bpatu y Kyhy cBora onja. IIpyaimn
4eTBPTOT KOpaKa [0/1asy OffMax II0C/Ie JOHOIIeha Te OfTykKe y JIykn
15, 18.19:

Yemaswu ommiuhu hy ouy ceojemy, tia hy my pehu: Oue,
calpewiux Heby u Wiebu, U 6UULe HUCAM gOCTHOjaH HA36ATHU ce
CUHOM TL80jUM: TPUMU Me KAO jegHOIA 0 HAJAMHUKA C60jUX.

Moskere la BUIMTE Jja C€ U3ITIAJHENN CUH NPENUCINTYje HAKOH
IIITO je JOHEeO OJUTYKY fia ce Bpaty Kyhu ony. [la je usryO/benn cuH
MIMao OIVIeflalo y O/MM3WHY, 3HAMO fa O ce 3TpPO3MO0 JIMKOM KOju
6u 3ypuo y wera. OH 3Ha a OM Taj YOBEK y OIJIefaly MU3ITIela0
Apyradyyje fa HMKaJa HMje HAIyCTMO O4YeB JJOM. AN OH je TO
YYMHMO U cafia CXBaTa Jia je HberoBa ofl00jHOCT ImpeMa cebu caMoM
IVpeKTHa IOC/IefNIla Hberobe camMoBo/be. Takobe je cxBarmo
KOJIMKO 611 My 607be 611710 y Kyh1 1eTOBOT 0113, YaK 11 Ha OL[PEHEeHOM
II0JI0XKajy Y 04eBOM HOMahMHCTBY.

YeTBpTM KOpaK ce CBOAM Ha: 3HAM Ifie caM ¥ 3HaM Kyja 61x
BoOJIeO fja ofieM opaspe. Caza hy fa mornemam 3amro caM yoImTe
oTumao of cBoje kyhe ma 6Mx ce mpumpemMmuo 3a cBoje KacHIUje
ucnosefamwe. CUH I/efla Ha CBOja fefa y HPONUIOCTM M 3HA
IITa MOpa Jja Ka)ke; MOpa Jja IPU3HA JIa je KPEHYO Y IOTPeIHOM
cMepy. YeTBpTM KOpaK HMje CTBApPHO IPU3HAMbE, a/lM je Ipolec
CaMOMCIINTMBAaba KOju Ce OfiBUja y 0coOM Ipe caMor IpU3Hamba.

Kaga pasMuibaMo o TepMUMHMMA IIpolieca CaMOMCIINTHUBAKbA
VUIM TIOTNICA, MOYKEMO JJa Pa3MMIL/baMO O TPrOBILY ¥ O TOME HITa OH
pajy y TOKy o6aB/bama TakBOT Iofgyxsara. CBMMa HaM je IO3HATa
CMTYyaIuja Kafia ce IpOfIaBHNIIA IPMBPEMEHO 3aTBapa 3060r mommca
VTV CMO MOXXJJa IIPUCYCTBOBA/IN IOMNCY. Y TOM IIPOLIeCy TProBall
pajy IOINUC CBETa CTO Ce Ha/lasy y NpofaBHuUIN. VIcTo TO 1 Mu
pajgyMo y 4eTBPTOM KOPaKy, CaMO IITO Ce Taj IOMNIC OJJHOCK Ha
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Hallle )KMBOTe. PaiuMo mommc cBera oHoOra LITO HAaC je YYMHUIO
0co60oM KakBa cMo flaHac. Kao mTo cam kopak Kake, Taj IOMIC MOpa
fa Oyzie ,CTpaKuBame, ITo 3Hauy fia hemo f1a OyzieMo MCupIHn y
HameM paay Bogehu padyHa o ToMe Ja 3aBUPUMO Y CBe IYKOTIHE
I7ie HeKV JeJIOBM Hallle IPOLUIOCTM MOTY #a 6yay HmpeKpuBeHU
nayuyuHoM. Takobe, Mopamo fa 6yeMo 1 HeyCTpaLIVBY jep CTBapU
koje hemo mponahm ucnop te nmayunse mory ga Oymy npobaemu
Koje cMO 136eraBajy — CTBapy Koje Cy ce jako JIyro THOjVIe UCIIOf,
MOBPIINHE.

YeTBpTU KOpak ce He CMe MellaTy ca XYMaHUCTUYKUM
BepoBameM ja cpeha nexn y camocnosnaju. TakBa caMocrosHaja
HacC jefHOCTAaBHO MOXK€ O/IBECTM Ka TOME Jja Ce joul BHMILe
dokycupamo Ha cebe. A TIOLITO 3HAMO JIa je K/byd HalllMX Ipobema
ce6MYHOCT, He KeMMMO Ja jour Behm Harmacak mpujajeMo ToMe.
JKemnmo na xpenemo npema bory, name of cebe. [lakse, mpaBUMO
VIHBEHTAp ca >Ke/bOM Jla OTKPMjeMO KOpeH Hallle CaMO/byOMBOCTHI
U Tpexe U3 IMPOIIIOCTH, Ia OTKPUjeMO OHe CTBAapu Koje Cy Hac
ymapue off bora a dera je ayqIkoXosI, MM Apora, VN KOIKa, 611a
caMo HycnojaBa. Ha Taj HaunH MoxkeMo fa ce mpubmoknumo bory n
3aJJ0BOJ/bCTBY Koje HaM OH HyJU, JOK ce TPYAMMO fia He IOHOBYIMO
icTe rpemike y 6ynyhHocTi.

Takobe, BaXkHO je IocMaTpaTy YeTBPTU KOPAK KAO MHBEHTAp
Hac caMMX — He Jpyrux bygu. Hamem ery je myHo nmakiue ja
OKPUBM HEKOT JPYTOr 3a Halle IpobeMe, aly TAaKBO yIUpame
IPCTOM IIOHMIITaBa CBPXY YeTBPTOr Kopaka. To 6y 6ya Tex jour
jemHa panyoHanM3alnuja BIacTuTor Heycrexa. O ToMm gpeHomeny he
fieTa/bHMje OUTY peds Y OCMOM KOPaKy.

OBaj Kopak roBOpM O ,MOpaJHOM  onucy. Peu ,mopan“ ope
omcyje pasnuky usmebhy go6por u nourer. To Hac oBoau 0 came
CBpXe OBOT Kopaka. [la 1 hemo y yeTBpTOM KOpaky #a HabpajaMo
CBOje 3ac/Iyre ¥ IOTpelIKe UK hemo camo ga HaBememo CBOje
norpemnike? ITomTo MHBEHTap YK/byuyje IONNUCHBAaKbe CBEra IITO
je IPUCYTHO, BEPOBATHO je fobpa nzeja fa yK/bydnMO, IPUINKOM
nonmuca, u fobpe u ynoue crpaHe. buno je mojeguHana Koju cy
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TOKOM YeTBPTOI KOpaKa pasMMIIbaNM CaMO O HEraTUBHUM
acIeKTMMa CBOT )KMBOTA M 3aBPLIM/IM TaKO IITO Cy 3aK/by4M/In
la Cy IOTIYHO Oe3BpefHY M HeIoIpaB/byBY Kao ocobe. CBpxa
OBOT KOpaKa je Jia JaMO MCKpeHy OlLleHy O cebu — Tako ja 61cMo
ce Moy npubmoKuTH bory — a He a ce 3abujeMo y 3eM/by Tako
la He MOKEMO BHIIE YOIIlITe fja Xofamo. IlojenuHum Koju texe 3a
IIOHIDKEEM, a He 3a IOHM3HoIhy, MOpajy joul jegHOM 06po fa
HIOITIeflajy Ha olia y Ipu4M O U3ryb/peHoM cuHy. [loHbKeme Hije
boxxuja Borba 3a merosy peny.

Anu ma nu 3aucTa ¥Ma CMIC/Ia M3BIAYUTH Ha TIOBPIINHY IeJIOBe
IPOIITIOCTY KOjU Cy MPTBM U KOje 61 Hajbosbe 6o f1a ce 3abopase?
Axo Bepyjemo na Bor ompainTa 1 3a6opasjba Hallle rpexe, 300r yera
MOPaMO Jja IIPOJIa3¥IMO KPO3 YeTBPTY KOPaK?

Cspxa 0OBOT KOpaka Hije fia ce Ba/baMO Y HEKMM CTBaplMa Koje
6u 6o 60/be 3a00PaBUTH. YMECTO TOTA, aKO TPAKUMO M aKO
CMO HeyCTpauuBiu, oTKpuheMo [a, MaKo O HEKMM HeraTMBHUM
JIeJIOBYIMA CBOje IPOIUIOCTY He pa3MUII/baMO CBAaKM JIaH, TIOHEKa[|
jOLI yBeK pearyjeMo Ha X, IITO Ce MOXKe BUAETH 110 TOMe KaKoO
3aMMIbaMo bora 11 Kako ce CBaKOJHEBHO OJHOCKMO IIpeMa IPyIUM
pyauMma. Ha mpumep, MOXXAa CMO MSTpajyIu 3ULOBEe OKO cebe
360r KpyUBMIE KOjy HOCMMO Yy ce6m. VI MoXKzia joI yBeK HOCHMO
OTOpPYEHOCT 360T Hallle HeCIIOCOOHOCTM fla ONPOCTUMO CTBapHe
VIV M3MUIIUbeHe HenpaBzie. CBpXa OBOT KOpaKa Huje fia ce BajbaMo
y IpouutocTy, Beh fa 13 Hammx opmMapa M3By4eMO CTPALINIO Koje
Hac CIpevaBna fia XVBYMO IYHHOM Bo)mjer moTeHIujaa 3a Hac.

YeTBpTH KOpaK HaM Takobe momaxke y Tome fia ce ycpeAcpeayMo
Ha IIpo6JIeMe KOju CY y ITOCeOHOM OHOCY Ca BeMKMM IPOOIeMOM
Ipes; KOjuUM CMO HeMOhHM ¥ KOjer CMO IpeHO3Haau y IPBOM
kopaxy. [Tomro 3HaTe y ueMy je mpo6ieM, MO>KeTe OTKPUTY HeKa
OCHOBHA NNTamba Koja Cy Be3aHa 3a Taj mpobnem. Ha mpumep,
HEKO KO MMa IpobjeM ca IpejeambeM MOXe Ha OTKpuje fa Cy
po06/IeMIt Ca eroM Y3pOKOBa/IU IIPasHIHY Y eTOBOM XXUBOTY, TY
je IpasHMHY IOKYIIA0 Ja MCIYHY XpaHOM — pagehu Tako, XpaHa
je mocrana meros bor. Ocobe koje oroBapajy MOry fa OTKpujy aa
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Cy LIMpemeM Hajropux MHPOpMaluja O byAuUMa MOKYIIANIN fa
OMaJIoBaXke MUIIbeme Koje 0coba A nma o ocobu b. Unnehn raxo,
Moxkzia he OTKpNTH [ja MX BUXOB HeJOCTaTaK CaMOIOIITOBAbA TePa
la OMa/IOBa)KaBajy pyTe U CIYLITajy X Ha CBOj HUBO.

Teomop B. IlennHrc Jynnop nuire o Tome mita Tpeba IpU3HATH.
[IpeMa mwemy:

OBo He cMe Ja TIIOCTaHe CIy4YajHO peELUTOBaIbE
3aMUIUbeHNX Tpelraka, Beh ymecto Tora mopa ma Oyzne
Tpe3BeHa IIpOIleHa Haler crama. He mopamo fa 6ygemo
Ha TYOUTKY 360T CBOT IIpM3HaMa. JefTHOCTAaBHO ce 06aBIMO
TavyHO ofipeheHnM fmenmma Kojuma ce onmpemo cnoboau 3a
KOjy Hac je Xpucroc ocmo6onuo... aena 360r Kojux cMo y
CTa/IHOM paTy ca I03MBMMa Ha CTI0007Y, fiefa 30 0T KOjiX CMO
3apo0/beHN 3aMeparmeM, 3aBUIINY U HEIPUjaTe/bCTBOM. ..
Bojumo ce ombanuBama 1 300r TOra HICMO CIIOCOOHM Ja
BonuMo. bojumo ce 1a hemo 6mTy HamymTenn, ma s6or Tora
JKEIMMO Jla KOHTPONMIIEMO U TIOCEAYjeMO OHe KOju Hac
BoJIe — ybujajyhu muxoBy /byOas 1 unnehu je 6esBpegHOM.
Y cBoM cTpaxy #a he Hac HammycTuTH ocTajemMo camu. bojumo
ce na he Hac /pyu n3beraBaTy ako ca3Hajy UCTMHY O HaMa,
TaKo fla Ce CKPMBAMO 132 MAaCKH, 300T 4era CMO yCaM/beHVjI
HeTo fla Hac u3beranajy. [Tapamuire Hac cTpax, aHKCMO3HOCT
VI TajHU CTPAaxOBH. 360T TOTra Ce 3aK/bydaBaMo.

Mucnumo fa je /py6aB peTka CTBap, Ia ce MPeHyLITaMo
JbyOOMOpY — U Ha Taj HAYMH HUKAJla He VICKYCHMO Jby0OaB
¥ Mup. Mucmmmo Ja je IpefHOCT Haller KOMIIMje HaIl
HeflocTaTak, ma 36or rora rynhamo... Po6oBu cMo cBojux
CTpaxoBa, OTOPYEHOCTH ¥ Hallle AHKCHO3HOCTIL.

To cmo vak ypagunu u ca perurujoM. CKpuBaMo ce of
bora usa Halle MOpaTHOCTH, M3a PEIUTMO3HOCTU. bexxumo
ox bora Tako mro nocrajemo mo6oxxuu. Kopucrtumo jesuk
Bepe fla 61CMO IMPUKpU/IN Hallle HeBepoBame. Kopucrnmo
VcycoBo nme na 060>kaBaMo 10/1a Hale MaTe. .. [TpaBumo
Bora rp6oM Halle aHKCMO3HOCTH, CTPaxa ¥ OTOPYEHOCTH.
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To cy ctBapu koje Mopamo fa npusHamo. To cy crBapu
Koje Hac YHMIITaBajy."

ITpenopyxka je fa ce oBaj Kopak 3ammiue. ATTepHaTUBA je fia
jENHOCTAaBHO CeJJHETE M HAIpaBUTE IIONMUC y ITaBU. AKO TaKoO
HOCTYNNMMO, MehyTuM, mako je 3a60paBUTU HeKe BUJ[OBE HAIIe
IPOLIIOCTY KOjU CYy BaXXKHM M Koje Tpeba Ha MMaMoO Ha yMy.
[Incame je ob6nuk pasmumbama. Kaga moynere jja mumere o
HEKOj TeMM, MHOTY acIleKTy TOT IIpefiMeTa BaM IOYMIbY ITaflaTy Ha
nmamer. YxBatuhere cebe kako ropopure: ,Hucam Ha To momucino
rogyHaMa ‘. [Inucamwe ynHM 1 fa cTBapu genyjy cnyx6enuje. Bugetn
HEIITO HAMMCAHO IYHO je Apyradnje o HeofipeheHe MMC/IN O UCTO]
Temn. [Incamem ofysuMaMoO HEHITO Off alICTPAKTHOT U JOfIajeMO
KOHKPETHOM. Y TOM cMUC/Ty [leHnHIc roBopy 0 BAXXHOCTU JlaBarba
IpaBMX MMeHa cTBapuMa. [lenuHrc Kaxe:

Behu peo mncuxorepammje ce OfHOCM Ha IIOMarame
JbyIMMa y TOMe Jla MMeHYjy CBOje cTpaxoBe, cehama, Hasle,
ocehaje n ogHoce. bes Tora ce He MOXeMO IIPaBUIHO
OIHOCUTH IIpeMa cebu wiu fpyruma.*!

Hakie, samicyjyhu acriekte Haller )KMBOTA, JTAKIIe NX MOXXEMO
IIOBe3aT! ca KOHKPeTHMM VIMEH)Ma, a TO HaM oMoryhasa za ce ca
BYIMaA U CYyO4MMO.

[Tomrto IleHMHIrC KOpUCTU pey ,ICUXOTepamnuja‘, BaKHO je
HaIZIaCUTY Jia IpuUIlpeMa 3a Heulje NPU3HAke y OBOM KOpPaKy,
Ka0 ¥ KOHKPETHO IIpM3Hambe Y IIeTOM KOPaKY, IMajy BUILE Be3e ca
IyxoBHoOIIhy Hero ca ICUXONIOrujoM. Y CTBapy, IOCTOjU OMACHOCT
KaJla pasMMII/baMO O TMM KOpPall¥Ma CaMO U3 aCIeKTa IICUXOJIOTHje.
O tome hemMo myHO BuIe TOBOPUTM Y IOITIaB/bY KOje CIIEHu.
Ocsphyhu ce Ha oBy unmennny A. IlTHok (A. Snoeck) je pekao:

VcnutnBame Hallle caBecTu He 61 Tpebamo fa 3ammpe
6e3 Halle BO/be Y CKpPMBEHe CTPYKTYpe KOje yTUUy Ha

* Theodore W. Jennings, Jr., The Liturgy of Liberation - The Confession and Forgiveness
of Sins, Abingdon Press, Nashville, 1988, ctp. 65-66.
Hcto, cTp.69.
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Hallle >XMBOTe. To McIuTUBame HUje pasMarpame HyOoke
IICMXOJIOTMje KOja IIpaTu CBe II0jaBe Koje Cy MMaje
yTUIIAj Ha Hallle TPelliHe ofiayKe. Tu yTuIaju Kao mTO Cy
VHCTVMHKTY, YHYTpAallby NOPUBM, QUKIMje, MHXUOUIMje
U HEeKOHTPOJIMCaHa opjeHTaluja ocehaja koju ce mposiaue
KpPO3 CKpMBEHOCT IIOfICBECHOT Cy CTBAapM HaJ| KOjIMa CBeCHa
BOJbA HEMa CHare 1 O KOj/IMa 3/[paB pa3yM HUIITA He 3Ha.*

AKo cTe cajja yBepeHM fia je 4eTBPTM KOpakK IOTpebaH,
opaxse 3ano4yern? Kmura ,,AHOHUMHU aJIKOXO/INYapu" caBeTyje
cactaB/bame ucTe 3aMmepku. Osnojehenocr je, mpema Kmbuswm,
~KpuBal 6poj jeman“. Jlakie, kafia roBopuMo o osnojehenocrnu,
TO TIOApasyMeBa Ja IIOHOBO IIPOIA3NMO KPO3 CUTYalyje y Kojuma
cmo ocehanu 60 1 moHmxkemwe. VMako cy ce Mmoxza i forabaju
ORVTpany Ipe HEKOIMKO TOAVHA WIM YaK JelleHMja, MU UX
ocehamo 1 IpOXXMB/BABaMO Kao fia Cy ce ynpaso gorogymn. OHpa
ycMepaBaMo Hallly Kby Ha 0co0y Koja HaM je HaHenma Ty 607 1
ocehamo ncty norpeby jja joj ce ocBeTuMoO 360r 60U KOjy CMO
VICKYCWJIM Kao M Kajia ce TO CTBapHO goropmno. Ha oBaj HaunmH
cMO oMoryhmm 0cob ca KOjoM cMO ce 3aMepyIIN ia KOHTPOJINIIIe
Hallle MIC/IV U [Ia HaC cIpedasa fia 6muckuje xogamo ca borom. To
MO)Ke OUTM jefjaH Off pasyiora 360r Kojer XpucToc ONOMUbE CBOje
y4YeHIKe Jla ce MOJIe 3a CBoje Hempujarerbe (JIyka 6,27.28).

CaserT f1a y 4eTBPTOM KOpaKy HAIMIIEMO JIUCTY CTBapy Koje Cy
KOJ] Hac CTBOPUJIE OTOPYEHOCT [I0/Ia3y Je/IOM Off IPeTIIOCTaBKe Ja
MOYXeMO ITyHO OTKPUTH 0 cebu ucrmntyjyhu pasjiore 360r kKojux cMo
OTOpYEHU Ha HeKe JbyJie.

»AHOHUMHY aIKoXonmuyapu * mpeyiaky oHMMa Koju Ipojase
KpO3 YeTBPTY KOPaK Ja HallpaBe Tabeny ca Tpu KOJIOHe, Kao Ha
IpUMepy UCIOf,.

3a [leTa/bHUjU IPYMeEpP Te MeTOfe IOI/IefajTe KOF ,, AHOHUMHIX
asJKoxomyapa“.
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A. Snoeck, Confession and Pastoral Psychology, The Newman Press, Westminster, Md.,
1961, crp.18.
# Alcoholics Anonymous World Services, Inc., New York, 1976, crpane 64 u 65.
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3amepam: Pasnot: Yitiuue na moje:

Tociiogun Bpayn | 3601 iaxtve Kojy ioknarea Cexcyante ogHoce
MOjoj HeHu. Camoiioysgatve (ciipax)
Pexao je mojoj scenu ga umam Cexcyante ogHoce
Toy6asHuyy. Camoiioysgarve (citipax)
Jep he mosxnga gobuitiu moj Cuiyprociu
uocao. Camoiioysgatve (ciipax)
Tocitoha IToync Jep je nyga — ogbuna me je. Jluure ogrHoce
OHa je Hasena c60i Myxa ga Camonowimosare (ciipax)

ce onituja. OH je moj dpujaitier.
OHa je tipaqapa.

bes cymme, mocroje u gpyru IpuUCTynu 4eTBPTOM KOPaKy,
amu My hemo mornenatu camo jour jesan. OBa IoCeba METOA
ce MOXXe TI0Be3aTu ca JiBe 10 caja cnomenyTe. OHa nogpasymesa
ICatbe O BallleM XKMBOTY — JI€0 II0 JI€0.

Kapga pasmuibare 0 Banioj MpoujioCcTy, Balll YM je BEPOBaTHO
cnaxe 1o genopuma. OHO IITO pasfiBaja Te [IEIOBE Cy pasau4nuTe
IpEKPETHNIIE Y XUBOTY, Ka0 Ha IPUMeEp Kaja CTe ce IPeCeInin
U3 jeHOT MeCTa y APYTo, 3aBPIIM/IN HEKY KONy, 6pak, poheme
flenie ¥ MpoMeHa noca. Kajla pasmunbare 0 CBOM XMBOTY Ha Taj
HaYlMH, XPOHOJIOLIKM, IIOYHMITE IUCATA O IIPBOM JIE/Ty CBOT XKMBOTA,
MOXJIa y Hekoj 6enesxxHnnn. Kafa saBpiunTe pBu fieo, IpenasnTe
Ha cnefehn. OBom MeToztom heTe oTKpuTH fa poljec Mucama 6yan
MHore ycriomeHe. Bupehere, Takobe, fa je y cBakoM peny Beoma
JTAKO JTOJATU Y CIIMICAK OTOPYEHOCTM.

He npenopyu4yje ce ga moxyiare 3aBpIIUTIA YE€TBPTU KOPAK
y jennom pmany. To 6u Morno fja ce 3aBpUIM ICUXONOUIKOM U
eMOTVMBHOM NCIpIUbeHOIINY, a ¥ KBaaUTET Baller MOPATHOT
VMHBEHTAapa MOXE€ Jia TpHM. AKO IIOCBETUTE CBAKOT JaHa JIeo
cBOT BpeMeHa pagehu Ha momucy, moxza 15, 20 nwmm 30 MuHyTa,
cxBatuhere fja BaM, JOK CTe Y Cpefi HeKe IpyTre aKTUBHOCTI, Majjajy
Ha ITaMeT HeKe CTBapM Koje ce Mory sammcartu. Moxpa he To
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IIOTPajaTy HEKOJIMKO JJaHa MM 9aK CeIMMIIA, a/IV KPajby pe3ynTaT
he 6uTy HeycTpaumMB 1 MHOTO 607BM 32 UCTPAKMBAbE.

bes 063upa Ha TO KOjy METOAY KOPUCTUTE Y YETBPTOM KOPaKY,
3aIlaMTUTE JIa je 1heroBa CBpXa /la Bac U3 erOLeHTPUYHOCTH YCMepH
Ha ycpencpeheHoct ka bory u ja Bam momMorHe fja ce mpuap>kaBaTe
OflITyKe KOjy cTe moHenu y TpeheMm kopaky. Mmak, maxo je kopak
VIHJVBUJyalHa aKTMBHOCT, BU Taj KOpaK He MoOpaTe /la pafiuTe
camy. MoniTBe KojuMa ce TpaKyl IOMOh 1 yIIyTCcTBa 3a Balll IOIC
he yunHNUTH Taj Iy T MaKIINM.

Kapa tpeba ga ypapute 4eTBpTU Kopak? He mocToju KOHKpeTaH
OfiroBOp Ha To muTame. Heke ocobe 3aBpie ca 4eTBPTUM KOPAKOM
yOp30 HaKOH IITO 3aroyHy mporpaMm 12 xopaka. KacHuje, HaKoH
nyO/ber yBUZia y JYXOBHE aclieKTe Apyror u Tpeher kopaka Te
ucTe ocobe IOHaB/Bajy OBaj Kopak. 3amcra, ako ocoba Koja
3aloYybe KOpaK KacHMje OCeTM ha HMje Oula HeycTpauiuBa
U HMje UCTpaKyuBaja, MOXXJa HMje JIolla Muzeja ia ra IOHOBU.
Anu jemHOM Kafia oco6a 3amCTa 3aBpUIM Taj KOpaK, He Bpemn
IOHaB/baTy NocTymnak. Kao mro here Buaern, mocroje oxpende y
JleCeTOM KOPaKy 3a KOHTMHYMPAHU IOINC. AU IIPBO MOPAMO Jia
pasroBapaMo 0 TOMe LITa cBe Tpeba pagnutu ca MHGopManujama
KOje cTe JoOM/IN Kajja CTe YCIEIIHO 3aBPIIVIIA CBOj YeTBPTU KOPaK.
OBo Hac 1oBOAM [IO MTETOT KOPAKa.
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Yeimspinu kopax: Iuitiarea 3a camouciuiiusaree u

ipyluiHu pasiosop

1. Haxkon moHolIema OfiTyKe Ia ce BpaTy CBOME OL1y, LIITa je HaBeJIO
U3ry6/beHOr CMHA Ha IpU3Hambe?

2. 36or uera je xpunrhannmMa pedyero y 1. Kopunhannma 11,28 ma ce
VICTINITajy TIpe Hero IITO IPUCTYIIe npuyemhuBamy?

3. IlITa mucnure, Koje here myXoBHe KOPMCTYM MIMAaTy Of IIpolieca
CaMOMCIIUTUBamba?

4. Pasmucnute o forabajy mnm o Buie gorabaja xoju jour yBex yTudy
Ha Ballle IOHalIame faHac. Ha Koju HauMH Bac 0Be CTBapy OfiBajajy
op bnuckujer xona ca borom?

5. Koja je pasnuka nsmelhy geTBpTOr Kopaxa 1 mporjeca Kpo3s Koju 6u
HEKO IIPOIIA0 Ca IICUXOIOTOM VI NCUXUjaTPOM?

6. Koje cy npegHOCTH NMcaba CBOjUX MOI'PEIIAKA Y CKIOIY YeTBPTOT
Kopaka? A Bammx 3aciyra?

7. Kapa je pasmarpao mTa cBe cIajia y Heumje IpusHame, leofop
B. IlennHurc JyHuop je momeHyo #a ce mojefuHIM 300r cTpaxa
CTaBJbajy 107 K/byY . [Ja mm To Baxky u 3a Bac? IllTa je oH pexao o
TOMe IITa 61 ce y Y4eTBPTOM KOPaKy Tpebano yKbydnTu?

8.  Illta 3Haum peu ,oropueHoct“? Kako 6m Bam TO momorio ja

CaCTaBUTE IUCTY OI‘OP‘ICHOCTI/I?
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[NeTn Kopak

IIpusnanu cmo boiy, cebu a u gpyium wyguma
wavHy upupogy Hawux ipeuiaxa.

ITpounTaje ncroBecT Maajie >KeHe Kojy je 3ammucao ayTop Jejsup
benrym, o Ba)XHOCTU NIpM3Ham®ba:

Kaga cam wmsbaueHa u3 MegVIMHCKe IIKOJTe, MOju
ponuTesbs Cy OWIM y3HEMUPEHM, ¥ MOj JOKTOP je peKao Aa
MI je oTpe6Ha momoh. ITpem1oxmno je fa MoceTuM jegHor
CBEIITEHMKA KOju ce 6aBM caBeTOoBameM. Mucmmma cam
na he mu objacHuTH IuTa Me je yBa/mIo y HeBObY U fia he
mu nomohu fa pasymem camy cebe, Tako jja ce TO He 6K
IOHOBWJIO. A/IM, OH MU HMje TIOMOTao y TOM CMIUCITY, I1a caM
MY Ha Kpajy caMa peKjIa 0 4eMy ce paay (IIPOMUCKYUTET).
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Buo je To cTpaiHO 60THO U TEIIKO, /I MUCTINM i je 6110
Hajbospe fja cBe n3abhe Ha BuAeno.*

AyTop je oHzia 1ao cBoje Bubeme JyXOBHE KOPUCTHU KoOje je Ta
y4eHuLa MeJUIIMHCKE IIKOJIEe M3BYK/IA jep jeé OTBOPEHO rOBOPUJIA O
CBOM IIpoOreMy.

ITo mpBu myT y XMBOTY je modyena ja yBuba ma mopa
IIPUXBATU OATOBOPHOCT 3a CBOj )KMBOT, 3a CBOj€ IIOHAIIAIbeE.
Ibena mpedumeHOCT ce NUCTONMWIA Y IUIAYy IIOKajamba.
IToce mormyHOr mpusHama ¥ OOHOBE y IPKBHU, OHA je
IPUXBATI/Ia OATOBOPHOCT U 32 APyTe 00/1aCTy CBOT XXMBOTA,
Kao ¥ BPEJHOCTY U BEPCKe II0jMOBE KOjU CY 3a by 10 Taja
6mmn ckopo 6ecMuCcIeHn, a cajia Cy joj 61 KOPUCHM U Of
BUTATHOT 3Ha4aja.*

XpumhaHy cy ynosopeHm y JakoB/beBOj IOCHaHuIyu 5,16
Hciiosegajiie tiax jegnu gpyiuma caipeuierva... Iloctoje u penosu
ITncma koju roBope o mociefnIlamMa ako He IPU3HAjeMO Ipexe
jenuu gpyruma. Ilpema Ilpuuama Conomonosum 28,13 Ko xpuje
upectiiytie ceoje, Hehe 6utiu cpehan; a ko HpusHaje u ociiaemwa,
gobuhe munocti.

IIcanmmomnojan JaBuy je mucao o mocneauiiaMa Hepu3HaBamba:

Kag hyitiax, fiocaxHyuwie Kociiu moje 0g y3gucara moi
io eac gan. Jep gax u Hoh muwitiauie me pyxa Teoja; Hecitia
coka y MeHu Kao Ha netiroj upuiieyu.Ipex céoj kasax Tebu,
U Kpusuye ceoje He 3aitiajux; pexox: uciosegam lociiogy
ipectiiytie ceoje; u Tu ckuge ¢ meHe kpusuyy ipexa moi.

Icamam 32,3-5

boxuja Bopa fa Iberos Hapoj npusHaje rpexe nposjaady ce
Kpos neno Cseitio tiucmo. Ha nmpumep, nornenajre 3.Mojcujey 5,5
1 26,40; 4.Mojcujesy 5,7; Jepemujy 3,13 u 1.JoBanosy 1,8-10.

“  David Belgum, Guilt: Where Religion and Psyhology Meet, Prentice-Hall, Inc.,
Englewood Clifts, NJ., 1963., cTp. 29-30.
* HUcro, ctp. 30.
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U y cnydajy msrybpeHor cuHa Takohe HamasuMmo npumep
npusHamwa. Kao mro je Beh ommcano, cuH je jour yBek 4aMmo
y [laZleKoj 3eM/bM Kajia je CXBAaTMO KOJMKO je 3anyTao. Tapa je
mwraHupao mra he pehu ouny. OBze Hama3uMo Be3y ca YeTBPTUM
KopakoM. JIok ce cvH mpuOIIbKaBao CBOMe IOMY, a OTal] IOTPYao
IpeMa HbeMy, CUH Npu3Haje: A cun my peue: Oue, caipeusux Heby u
mebu, u suuie Hucam gociiojan Ha3eammiu ce cunom ieojum (Jlyka
15,21). ITocrne oBor npusHama, Koje je BeoMa CIMYHO IIeTOM KOPaKYy,
YCIEQUIO je paloCHO OKYIbakbe.

IlpkBeHa ucropuja Oenexxu*® ma je mcroBefame IOCTAIO
dbopManHu fieo penuruje, NpBO Kao feo IOKajama, a KaCHUje Kao
3aceOHa CBeTa TajHa, Kof IIpaBocmaBHe I[pKBe, I KaO IIPETIOCTaBKa
BaJ/baHOT IOKajama. MapTus JlyTep je moxsanmo ujejy ucrosesiarma,
s je 3a0paHIO HbeHy IPUCIIHY IIPAKCY. VIcrioBeame ce pecTano
KOPUCTUTY y IPOTECTAHTCKUM LIPKBaMa a HajCIMYHI)jy Be3y KOjy
IPOTECTAHTH MMajy ca MpaBoc/1aBHOM CBETOM TajHOM MCIIOBECTY
Cy pasIyuuTy 06IMLM CaBeTOBaka KOje BpIlle CBEIITeHUIIN.

[Topen TuMx caBeTOBama y YeTUPU OKa Ca CBEIITEHUIMMA,
HEKM IIPOTECTAHTM OATOBapajy Ha IO3MB Ca ONTapa, IITO YECTO
YK/byUyje HejaCHO JMICIIOBelatbe Ipexa Ipef LieJIoM IIPKBOM, anu 6e3
IpeBuIlle Ipeln3HNX feTaba. Hekn xpuirhany Mory mpo>xmBeTu
11€0 JKMBOT a Jja HMKaJla He OITOBOPE Ha TaKaB IIO3MB Ca O/ITapa.
I mMana mpaBocnaBHU MMajy GOpManaM30BaHO UCIOBElame ca
CBELITEHVKOM Kao JJ€0 IbUXOBE pEINTHje, TO MOXKE IIOCTATH PYTHHA,
Y KOjoj ce MCIIOBeJIajy caMO HAjIOBPIIHUjU Tpecy, a epuKacaH
pe3ynTaT UCIOBEaba je UCK/bYUYeH, TaKO [ia HeMa IYXOBHOT pacTa.
360r mporeca mopuijama KOju pe3yATHpa CaMOOIpPaBiameM,
cacBuM je Moryhe fja ;o6poHaMepHM IPOTECTAHTH A MOJjeTHAKO I
IpaBOC/IABLM HUKA/A HUCY IIPU3HAIN CTBAPU KOj€ UX OfIBajajy Off
bora.

‘6 Erik Berggren, The Psychology of Confession, E. Brill, Leiden, Netherlands, 1975.
7 Theodore W. Jennings, Jr., The Liturgy of Liberation — The Confession and Forgiveness of
Sins, Abingdon Press, Nashville, 1988.
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Benrym* ommcyje Tum crepuiHe LIpKBe MOJIEPHOT BpeMeHa y
K0jOj WIAaHOBM He HOoce 6peMeHa jefaH apyrora (lamatuma 6,2), a
He NIPAaKTUKYjy HYU OHaj feo ITucma xoju kaxe: 3aiio ogbayusuu
naxc, iosopuilie UCTAUHY céaku ca céojum Onuxcroum... (Edecumma
4,25). Pesynrar Tora je sa xpumrhanu HIUCY ,,yIOBY jelaH ApyroMe’,
Kao mTo muile y HactaBKy Edecumma 4,25. benrym Buau Taj
npomycT XpuinhaHa y IpU3HaBamy CBOjMX Ipexa, IBOTMYHOCTY 1
NnIeMepja, Ifie ce HeKo IIpeTBapa Ja je HellTo LITO 3aIpaBo Huje.*
ITpema benrymysum peunma:

JInnemepje je Tako 0361M/pHA CTBAp jep HUje KAa0 MHOTYU APYTU
rpecu - kpaba, youcrso, npemyba uta. To je MeTosa rpexa Koja
CIIpeyaBa HeroBO paspellaBame.”

360r Henmpu3HaBamba CBOjMX I'pexa, berrym TBpay ga xpuirhanu
are JyXOBHO, MEHTA/THO ¥ (PU3UIKIL

HepaBHa nmpoTecTaHTCKa UCTOpUja HMje CTaBM/IA HArMacak Ha
ucnoBefame. ,,Okchoppcka rpymna’, u3 Koje je HIOHMKAO IIPOrpam
»AHOHUMHUX aJIKOXO/IM4apa‘, 0xpabpyBaia je Ipakcy UCIIOBe/amba,
aJIu ca MeTOJOM YITIaBHOM JPYTauljoM Of OHe KOja ce IIPAKTUKY]je
y upkBama.”' Y ,Oxkcdopyckoj rpynu” je ocoba koja je crymrana
VICTIOBECTY (MCIIOBEIHMK, aKO XKe/MTe TAaKO Ha3BaTu Ty ocoby) Oua
IIyXOBHO 3penja off ocobe Koja ce UCIIOBefaa, Kao IITo 61 To 610
CITy4aj ca CBEIITEHCTBOM. AJIV YMECTO Jla CaMo CITyIIa MCIIOBEHIK
6u Taxkobhe mozeno u cBoje rpexe. Jlaxie, UCIoBefame je BUIIE Ka0
nepuof o60CTpaHOT pa3soTKpMBamba, a MOBpaTHe MHQOpMaIje
Koje 6V JJaBao NCIIOBEHUK Cy Oue BMIIEe CBEJOYAHCTBO HETO
IICIIOBEIambe.

Ha Taj HaumH, ocoba Koja ce MCIOBefa MOXe Jja Ce pacTepeTn
almM ¥ f1a CTeKHe yBepeme Ja je OHAaj KOju Cey HacCyIpoT e
MOYMHIO JICTe Ipexe, JOKMBEO MUCTO Kyllame, U Ja UX je CBe
npesasuinao 3axsaspyjyhu boxujoj Munoctu. TakBy BpcTy ogHOCA

*#  Benrym, crp. 30.
* HUcro, cTp. 8.

% Ucto, cTp. 7.

' Berggren, cTp. 16.
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VICTIOBEJHUK — MICITOBEJa4 /10 laHa JaHALIber IIPAKTUKYjy YIaHOBYI
»AHOHUMHMX QJIKOXO/IM9apa’, Kao U ipyre rpyme 12 Kopakay cBOM
HOPUCTYIY IeTOM Kopaky. To nmuum gocTa Ha ,HOocuTe OpeMeHa
jemaH mpyrora‘, 3ap He?

Capa hemo fa paiMo Ha KOHKPETHVM JIeIOBIMa KOpakKa.

[TomTo c¢cMO ympaBO 3aBpIINMIM KUCTPaXUBalbe U MOpanaH
nonyc cebe y 4eTBPTOM KOPaKy, OTKPI/IV CMO ITyHO O TOMe 3aIlITO
cMo ce ypaspynn of bora. Takobe cmo oTkpwanu crape 6omoBe u
OrOpPYEHOCTH KOje jOUI YBEK yTUYy Ha Halue XuBore. OTKpUau cMo
obpaclie pa3MuUII/barba 1 IIOHAIIAA KOjI Ce TIOHAB/bajy 1 KOjy Hac
jour BuIle MOry ygamputi of, bora. ITpenosnanm cMo TpeHyTKe y
KOjMMa ce HaIly Ipo6eMu 13 IpBOT KOpaka MaHUQeECTYjy Tako
IITO CAY>XMMO Teny a He bory. Ca TOM cnosHajoM 3amo4nmbeMo
IIeTY KOPaK.

Y ckmapy ¢ meTum KOpakoMm, IPU3HajeMO Te CTBApy — CTBapyu
KOje CMO OTKpU/IM y YeTBPTOM KOpaKy — mnpBo bory. Mu oBo
pazyMo Kpo3 MOIUTBY, pasroBapajyhu macamo ca borom, Mmoxxzma
y NIepMOAY Off HEKO/IMKO JjaHa, 9ak u cepmuua. Kazma je rosopuo o
HeuljeM KOHKPETHOM JICIIoBeamy [IeHuHrc ra je To HasBao:

...Ta4Ka TPE3BEHOT M jaCHOT CaMOOLeHNBama. Jep ce
OBJle He M3jallllbaBaMo KO 61cMo xenenu jga Oypgemo, Beh
KO MU 3a1paso jecMmo. IIpusHajeMo cBoje POIICTBO M HaUIy
CTIOM/bEHOCT. AKO TOTa HUCMO CBECHM He MOXeMO Ja ce
OKpeHeMO Off TOora, IpeMa obehanoj crmobomm.>

[Tomrto cmo ce mcnoBegwan bory, nmpusHajemo u cebu
Te cTBapyu. MoXXzia je JTOrMYHO MOCTAaBUTH HUTame: ,Kako
MOTY Zia TIPM3HAM Te CTBapy bory ako ux npBo He IpU3HaM
camoM ce6bu?“ VIsrmema ma oBaj KOpakK O3HayaBa BUIIN
HJMBO IIpPM3HamWa Jja 0¥ JI0IIao 0 HaC y BpeMe Kajia TeK
IPEeIIo3HajeMO Te HelOCTATKe.

> Jennings, cTp. 59.
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[Tnmryhm o ncnioBepamy, A. IIIHOK, KaTONMMYKM TEOJIOT je PeKao:

...ICINTVBambe CaBeCTH MOpa ce JoroguTu mpen borom.
Tex he mam Tama mmmocpbe, y cBom mpounmrhasajyhem
JienoBamby, oMo /ja TIOHN3HO IIPM3HAMO CBOjY TPELIHOCT.
Tama nehe 6uTy TOra f1a ce ry6MIMO Y HajCUTHYj UM JIeTa/bUIMa;
Tala Hehe OMTH OIACHOCTH Jja ce XeIMMO pa3padyyHaTu ca
Borom fio mocnepme mape. CBe Te oxorie 1 aHTponoMopdHe
6pure he Hecratu Kazja ocoba Kpo3 AyOOKy Bepy IOCTaHe
CBeCHa  COINICTBEHE, BMIIECTPYKe TPELIHOCTU  IIpef
MmnoctuBuM locrogom.”

[IpumeTnTe M3 TOpHEr LMTAaTa Kako Ay0/be pasyMeBame
COTICTBEHe IPENIHOCTH JO/Ias3y o ocobe Kajia OHa To mpu3sHa bory.
360r Tora, Habpajame Irpellaka y 4eTBPTOM KOpaKy HUje MCTO Kao
U CTBAapHO IIpU3Hame TUX CTBapy cebu cammma — 6ap Ha y6/peM
HuBOY. Tek Kaja bory npusHamo Te cTBapu U NpUXBATUMO T7ie Ce
Ha/Ia3MMO Kao TPeIIHMIIN Y OHOCY Ha Haller caBpuieHor bora,
nobujamo Taj Ky6/bM HUBO pa3yMeBamba COICTBEHE IPELTHOCT.

Hame, ako pBO IpU3HAMO Te CTBapu bory, He Moke BuIle f1a
Oyme MyBama ca Halle cTpaHe. MoXJa ITOCTOje HeKe CTBapu y
HAIIOj IIPOIUIOCTY KOje cMO M36auvIy 13 HaIllMX MMIC/IN VIV Ha
BUX IOMUCIVMMO Ca HeKe IMCTaHIle, CKOPO Kao Jja Cy HeCTBapHe.
AKo cMO Te CTBapy 3alycany y 4eTBPTOM KOpaKy U IpU3HaIN
ux bory Ha moderky meror Kopaka, oHia Tpe6aMoO CTBapHO fia
IPUXBATUMO Te IOCTYIKe Kao CBOje U Ha Taj HAuMH IIPUXBATaAMO
OJITOBOPHOCT 32 COIICTBEHE ITOCTYTIKE.

To mrTo Te cTBapu npBo npusHajemo bory mopceha Hac Ha TO ma
craB/bamo bora ucnpen cebe. To je, Ha Kpajy KpajeBa, pasor 360r
KOjeT IPaBMMO OB€ KOPaKe.

Ha xpajy, M1 mpusHajeMo Te CTBapu Apyrom bynckom 6mhy.
3ap HUje TOBO/BHO Johy Hampen Kafia ce y I[PKBY ca O/ITapa yIyTu
HIO3VB U IPM3HATY Ha IVIac fa cMo 3rpeumn? To Moxe na 6ype feo

» A. Snoeck, Confession and Pastoral Psychology, The Newman Press, Westminster, Md.,
1961, ctp. 17.
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Heyjer IIeTOr KOpaka, aly HeMojTe ia 3a00paBUTe Ia OBaj KOpaK
M3NCKYje o ocobe fla OTKpHje ,TaqHy NPUPOAY CBOjMX IpelraKa’.
To ce, Takobhe, Moxe ypaguTu u UCHIpex Iene LPKBe, MOX/A Y
ckpaheHoj Bep3uju. Ay IOIITO CMO ,,HEYCTPALINBO UCTPAKUBAIN
y 4eTBPTOM KOpaKYy, IleTy Kopak he BepoBaTHO NOTpajaTy, MOX/a
HeKo/Ko catu. To Moxe ma 6yzme mpemyro 3a Liely IpKBY WM 3a
Ballly XpuirhaHcKy rpymy 3a omnopaBak. To je Moxxja pasyor 36or
KOjer ce Y KOpaKy roBOpH O ,,APYroM JbycKkoM 6uhy*.

[To>xe/pHO je fa TOjeAMHAL] KOji je M3abpaH 3a IeTy KOpak He
Oyze caMo Heko Ko je ocoba off moBepema, Beh fa 6yme ocoba Koja
je y IpOLUIOCTY NPOIIIa KPO3 UCTe pobeMe Kpo3 Koje BU cafia
nponasurte. To je MOXXJa jeaH off pasjora 360r Kojer je mporpam 12
KOpaka 0110 TOJIMKO yCIIelIaH y MHOTYIM >K/BOTVIMA — IOjeAVHIIY Ce
CacTajy ca OHMMA KOjJ Cy MMasIi CIMYHe IpobieMe, aTKOXOoMndapu
ca aJIKOXO/MMYapyMa, HAPKOMaHM ca HapKOMaHMMa, KOLKapu ca
KOIIKapyMa UTH,. 3aTuM, 3a BpeMe Tpajama IeTOoT KOpaka, fellaBa
ce Ipollec CIMYaH OHOM KOjM Ce IOTO[IMO 3a BpeMe MCIIOBeflamha
4j1aHOBa ,OKcdoppcke rpyme’, Kao IITO je paHMje U OIMCAHO.
Oco6a Koja CiTyIIIa NCIIOBECT Y IIeTOM KOPaKy U CaMa je IpeBasuIIIa
HeKe Off MICTUX ITpo6/ieMa Ia MX MO>Ke HOfIe/INTI ca 0coO0M Koja
ucnosefia rpexe. OHpa ce [elllaBa HEIITO OBAKO:

V ™1 cu To yumHMO (MM OCETHO TO, MU IOMMUCINO MICTO)?
Mucnmno caMm fja caM jefMHM Ha CBETY KOjU je TaKO IMOCTYIIMO.
OpjennoM ce Bume He oceham Tako ycampeHo. IloHekap
3abopaBumo mra mumie 1. Kopmuhanmmma 10,13: [pyio eac
UcKyuerbe Huje cHauino ocum woseyujeia. Kpos oBakBa MCIoBeama
6apujepe cy yknomene. [To Kapn bapry (Karl Barth): Kaga snamo
ga cmo IpeuwiHuyu, 3Hamo ga cmo 6paha®* YkmamwameM Tor ocehaja
yCaM/b€HOCTH, IIOCTajeMO CIIOcOOHU a Apyradymje IriesamMo Ha
mbyfie. [leHMHTC 0 TOMe Kaxke:

IlpusnaBame rpexa je modeTak caocehama. Mu
memuMo ToTpeby 3a ocnobohemeM ca HamMM OMDKBUMA.

** Karl Barth, Epistle to the Romans, London: Oxford University Press, 1933, ctp. 101.
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CymrnitoMy MOTy fa Oy[y pasimauTy, aay IoTpeba je ucra.
Ipecu mory ma Oymy mpyraumju, amym Tpelllele je CBUMaA
3ajenHn4ko. Kpos ncnoseame rpexa cMO NpU3HAIM HALTy
3ajeTHNYKy TOTpeOy, 3ajeTHNYKY CTTOM/BEHOCT, 3ajeTHUYKY
M300/IMYEHOCT, 33jeIHNYKY Ofy3€TOCT M POIICTBO. JeJTHOM
Kajia ce TO I0rofiy, BuIle HeheMo moyKeneT fja MCK/bYYMO
U3 Haller 3ajeJHMINTBA M IIPUjaTe/bCTBA OHE KOjU Cy
rpemHny.”

Joir jemHa NMpeJHOCT OBOT OfHOCA je[JaH Ha jeflaH, KOju je [eo
IIETOT KOPaKa Ha/la3y ce y TOMeE JIa OHAj KOju MCIIOBENla TPexe MOXKe
fia fobuje moBpaTHy MHPOPMAIV]y YKOIMUKO CY OH VIV OHA Mambe
VICKpeHM y ucnoBecTi. To je HewITo mTo HKje Moryhe mpuanKoM
IO3MBa Ca O/ITapa, MM Ioj, enuTpaxumbeM. /byncka npupopa je
TaKBa KakBa je, ocobe Mory ma 6yny saBapaHe (a IIOKyIIaBajy Aa
ypaze ucto ca borom) kpo3 pasnnunre o0/IMKe CaMOOIIpaBama I
MaHugecranyje era. MoXzia jolI yBeK HOKYLIaBaMO Jja OKPUBUMO
npyre ymecto cebe. Kao pesynTar Tora, HUCMO OMIN HEyCTpPAIINBU
Y HUCMO MCTPaXMBaAM y IPOLECYy MOPAJHOI IIONNCa Haller
KMBOTA. AKO je TO C/Ty4aj, OHJja OHAj KOj! C/IyIIa UCTIOBECT Tpeba Ha
TO JJa CKpeHe IaXKiby OHOME KOjI Ce MCITOBEA, MOXK/ia I []a 3aXTeBa
O]l Ibera Jla IIOHOBM JIeO YEeTBPTOI KOpaKa M IIOHOBO M3HecCe Te
ctBapu mpep bora Ha mouyeTky netor Kopaka. To he 6utn remko 3a
He4Mju ero 1 3axTeBahe MHOTO TPyZia, a/Iu TO je BexKOa MCKPeHOCTI
koja he Hac npubmoxutu bory.

Kaga ommydyjemo o Tome mra hemo pehu y merom kopaky,
3allaMTUTe Ja KOpaK Kaxke: ,TayHy IPUPOAY HAIIMX Ipelaka‘
To msrnena ykasyje Ha pasnum4ure Je/l0Be KOjU YMHE ,BENUKY
CIMKY“ MO3aMKa a He MUKPOCKOIICKO MCTPa)KMBabe CBAKOT Jera.
To He 3HauM ja xenure fa MpUKpUjeTe OMIO KOju BaXkaH Ieo
Baler )XyuBoTa. TauHuje, mpernosHahere MHOTO IOCTyIIaKa Koje
CTe TIOHaB/ba/IM Y BAIllOj IPOIUIOCTH a KOju Cy MaHudecTanmja
VICTOT Tpexa. YMeCTO Jia Ce IIPOjIasy Kpo3 L[e0 CIMCAK, JOBOJBHO je

> Jennings, cTp. 72.
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llaBaTy IpuMepe, ucTnayhy Kkako Bac je Taj KOHKpeTaH Ipex Ip>Kao
mabe of bora. ¥ IIIHOKOBOM LMTaTy M3HAJ, CMO BUJENN KOMKO je
GecMICIIeHO TyOUTH Ce Y CUTHUM JeTasbliMa.

Ca ncuxomnomuike Tayke I7IeAUIITA, YNHNU Ce Jla IeTU KOPaK MMa
TeparneyTcKo [iejCTBO. 3a1cTa, HalujeHTy 6e30pOjHIX IIcuxXmjaTapa
VI TICMIXOJIOTA IMa/IM Cy KopycTy Beh camo 360r Tora IITo Cy y IyMa
VIMa/IM CIyIIaolie Koju ux pasymejy. Mmak, 6umno 6u morpeursHo
IIOCMATpaTH IeTU KOPAaK CaMO Kao IICUXOJIOIIKO cpeacTBo. He
3abopaBuTe, MaKO IICUMXOJOTHja MMa HeKe IPEeJHOCTH, TO je
UIIAK HayKa KOjy je CMMUCIINO YOBEK, Jep je mygpocill 08oia ceeilla
nygociti iipeq boiom (1.Kopmnhanmma 3,19). V ymMoBuMMa HEKMX
xpuimrhaHa, cmajalbe oBe Hayke ca XpuIINaHCTBOM je HECBECHO
Pa3sBOJHMIIO, aKO HE U MOTIIYHO U3MeHuno, boxnjy Ped sa muore
BepHuKe. Kaya je roBopuo o xaronmmukoj ucnosectu [IIHOK je
pexao: CeeitiosHo je cmatipaiiiu U KOPUCTIUTIU cakpameHille Kao
cpegcitiBo UcUxonowKol uciutmiuéarea gyoute wygcekoi yma u gyxa.>
AKO ce UCIIOBECT IIOCMATPa CaMo Ca IICUXOJIOUIKE TaYKe ITIeANILTa,
TO je Tope Off CBELITEHMKA KOju CaMO MOpajulle 3a BpeMe Heduje
ucnosectu. IIpema lInoKy: Mciioseciti mopa ociiaiviu cycpeiii y
wajuu Xpuciiosol cilacerva.”® Jlakie, ako ce ImocMaTrpa caMo Kao
IICHXOJIOIIKO CPEfICTBO, TO 6U 3HAYMIIO fIa HEKO TIOIaXKe CBOjy Bepy
y 4oBeka — He y bora, Hermpajyhu 1yxoBHY KOPMCT KOjy mobujamo
Kaja 12 Kxopaka CIIpOBEIEMO Y CBOJUM KMBOTMMA.

[lITa HEKO MOXKe [ja o4eKyje ma he ;ob6buty y metom kopaky? Kao
wTo je Beh pedeno, gonasu go ryburka ocehaja ycaM/beHOCTH U 1O
HOBOT IIpMXBaTama Ipyrux rpemHnka. Ilocroje n gpyre npegHocTu.

Vcnosenamwe ce mocMaTrpa Kao Ciiéap Koja GupexkiiHo
gogupyje caseciil, gybme Helo uxaga paxuje, u éuuie u HomuyHuUje
upouuwhasa ym.”

% Ha mpumep, Bugute William Kirk Kilpatrick, Psychological Seduction - The Failure of
Modern Psychology, Thomas Nelson Publishers, Nashville, 1983.

7 Snoeck, ctp. 8.

*#  Ucro, cTp. 9.

¥ Ucro, cTp. 5.
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[leHMHTC je TO HasBao OKpeTame 0g poiciiea,”’ CTUIjambe
CIIOCOOHOCTM Ja Ce jacHuje BUAML®' TIPAKCOM Yy pyuiery unysuja,
pasotlikpusary ugona u Upusuga,’” Kao M OTKpUBame HAIINX
NaHAYa. .. KOje HoguieMo 8UCOKO Kako ou moinu ga 6ygy cKunymu.”

JacHo je, ycrenran saBpIeTak IeTor KOpaka HOCH y ce6 BEIMKO
nyxoBHO obehame. HakoH IITO je M3Ty6/beHN CUH IPU3HAO CBOje
rpexe, 0610 je onpoureme. [To boxujoj munocty, ucro To he ce
forofuTy cBuUM xpuinhaHuMa Koju Ha Taj HAYMH IPU3HAjY I'pexe.
MebyTum, ca oBuM ompoliTemheM HeMa BpeMeHa 3a ONyIITalbe.
Jaxo je usryb/peHu cuH oO4eKaH ca To300M Kaja je cturao Kyhu,
U flajbe MOCTOje HeKe CTBAapM y HaMa Koje he Hac HaBecTu fia
sactpaHumo. IIpema IleHuHrcy, HalmmM MaHIM CYy Pa3OTKPUBEHN
3arto ja Omcmo mx mormm 36anutu. Kopauum kxoju cneme Ham
omoryhaBajy ma ce To goropu.

% Jennings, cp. 59.
¢ HUcro, cTp. 67.
¢ HUcro, cTp. 73.
¢ HUcro, ctp. 71.
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Ieiiu xopax: iuilarea 3a camouctiuiuusaroe u ipyuHu
pasiosop

1.

HaxoH miro je dapuceje HazBao nuijeMepuma XpucToc je pekao: A
HUWITHA HUje cakpuseHo wiio ce Hehe OMKPUTHU, HU THAJHO UWTHO
ce Hehe gosuaitiu (Jlyka 12,2). Ha xoju HauuH je To uctuna? Kaksy
TeXMHY Taj CTUX MMa Y IIe€TOM KOpaKy?

Pasmmcnure o mpmamkamMa 13 IPOLUIOCTM Kajla CTe HEUITO
npusHamM fpyrom Jpyackom 6mhy. Kako cre ce mocme Tora
oceham? Kako je To yTuIano Ha Ball OJHOC ca 0COO0M K0joj CTe
TO MIPU3HANIN?

Ha xoju HaumH ce mpakTHKyje MCIoBefiambe y Bamoj upksu? Ha
KOju HauMH Ce VICIIOBElalhe KOje je OIMCAHO y IIETOM KOPaKy
CIIyTaBa y LPKBU?

Axko 61 cBM Y M0jOj LIPKBY IIPOLUIM KPO3 Y€TBPTU U IETH KOPaK
BepyjeM jja 6u pesynrar 61o0. ..

Kako MoeMoO fa mpu3HaMo ,,TauHy IPMPOAY HAIIMX Tpelraka’
Bory, mpe Hero mTO NX IpU3HAMO caMu ce6m?

Axo npusHajemo cBoje rpexe bory, 36or dyera je morpe6HO
IpU3HABATI UX M JPYTOM JbyCcKOM Ouhy?

OHo 1ITO Me HajBMIlle IUIAIIN KOJ IPM3HaBamba IpaBe MPUPOJE
MOjUX Ipexa Ipef APYTUM JbYAcKUM OuheM je...

Kao mTo je uutmpaHo y oBoM Iornasiby, [IeHMHIC je pekao fia ce
VICIIOBeIatbeM OTKPUBAjy HAIUM JIAHUU. .. Y TOGUIY ce Thako ga ou
moinu 6uitiu ckunyitiu. O xojuM oH To naniuMa ropopu? Kaxo he
HaM IIeTy Kopak oMmoryhuru a ogbarumo nanne? Ko ux ckmupma?
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LecTtn Kopak

Y notuityrnociiu cmo ciipemuu ga boi yxnonu
cee Hegocuiaiike Haulel Kapaxiepa.

O xojuMm ,HefocTanyuMa KapakTepa“ opme rosopumo? To cy
HeraTyBHe CTBAapM Koje CMO OTKPMIN O ceOu NMPWIMKOM IMcama
HallleT YeTBPTOT KOpaKa, CTBapy Koje ce OIHOCE Ha TeJIo, a OfIBOfie
Hac cBe flaj/be off bora. OHfla KX y IeTOM KOpPaKy, KaJja X IpU3HaMO
Bory, cebu u gpyrom /pypackom 6uhy, pasoTkpuBaMo U M3HOCUMO
Ha BUJIETIO.

IlTecTn xopak ropopu o ToMe 1ITa ciefiehe Tpeba fa ypagumo.

O6paruTe NaXky Aa ce MIeCTV KOpaK He OGHOCK Ha To ja bor
yK/Iama HeloCTaTKe HallleT KapaKTepa. Bumie ce ogHocu Ha Hanry
CIIpeMHOCT Jja ux bor yknoun. [Ipyrum pednma, ako pagumo Ha
HIECTOM KOPaKy, TO 3HAa4M Jja CMO CIIPEMHM Jla C€ IPOMEHMMO

77



Ha 60/pe. Hamsren Moxe fja ce unHuM fa To Hehe 6UTH HUKaKaB
npo6neM - Bexxba Koja 3axTeBa MMHMMAJIHY KOJMYMHY HaIropa.
AJu Mao je CrIo)KeHuje Off TOra.

Kao 1o je 3ammcano y JoBany 5,2-9, Xpucroc je nocetno 6amy
Buresny y Jepycamumy raie cy ce oKymbaayu OpojHU MHBAIUAY U
JeKaay fa 6yay msnedeHu. XpUCTOC je IPUIIA0 YOBEKY KOju je
60710Bao 38 rofyHa 1 MOCTABUO MY je OBO uTame: Xohew nu 3gpas
ga 6ygew? (ctux 6). Huje mu To MoTHyHO HemoTpeOHO MuTame?
HapaBHo, 607ecTaH 40BeK XKe/u fIa 03[paBH, 3ap He?

Vlcra BpcTa nuTama ojas/byje ce 1 y Ipu4m o cienny Baptumejy
(Mapxko 10,46-52). Xpucroc ra je ynutao: llitia xohew ga whiu
yuunum? (ctux 51). OmeT Ha IpBY NOI/IET MMaMO INUTAbe YMjI je
OJrOBOP OYMIVIEflaH. AJIM JIa je TO CTBAPHO TaKo, OHJla XpUCTOC HE
O TIOCTaBMO TAaKBO INTame. JJakye, OUUIIEHO Jja IOCTOj! PasjIoT
300r KOjer IyrOroAMIIbY HBAJI He 611 >Kereo fa 6yzne 3apas Mim
c7IeTIal] He 61 XTeo Jja My ce HoBpaTu Bufl. VicTpaxkyjyhu te pasnore,
MOYKEMO MHOTO /Ia Hay4MO O HEOIIXOIHOCTH IIECTOT KOpaKa.

PacnipaBpajyhu o Tome 360r dera je XpucToc IUTAa0 MHBAINAA
y 6amu ga v xenmu ga osppasiu, bapu T. bpayn (Barry T. Brown)
je usjaBuo:

To je BaxHO muTame. Tpeba ra 4ecTo NMOCTaBUTH jep
je usHeHabhyjyhe xomuko /byan decto ymaxy y cBoje jole
crame.* Illto ce Tnue crenua bpayn je ymmrao: [da mm
je oH XTeo ja ce ctBapy npomeHe? [la mu je 6uo cupeman
Ha [IpyLITBeHe IOC/IeAnie 360r TOra IITO IIOHOBO MMa
CIIOCOGHOCT f1a BUAu?

IIpema np Kener P. baken (Dr. Kenneth R. Bakken): ITocimoju
6on y ipomeHu, U Mu HoHeKag paguje He O6uU ga Upey3memo PUsux.
Jlaxwie je octtiaiiiu iy ige cmo.*

¢ Barry T. Brown, The Healing Ministry of the Church, The Joint Board of Christian
Education, Melbourne, Australia, 1986, ctp. 19.

6 Kenneth R. Bakken, The Call to Wholeness — Health as a Spiritual Journey, The Cross
Road Publishing Co., New York, 1987, ctp.59.
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Y3 momoh caBpeMeHNX MeIMUNMHCKNMX TPeTMaHa MHOTH CYy ce
6opunn ca pakoM ¥ mobeayin. YIpKOC YMBEeHUIN J1a TU JbYAU
MIMajy CTBapHU pas/or 3a ClaBjbe, mobefa je 3a MHOTe TOPKO-
CJIaTKa jep HauIase Ha jolll jefaH IpobieM, KOju je BUIlle MEHTaTHe
npupope. Mecenrma a MOXXJa M TOAuMHaMa TU OOJNECHULIN CY
HaBUK/IM Ja UX JPyTU TpeTHUpajy Apyraumje. Moxpga ce myHO
Mame 3aXTeBaJIo Off kMX. IbuxoBy Bo/beHN Cy XOanm TMXO OKO
mrx. Cazia je mpo6eM fia ce IpUIATOZe jep Cy ce CBIU ITOYeNN Ja ce
OJHOCE ITpeMa bJIMa Kao Jia je cBe y peny. VI3 yria XxyMaHusMma, CTu
npo6eM cy mpuMeTin u ncuxonosu. Gpojz je To Ha3Bao ,0TIOP
W ,pesuctennuja‘.* Iaumjentn cy 6umm: gyboko HeognyuHu ga
Hauycitie UHPaHTHUIHe Hemwe U Panttiauje u HoKA3UBANU CY HEULTTLO
WO ce HUHUIIO KAo gyOoKo yKoperveHa tieHgeHyuja unu noipeda
ga ce ucitipaje y oHA8/bAY UPOUIIUX HeypOThUUHUX 00pazaua.”

[Tpema A6paxamy MacnoBy (Abraham Maslow), ncuxomnory
XYMaHUCTU:

Cpako /pyfcko 6uhe y cebum HOCM 7IBe BpPCTe CHare.
JemHa BpcTa ce oC/mama Ha CUTYPHOCT U 0f0paMOeHy CTaB
U3 CTpaxa, Ca TEHJEHIMjOM Ka Ha3aJoBamby, IPYEBUTO Ce
[P TIpouuiocty, 60ju ce pacra... JIpyra BpcTa cHare ra
Tepa HAIpes IpeMa LeIOBUTOCTI M jeAMHCTBY Ca CaMUM
coboM, IpeMa IOTIIYHOM (YHKIOHUCAbY CBUX CBOjUX
KalaluTeTa, IpeMa CyodaBarmy ca CIO/BHUM CBETOM, HOK Yy
MICTO BpeMe I0CTaje CII0CO0aH fla IPUXBATy CBOj HajiyO/bH,
CTBAapHM U HECBECHN Jieo cebe.®®

36o0r Tora je Taj mMpMHUUI OMO NpUMemeH Ha (QuUsMUKe U
MeHTanHe OonmecTu. Anmu mTa je ca gyxoBHOM 6osemthy? [la mn
je moryhe ma hemo opgbamurtu nmpomeny Ha 6o/be U ApXKATHU ce
HAIMX CTapux rpexa? XpucToc ce 1mo3abaBuo 40BEKOM KOjI je

66

Morris N. Eagle, “Psychoanalysis and Modern Psychodynamic Theories,” y Norman S.
Endler and J. McVicker Hunt (Eds.), Personality and the Behavioral Disorders, Vol.1,
2nd Edition, John Wiley & Sons, New York, 1984, ctp. 83.

7 Ucro.

% Abraham Maslow, Toward a Psychology of Being, 2nd Edition, Van Nostrand Reinhold
Company, New York, 1968, cTp.46.
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1IMao NpobyeM y oBoj Kareropuju. I[To3Har je kao 6oratu mmaguh,
a Berosa Ipuya je ucupuyana y Tpu jeauhempa (Marej 19,16-30;
Mapxko 10,17-31 u Jlyka 18, 18-30).

Kao mrto je sammcano, mmaguh je mpuimao XpucTy u ynmTao ra
IITa MOPa Jja Y4MHM fIa 6 MMAo BEYHU >KMBOT. XPUCTOC je I0Yeo
fa Habpaja meceT 3aloBecTH, a Maafuh je ofrOBOPMO KaKo KX je
cBe pxKao. [lomro Xpucroc Huje 0CrOpMo YOBEKOBY TBPAILY,
OYMITIETHO je Aa je mmapnh 610 BeoMa penurno3aH 4oBeK. A
OHJIA je JOLIA0 MPEIOMHM TPEHYTaK, HelOCTaTaK KapaKTepa Koju
je crajao usmelby 6oraror mmapnha n bora. Xpucroc je pekao: Axo
xohews caspuien ga 6ygews, ugu ipogaj cée witlo umaus U 140gaj
cupomacuma, u umahews 61aio Ha Heby, tia xajge 3a mHom (Matej
19,21). Ilpnya uma TyXaH Kpaj jep mmaguh Huje 610 crpeMaH
la ce MOBO/BHO IpOMeHM Kako 6u ciepmo Xpucta. Kao mro je
3a0ernexxeHo y cTuxy 22: A kaga 4wy maaguh peu, oifitge x#anociian;
jep umauie MHoia UMareq.

Boratu mnaguh je omanyo y mornyHoMm gpxamy [lecet boxkujux
3aroBecTy. Y cBoM KoMeHTapy Ha Ty npuuy P. B. I. Tackep (R. V. G.
Tasker) xa>xe oBako:

To je pasnmor 36or dyera My HemoCTaje pPafoCTH U
HeMa II0JIeTa y BeroBOM >KUBOTY. HberoBo GorarcTBo ce
YMHOXMJTIO U HeTOBO cplje je Tamo. OH je mocTao pob cBoje
nMoBnHe. IIyHo je GorarcTBa y merosoj kyhu, amr my je
AylIa cupomanrsa.®

Emet ®okc 30Be Ty Ipudy jegan 0g HAjilly’HcHUjUX ogromaxa y
uenoxyiinoj xrouncesnociiu.” Ilpema Ooxcy:

OBo je 3amcTa mpyYa YOBEYAHCTBA Yy LIEIVMHIL.
Opbauyjemo craceme Koje HaM Hyau VIcyc — mpuiuky pa
nponabhemo bora - jep umamo ,,Bermmku nmetax . He 3ato jep
CMO MaTepujaTHO BeoMma Goraty (HOBuYaHO), BehmHa byau

% R.V.G. Tasker, The Gospel According to St. Matthew, The Tyndale Press, Wheaton,
Mlinois, 1961, ctp. 187.

7 Emmet Fox, The Sermon on the Mount — The Key to Success in Life, Harper & Row
Publishers, New York, 1934, ctp.22.
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TO HMje, Beh MMaMO Be/IMKM MMeTaK y OOMMKY YHampep
dbopMupaHux upeja — IOBEpee y CONCTBEHE IPOIiEHE,
Kao U y ujeje Koje Cy HaM II03HaTe; [yXOBHU MOHOC pobeH
360r axajgeMcKuX pgocturHyha; CeHTMMEHTalHe WU
MaTepujaJHe Be3aHOCTU 3a MHCTUTYLMje M OpTaHMU3aLNje;
JKBOTHE HaBMKe KOjuUX ce He emumo oppehu; Opure
360T JbYACKOT MOIITOBaMKA; WIM MOXJA CTPax Of jaBHOT
HO/ICMeXa; VIV MHTEPecoBatbe 32 CBETOBHO IOIITOBAbE U
yacT. VI Ta UMOBMHA HAC IP>KM 3aBe3aHe 33 CTEHY IaTibe KOja
npepcTaBjba Hai 6er ox bora.”!

bpayH’ je HaBeOo HEKOIMKO pa3jiora 3allTO ce IOjefHIN,
CBECHO M/IV HeCBECHO, JIpyKe CBOjMX ITpobieMa:

1. YnmBa ocehaj upeHTHTETA MM TIPY>)KA HEKV BUJL
caocehama.

2. OmacHocr jep ce Tpe6a M360pUTH ca pOMeHaMa I
OITOBOPHOCT KOja M€ y3 TO.

3. CyBulle je TELIKO CYOUNTH Ce Ca YMHEHNIIOM fia CY
IIOjeIVIHIV Ha HEKY Ha4YVH 3aJOBO/bHY Ca CBOJUIM CTaIbEM.

4. Crpax fla aKo IOTpake 037 paB/belbe, A/l Ta He To0Mjy, TO
he camo jomr nojauaru HeratuBHe ocehaje koje Beh nmajy o
ce6m.

Kaga cmo mpuctymmanm Tpehem Kopaky, 3ay3enym cMO CTaB
CIIPEMHOCTH JIa lonycTuMo bory ma Bopy Hamie >XKuBOTe.

Y mecToM KOpaky II0CTajeMO BeoMa CIIelpIyHI.

Y oBoj dasu Tpeba fa ce 3anmMTaMO Jja M CMO CIIPEMHU I U/IEMO
HaIIpefl IpeMa XXUBOTY KOju je ycMepeH Ka bory mnm xenumo fa
HACTaBUMO Ja ce ca 60/IeCHOM JIYIIOM Ba/baMO y CaMOJbyOMBOCTIL.

AKO HUCMO CIIpeMHM) Jla Te CTBapu IpefiaMo bory, mocrajemo
ozroBopHM jep hemo ce BpaTuTu mpo6emMy Kojer CMO IIpeII03HaIu
y npBoM Kopaky. Ocobe koje cy y mporpamy 12 Kopaka Kaxy
lla je mMpo6ieM KOju Cy HaBelu y IPBOM KOpaKy caMo jefjHa

I Ucro.
72 Brown, ctp.37.
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of MaHudecranuja Apyrux mpobiemMa Koju Cy JIeXanu VICIOJ
noBpiirHe. AKO 3aKcTa ejle fa ce ocmobope Tor mpobiema
OHM MOpajy fa OyAy clpeMHM ja ce 1mo3abaBe OBUM JpPYTUM
npobneMuma.

Ha npumep, ako cTe y 4eTBPTOM ¥ II€TOM KOPaKy OTKPWIN
cTanmHu obpasal] omanoBa)kKaBamba CBOjUX BOBEHUX, Mopare
poryctuty bory a yknonu taj mpo6rem. Beposatro hete otkputu
Jla CTe ce TaKo IMOHamanu aa 6ucre ce ocehanu cymepnopuuje.
Axo xenute fa gonyctute bory ma yKiIoHM Taj mpo6ieM, BU TMMe
Kaxete f1a hete ce off cajja mpeMa CBOjM BOJ/beHMMA IIOHAIIATI
npyraunje. To 6u y moyeTky Morio ga 6yme HEyrogHO, amu UMajTe
Bepy aa he Bam bor omoryhutn na ce edpukacHo nosabasure Tme u
na he Bac yunHnTy 60/60M 0CO60M 360T Ballle CIIPEMHOCTI.

[Ipema bakenoBum peunma:

...KaJja ce MemaMo, 3ampaBo CMO ocmoboheHn...
Ocno6obenn cMo o KOHTpOJIe Off CTpaHe APYIMX JbYAH,
CTOOOIHM CMO Jia OTKpujeMo cebe y paBHOTEeXM u3Mehy
aKTUBHOCTM U OfMOpa; CIOOOFHM CMO Hda CIIYXXMMO
APyTMMa... MOXXEMO ORYCTaTH Off AHKCHO3HOCTM 300r
ry6uTKa KOHTpOJIe M1y 360T KOHTPOJIe APYTUX.”

Jeman peo mecTor Kopaka OOMYHO cMeTa /byauMa. Ped
,y TOTIYHOCTYM  HEKMMa M3I/Iefla Kao fa >Kelnu fa O3Hauu
nepgexiuonnsam. Kaga 6mcmo 6mnmm crocobHu fa Taj Kopak
JIOBEIEMO JIO CaBPIIEHCTBA, OHJA HaM He 6u Owmra morpebHa
MMIOCT. A Kao IITO 3HAMO OHA HaM je CBUMa IOTpebHa. YMecTo
nepdeKIoHN3Ma, 0Baj KOpaK rOBOpM O TOoMe Jila hemMo pagutu
Hajborbe mTo MoxkeMo. JJok ce mpubmkasamo bory, HactaBuhemo
Jla Ipero3HajeMo He[loCTaTKe KapaKTepa 1 6uheMo cipeMHN fa nx
npefamo bory kako 61 1x oH ykm1oHuo. TeXXnMo Ka CTaTHOM pacTy.

... 3aitio u mu, umajyhu oxo cebe wonuxu 061ax céeqoxa,
ogbayumo ceako Gpeme u ipex KOju HAC 71aKO 3a60gu, U

73 Brown, ctp. 59.
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ca ciiptiberveM Xuitlajmo y 10geul Koju Ham upeqgciioju.
Inegajyhu na Vcyca, Hauennuka u Caspuiuitierna epe.
Jespejuma 12,1.2
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Hlectiu kopax: nuitiara 3a camouciuumiusaree u ipyiuHu
pasiosop

1.

Ynopepure pasnuky y noHamamwy mameby 6oraror mmapwha u
[Tetpa u AHzpeja kaga ux je Xpucroc nossao (Bupm Josa 1,35-
42). 3amro je 6oraty Miasuh oTMIIAO Y APYrOM CMepy, HAOK Cy
Ierap n AHppej opmyunnu fa cinefe Xpucra?

3amTo je Xpucroc nuTao 4oBeKa Kop Oame ma /v skemu fa byme
usneden? Koju cy Hekm op moryhux pasjora 360r KOjux 4oBeK
MO>K7Ia He 611 XKeJleo f1a 037paBu?

AKo cMO MCIOBeiM/IM Hallle IIOTPelIKe y IeTOM KOPaKy, 3allTo je
HEOIIXOJIaH IeCT! KOpaK?

ITonexan /pymu ymagHy y 3adapaHu Kpyr umHehm Hexm rpex.
ITokajy ce of mera, TPM3HAjy Ta, I1a OIET IOHOBE MCTO JefI0. 3aIITO
byu To pasie? Kako 61 mecTyt KOpak MOrao fia IOMOTHe Y TOMe fia
CTAaBMMO TAUKy Ha Taj LIUKITyC?

Koju cy Hexkm op HemocraTaka Baller KapaKTepa KOjux Omcre
JKeJIeN Jla Ce peImnTe?

AKxo He ycrieMo ce6u fia OIIPOCTUMO HeKe CTBapy Koje CMO pajiyIn
y IPOLIIOCTH, 3aIITO 61 TO OM0 HefocTaTak Kapakrepa Kojer bor
Tpeba Ia YKIOHM Kao Jieo MeCTOr Kopaka?

Kaxo mory ce6buyHOCT M caMo/pyObe fja Oyny meo pasyiora 36or
KOjer ce Heka 0coba YBPCTO APXKM CBOjUX KapaKTePHMUX MaHa?
Kako Te cTBapu HacTaB/bajy fia Hac ofBajajy of bora?

Ip Kener P. baken xora cMo uTupasayu y 0BOM IOIVIaB/by PEKao je
Jia je LIeCTV KOpaK IIOCTYIAK Koju HaM fiaje cmobony. Kojy BpcTy
cnoboze mobujamo?
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CegmMmm Kopak

ITonu3sHo cmo ia monunu ga yKaoHu Hauie MaHe.

O xojum TO MaHamMa My OBJie Tpuyamo? To cy cTBapu Koje cMo
HaBe/I! y 4eTBPTOM KOpaKy. 3aTuM CMO uXx npusHam bory, cebu n
IpyroM j/byfickoM 61hy y meToM Kopaky. Y 1ecToM KOpaky, KOMIKO
rofi To 6m10 60/THO, OCTA/IN CMO CIIPEMHM Jja IOMyCcTUMO bory na
YKJIOHU T€ CTBapu. Y ceMOM KOpaKy MonuMo bora fja nx yKmoHm.

Y mecToM KOpaKy Cy Te CTBapu Ha3BaHe ,HeLOCTaIlyu
KapakTepa‘, a y ceIMOM KOpaKy ,MaHe . A/J paiy ce 3alpaBo O
uctuM ctBapuma. To cy ctBapu koje he Hac ap>kaTu Ha ceOUYHUM
cTazaMma U CIpedaBaTyl Hac ja ce npubmokumo bory.

Kby4Ha ped y ceAMOM KOPaKy je IpBa ped: IOHMU3HO.

Y BpeMeHy Kajia IlojefMHaI Mo)ke fa Oype mpuxsaheH of
APYIITBA aKO Kaxe: ,,Ja cam Hajehn! u xaza je MoepHO XBanmnTn
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ce CBOjUM flocTUTHYhUMa IyTeM Mefjuja y3 MHCUCTUPaAlbe Ja ,ja“
3acnyXyjem yrosop oj 10 MunmoHa monapa, ymMecTo camo of 8
MIJIMOHA, KOHLENT IMMOHM3HOCTU Ce IOTIIYHO IOTPENTHO TyMadM.
Beoma 4ecTo MOHM3HOCT CXBAaTaMO Kao MOHIDKewe. OHO 1ITO HaM
Haja Ha IaMeT je CIMKa IpeOujeHor IIca, KOjy IMO/BUjeHOT pera
ITy3M IIpeMa CBOM TOCIIOfiapy.

Kao geo braxxencrasa, Xpucroc je oBako noydasao: braxcenu
cupomawiHu gyxom, jep je wuxoso Llapcitiso nebecko (Marej 5,3).
[TomrTo ce 0 MOHM3HOCTY TOBOPY Y MHOTUM fieloBMMa bubmnuje,
yK/bYy4yjyhu u oBaj CTUX, MHOTM J/BYAM — KaKoO XpuIIhaHu Tako u
HexpuihaHy — MMajy MOTPEIIHY IIPeACTaBy O TOMe IITa 3HAYV OUTU
xpunrhanyus, 6uty noHn3aH. J. B. ®ummic Hanmcao je CIMKOBUTY
IpUYY KOja TOBOPY O TIOTPELIIHOM CXBaTamy IOHM3HE 0cobe.

...HEKO KO He 6M HM MpaBa 3ra3no, Ko 611 IyCTo J1aBa fia
craBa u Ko 6u n3beraBao mpobieme Kaja rof je To moryhe;
HEKO MJMPHOT TeMIlepaMeHTa, KOMe CYy HellO3HaTe CTPacTU
y3aBpe/le KpBJM YOBEYaHCTBA, KO je aHOHMMAH, KO HeMa
VHCIIVPALUjy ¥ He MHCIypure.”*

Taj onuc mpu3uBa CIMYHe CIMKe Ko IITO je OHa I7ie MpebujeHn
Tac Iysy IpeMa CBOM I'OCIIofapy. 3a1cTa, /byiiMa KOjy 3aMUILTbajy
bora kao okpyTHOr rocrnopgapa, uma cMIcia fia Bepyjy Kako Taj bor,
KaKBVM I'a OHJ 3aMUILIbA]y, )Ke/IV J1a OHM OYIY IIOHVKEeHN. Ay OBO
je maxxHa mpepcTaBa o bory yHnBepsyma (morenaj apyru u tpehn
kopak). OBo Huje bor 3a kojer je Ilerap pexao: Cse csoje Opuie
ionoxcuttie Ha Ibeia, jep ce On citiapa 3a éac (1. Ilerposa 5,7).

[la 61McMo mpaBMIHO pasyMenyu IOHM3HOCT, BPAaTMMO ce
IIOHOBO Ha Ipu4y o usry6penom cuny (Jlyka 15,11-32). Pannje
CMO ce OCBPHY/INM Ha Ty IpU4y Y KopaljuMma of jefjaH fio 1nert. Kao
IITO je OMICAHO, Of/Ta3aK CMHA Off OIa je 610 MOC/IeANIIa HeroBe
ceOMYHOCTY, Ha/lyBaHOT era ¥ MOHOCa. buo je Ha MBULIV cMpPTHU
300T M3ITIAIHEIOCTM IIpe HETro IITO je CXBAaTMO KOMMKO OM My
6uno 6ome xox kyhe. Taga je oHeo onmyky fja ce BpaTu CBOMe

7 ]. B. Phillips, Your God Is Too Small, Macmillan Publishing Co., NewYork, 1961, ctp. 27
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ony. Pasnuka y meroBoM CTaBy IpUIMKOM OfijIacKa Ha IIyT U NPy
HIOBPATKY je pasmmka u3Mehy moHoca v nonnsHoctu. Bpahajyhm ce
Kyh, cxBaTno je fa je 360r cBOjUX IocTymnaka mocrao 6ecrromohan
U J1a je 3aC/Iy KMo Jja yMpe off rafu. Buile ce Huje xBanuo: Ja cam
Hajeehu! CuH je cxBaTmo fia he cBe mro he nmpuMuTy 6uTH MOK/IOH
ox oua. J 3Hao je fa He ITOCTOju BMIIe HUIITA IITO OM MOTAo Jja
ypaau ma 3acmyxm odeB mokmoH. OH ce BpaTno Kyhm ca cpuem
CIIyTe, Y IOHN3HOCTH. brbmija ce oBMM 6aBU Ha MHOTYIM MeCTMMA.
Ha npumep:
IIpeg tipotiaciu iioguce ce cpue 1osexa, a tipe crase uge
cmeproctii (ITpnae Conomonose 18,12).

Jep je sucox Iocilog, u 6ugu HUCKOI, U 8UCOKOI U3ganexka
iio3Haje (Ilcamam 138,6).

Jep tiogecmesauuma On ce tiogcmesa, a kpotikuma gaje
munoctii (ITpuyae ConomonoBe 3,34).

JIako je BULeT! KaKo ce CBaKM Off OBUX LIUTaTa MOKe IIPUMEHNUTH
Ha u3ryb/peHor cuHa. Tpeba nMaTy Ha ymy, MehyTum, ma ce oHun
MOTY OJJHOCUTH U Ha Hac. Xajfie fa IOI7IefaMo joll HeKe IpuMepe
y KOjuMa ce pa3MMIIba O IIOHU3HOCTHU Y OAHOCY Ha noHoc. IIpBo,
XpHUCTOB KIacu4aH OATOBOP Ha MOHOC HETOBMX yUeHMKa:

W gohe y Kauniepnaym, u xag bewie y kyhu 3atuitia ux:
Iima ce apeaupaciiie ilyiiiem mehy cobom? A onu hyimaxy; jep
ce uyitiem upeuupaue mehy cobom ko je Hajeehu. VI ceqgasuiu
gosea geanaeciiopuyy u peue um: Koju xohe ga 6yge upsu
Heka 6yge 0g céux Hajzagrou u céuma ciyia. V yzesuiu getile
mettiny ia mehy rwoux u 3aipnusuiu ia peue um: Ko jegro osaxeo
geitie Apumu y ume moje, MeHe UpuUMa; a Ko meHe UPUMU, He
apuma mere Heio OHOT Koju je meHe tiocnao.”

Mapxo 9,33-37

IIpumernre ma Xpucrosa IOyKa O MOHU3HOCTY JONIA3U OJMAX
HAaKOH ,ja caM HajBehm“ pacmpaBe usmely mwerosux yuenumka.

7> Hcra npnya Hamasu ce u y EBanberby mo Matejy 18,1-4 u JIyka 9,46-48.
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To ce moxe ynopenntu ca usry6/beHUM CHHOM KOj! je Ha CBO]
Ha4YVMH peKao: ,ja caMm Hajpehn, kajja je HamycTmo ona. Kao mro
je M3Ty0O/beHN CUH HAy4Mo JeKIVjy O MOHU3HOCTH, ¥ YIeHULIN CY
JOOMIV TEKIIMjY O TOMe Ha IIPUMepY AeTeTa Koje 6110 HOCTaB/beHO

usmeby wux. llIto ce nene tnyue [lon MekApryp (John MacArthur)
TILIe:

Majo fiete He mocTaB/ba HMKAaKBe 3aXT€BE BPEJHOCTHU
wnn BemmunHe. OHO ce jeffHOCTaBHO Ipefaje OpMU3Y CBOjUX
poxuTe/ba M APYTUX KOju Ta BOJe, Ocmamajyhm ce Ha mux
y cBeMy IITO My je morpe6Ho. OHO 3Ha /la HEe MOXKe CaMo
la VICIIYHM CBOje moTpebe 1 Ja HeMa pecypce Koju 6u ra
ofp>xanu y XuBoTy. To je BpcTa CKpOMHE HOKOPHOCTU
KOja pesynTupa BelndnuHoM y boxujum ounma u fberosom
IIapcTBy.”®

3ap TO He 3By4YM BPJIO CIMYHO CTaBy M3ry0O/beHOT CMHA Ha
HETOBOM IIOBPATKY Kyhn?

Capa hemo moryepaty mra JakoB 1Ma fia KaXke O OBOj TEMIUL:

Citioia kaxe: boi ce fipottiueu ifopguma, a cCMUpeHuma
gaje 6naiogati. Ilokopuiiie ce, gakne, boiy, a ycupoiiusuiiie
ce hasony, u tiobehu he og eac. Ilpubnuxuiiie ce boiy, u On
he ce apubnumumiu eama. Ouuciliuitie pyke, IpewsHULU,
doupasuitie cpya eama, geogywnu. Tpuiuttie u wmiyiyjiie u
unavuiiie: cmMex 8aui Hexa ce Upetisopu y una4, u pagocii y
scanocii. Ilonusuiiie ce tipeg Tociiogom, u y3guiryhe eac.

Jakos 4,6-10

IToHOBO, TIOHM3HOCT Ce MOCTaB/ba Ka0 CYNPOTHOCT IIOHOCY.
IuckyTyjyhn o ,,iBOMMYHOCTH JaKOB Ce JOTHYE Ta B CYIPOTHA
npasIia. 3a U3ry6/beHor CiHa TO je 61O OfTa3ak of Olja, a 3aTUM
noBpaTtak ony. 3a XpucToBe yYeHMKE TO je KPEHY/IO Off pa3sroBopa
Ko je HajBehy 10 ocTaB/baba MAJIOT AeTeTa, Koje je y IOTIIYHOCTHI
3aBJCHO Of CBOj/IX POZINTE/bA, N3MeDy mIX.
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Moody Bible Institute, Chicago, 1988, ctp. 99.
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OHo Ha ITa ce CBe CBOAY je 3aIIpaBoO jelaH MapajioKc; MAaKo ce
4MHY Jja 61 Tpebasio fa pacTeMo, CTUYe Ce YTUCAK [ja C€ MOPaMo
ymamuBary. YMamwyjyhu nin nouunsyjyhu cebe y npucycrsy bora,
mu hemo pactu. [Ipyrum pednma, oHo 1TO Tpeba ja ypagumo je
yIpaBo CYIPOTHO Off OHOTra IITO ocehamo ma 6u Tpebano u of
OHOTa IITO Ce YMHY OYMUITIEAHUM fia Tpeba ypaguTu. Xpucrtoc Ham
je CKpeHyo XKy Ha OBaj IIapajjoKc Kajia je pekao: Koju xohe ga
6yge upsu Heka 6yge 0g céux Hajsagrou u céuma cnyia. (Mapko 9,35).
Hemro BeoMa cm4HO pekao je u camonpaBegHuM ¢apucejuma: A
Hajeehu usmehy eac ga eam 6yge cnyia. Jep xoju ce y3gusce ionuduhe
ce, a Koju ce oHusu yseucuhe ce (Matej 23,11.12).VicTn mpuHIum je
HaBeo y IpUYM O CBafj0eHOj To30u:

Kag e xo tiosoee Ha ceagby, He cegaj y 3auemwe, ga He
6yge mehy 36anuyama Heko yineguuju og iiebe; u ga He gohe
0Haj Koju je io36ao u iiebe u teia, u pexe iiu: Ilogaj mecitio
osome. U onga hews ca citiugom tiohu ga 3aysmews iiocnegroe
mecitio. Heio kag 6ygewt 11036aH, gouasuiu cegu Ha Hocnegroe
Meciio, ga Wy oHAj Koju iie je ©036ao peue kaga gohe:
Ilpujaiteny, tomaxHu ce Hasuuie. Taga he v 6uitiu uacin
iipeg oHUMA Koju cege ¢ Wobom 3a Tpiie3om. Jep céaxu Koju
cebe y3sucyje iionusuhe ce, a koju cebe iionusyje yssucuhe ce.

Jlyka 14,8-11

ITocToju jom MHOroO mpmmepa, aayu BULENIN CTe JOBOBHO a
Oucre uMany NpefcTaBy o Toj uaeju. Pagehn cynporHo ox onora
IITO HaM Ce YMHJ OYMITIEHHNM fia 61 Tpebasio fa yYMHMMO, MU Ce
usrpabyjemo. Jep sepom xogumo a e inegarem (2. Kopunhanmma
5,7). Anu to Huje naxo. Knejron K. Xapomn (Clayton K. Harrop) je To
Ha3BaO0 jegHOM 0g Hajiliesux ocobuna Kojy je ceaxo og Hac o38aH
ga uspasu’’ 3amro? [Ipema Xapomy:

Mu xenmumo fa 6ymemo HesaBucHu. HaydeHum cmo na
ce camy uM360pUMO 3a CBOj YT, U WJieja 3aBUCHOCTH, YaK
u ox bora, cynmporcraBma ce ceemy mro ocehamo na je

77 Clayton K. Harrop, The Letter of James, Convention Press, Nashville, 1969, ctp. 113.
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cymTuHcKM geo Haurer 6mha. Omnyumwmm cMo fma 6ymemo
jemHaKy ca APyruMa WM U3HaZ BUX. 360T Tora He SKeMO
HMKOMe Jja OyeMo MOKOpHI.”®

Xapor Takobe feTa’bHO TOBOPU O ABOIMYHOCTHU KOjy je JaKoB

IIOMEHYO, Kao O N3BOPY TOT np06neMa:

Ipex je 3apasmo Hamre >XuBOTe M 30yHMO Halle yMOBe,
0Cmabyo je Hally BO/bY TaKo fla Cy Hallla Mepy/Ia BPeHOCTH I
NojanHoCT noTIyHo nopemehenn. Varnena rako jefHOCTaBHO
ma ce cxparu: bor je Hamr ctBopuTess u ciacuterb; CaraHa je
OHaj KOju >Ke/M Jja HacC IIOTITYHO YHUIITH U [ia 0OPO 3aMeHNn
ca 3710M. YIPKOC TaKo jefIHOCTAaBHOj JIOTHIH, 3a60paB/baMo
nma ce kao boxxmju Hapon Mopamo opynpeTu hasomy.”

Hpe HEro HmITO HACTaBMMO [da/b€ ca Ce€OIMUM KOpakKoM,

3akpyunheMo HaIly [MUCKYCUjy O IIOHU3HOCTU KpaTKUM
meduHUIjaMa:

o CitianHa ceecHocili ga 6e3 bosxcuje MUunociu He MoXeMO
HUWIAA U HUCMO HUWIA.>

o [loHusHocili ce mopa HoKA3aMiU Y UOMWLILYHO] HOKOPHOCIHAU
boiy. To je y cpuy xpuwhancitiea. Ceaxa 8epa koja 080 He
ipoussogu je naxcHa eepa.’

o ...gupexitina cyupoiiHoci uoxocy. Ilonusuiniu ce ipeg
Bboiom 3nauu ga mopamo tipusHamiu Kako Hemamo HUWIA
Ha wiitia 6ucmo ce ocnoHunu y boxujoj tipucyiminociiu.
Hawu najéomu xeanuitiertiu cy 6esspegru tipeg Fbum. Hawa
gobpa gena tiociiajy 6e3nauajHa 3601 ipexa Koju je y Hama.

Y konaunoj ananusu o 3Havu ga ce MOpamo UowiiyHo
ocnoHutiu Ha boxcujy munocii.®
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Wcro, cTp. 113-114.

Wcro, cTp. 114.

David A Hubbard, The Book of James: Wisdom That Works, Word Books, Waco, Texas,
1980, ctp. 94.

Harrop, cTp. 114.

Wcro, cTp.117.
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o Ilonusnocini je 6pnuna 3601 koje uosex tipesupe cebe y
COTUCTABEHUM 0UUMA jep OTUKPUBA U CA3HAje KO je OH
3atpaso.”

I[Toce TONMMKO YMTamba O HOHM3HOCTY, fIa I heMo 3aK/bydnTn
na HujegHa ocoba Hema BpegHocTi? He, TO Huje OHO 1ITO roBOpe
oubmujcke nepunnnyje. Ceaka ocoba Bpeny MHoro. Kazna jbynu He
O VIMay BpefHOCT, 360r yera 6u bor nmocmao ceor CuHa fa ympe
3a 1ux? JIayKHa Ujeja 0 MOHM3HOCTY je Jja Jby[y He Bpefie HUIITA.
Jbynu Bpepe IyHO, aiy He 300T CBOjUX focTurHyha ym 36or 6110
yera IITO Cy CaMU YpaJuu; Bpefie MHOTO jep ¢y boxxuja fgena.

Kako capa cBe TO yKIOIUTH ca cefMUM KOpaKoM? Y IIOHU3HOM
IyXy — CIIO3HAjy a He MO>KeMO HMIITA Jja IOCTUTHEMO CaMI I fid
camo bor Moxe cBe — mpubmrkaBamo ce bory monehn ra ga ykinonn
Hallle HefJOCTaTKe.

[IpumeTnTe Ha je 4yeTBpTa ped oBOI Kopaka ,mommwu . To je
Tpakerbe. [IOHM3HM, HUCMO BUIIIe Y IIOJIOKAjy 1a 3aXTeBaMO HEIITO
ox bora mwiau My Hapebyjemo. AKO pasMMC/INMO O HEKUM CBOjUM
MOMKUTBAMa 13 MPOLUIOCTH, BEPOBATHO heMO OTKPUTM [ja CMO
KPVBM jep CMO 3aXTeBa/IM TOMMKO Tora off bora mu My Hapebusamm
IITA Jla YIMHM, ¥ Ha Taj HAYMH IIOHOBO CTaB/bajiy cebe y LeHTap
yHuBepayMma. Cazia ce bory o6pahamo kpo3 MonuTBy, Mommmo ra. V1
6o 61 Ko6ap MPKUCTYI aKO 6MCMO ra MOJIV/IV HA CBOj/IM KOJIEHVIMA.

Kaga mommmo, ogroBop moxe 6mtu ,,5a“ Ilocroju moryhHocT fa
he ogrosop 6un 1 ,jour He® wn ,He®

3amro bor He 61 0fiMax YKJIOHVO Te HEOCTATKe aKO T'a IIOHU3HO
3amomMo? Moxkzia ey fia Bujy ofpebena mesa ca Haiie cTpase.
Moxpa he nx yKIOHUTM aKO My IIOKa)XeMO fia CMO O/ CMPTHO
030M/BHM Kala CMO KpO3 IIeCTU KOpaK IIOCTalu CIPeMHMU 3a
yK/Iamamwe TUX HefocTaraka. Vi MoXKza MOKylIaBaMoO CBECHO
VI HECBECHO Jia IIOAMIHEMO [JUMHY 3aBeCy WIM CMO 3a00UIn
CBOje IIpaBe HeOCTaTKe KapaKTepa Y YeTBPTOM, IETOM U IIeCTOM

8 Saint Bernard, The Steps of Humility, A.R. Mowbray & Co., Limited, London, 1957,
cTp. 22 (OpUTrMHATHO HaNMCAHO OKO 1125. rouHe Halile epe).
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Kopaky. Vi bor nMa HelmTo cacBuM ApyToO Y IJIaHY, HEIITO BETNKO
IITO MV HICMO Y OBOM TPEHYTKY CIIOCOOHM Jja CXBAaTMMO.

Kapga mume o monmusnocty, Ilerap je mpuMeTno ma ogroBop
Mo)Ke OMTH He joIl Kafia je pekao: [loHu3uilie ce, gakne, iog mohHy
pyxy boxujy, ga eac y3sucu kag gohe speme (1. Ilerposa 5,6). OBo
»kaji mobe Bpeme“ 3Haum ma he ce goropmry y boxuje Bpeme, a
He Kafa 61ICMO TO MM >KeJIenu a ce gech. Y BI/I6}II/IjI/I Cy BEpHULIA
CTa/IHO ONIOMUIbAaHM f1a YeKajy. Ha nmpumep:

Y3gaj ce y ITociioga, 6ygu cnobogan; Hexa 6yge cpue iii8oje
kpeiixo, y3gaj ce y Iociioga (Ilcanam 27, 14).

Yekaj Iocitoga u gpxcu ce tiyinia Fbeiosoi (Ilcanam 37,34).

Jep mu Jlyxom, og eepe, uekamo Hagy upasegHociiu
(Tamatuma 5,5).

Anocton ITaBre je ucrakao nmpumep Kaza je ogrosop 6o ,He"
fa 61 ra bor Morao yrorpe6uTu Ha 60/bY HaYVMH HETO paHuje:

M ga ce ne 6ux tiolopguo 3601 MHOWTTLBA OTHKPUBEHA, gage
Mu ce xanay, y wiesno, anheo catmianun, ga mu Uakociiu, ga ce
He fioHocum. 3a wela mpuiiyil lociioga monux, ga ogcityiu
o0g mene. M peue mu: Jlocitia wiu je 6naiogaiti mMoja; jep ce cuna
moja y Hemohu tiokasyje caspuiena. 3aitio hy ce Hajpaguje
Xeanuiiu céojum Hemohuma, ga ce ycenu y MmeHe Cuna
Xpucitiosa. 3aitio cam gobpe ome y Hemohuma, y tiopyiama,
y Heowama, y iorwervuma, y ilieckobama 3a Xpuciia; jep xaga
cam cnab oHga cam cUnaH.

2. Kopnuhannma 12,7-10

Iaxe, axo je ogrosop 3a [TaBnma 610 ,He®, OHA je MOXK[a UCTO
TakKaB U 3a Hac. To 3Ha4M fa Tpeba Ja HACTaBMMO XOfIATM IIpeMa
Bory y Bepy, yBepenn sa OH 3Ha 1iTa je Haj6o/be 3a Hac. bor Mmoxxe
VICKOPUCTUTH YaK U Hajrope acleKTe Haller )KMBOTA 3a CBOjy C/IaBy,
aKo My To fo3Bommmo. [IpumernBum oBo, I1aBne je ucrakao jom
jemaH oy THX Iapajiokca: Jep kaga cam cnab oHga cam CUnaH.

Hemojre ouexmBatum pga here oBaj KOpak [oBecTH [0
caBpIIeHCTBA. bam kaja momucianTe fa cre ycnenu, oTkpuhere
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ga CTe Oamn cse IIOTpE€ITHO CXBATUJIN. Anmu camo HacTaBuUTe ca

I'IOKYIHajI/IMa u Bu hete HacTaBUTU pacTn.
MonutBa ,, AHOHUMHUX 2JIKOXO/IM4apa“ y ceMOM KOpaKy:

Moj Creoputesby, ja caM cajja CipeMaH Jia TU Ce IOTITYHO
npefaM. MonuM Te Ja YKJIOHMII Off Me€He, M HajMambl,
HeJIOCTaTaK KapaKTepa KOji CTOji Ha Iy Ty Tora fia ja 6ymem
kopucraH Tebu u cBojuMm 6mmkmyma. Jlaj Mu cHare, JOK
O[Ia3uM OfjaBJie, [a YYMHMUM OHO IUTO TPaKMUIL Off MEHe.

Amvun.3

8 Alcoholics Anonymous, 3rd Edition, Alcoholics Anonymous World Services, Inc., New
York, 1976, ctp.76.
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Cegmu xopak: duitiarea 3a CAmouciuiiuéarve u ipyiuHu
pasiosop

1.

IlIta je maxxHO cXBaTame XpuiIhaHCKe MOHM3HOCTM? 3alITO
JbyAM UMajy OoBaj yTmcak? MoxkeTe nu HaBeCcTU Heke (pmiMoBe
WM TeJeBU3MjCKe MPOorpaMe Koje CTe BULEIN a KOju IOMaXy
yuspurhaBamy oBe nzeje.

Kaxo ce gepunnnie nounsnoct? HaBennre Heky pyuMep 13 CBoje
HeflaBHe IPOLIIOCTH 3a KOjU MMC/IUTE Ja je fobap mpyuMep Balle
nonusHocty. HaBegute norahaj kajja HucTe 6M1M IOHM3HM.

Pexmy cMo fia je u3ry6/beHn CHMH Ha CBOM IIyTy Jio Kyhe cTekao
noHnsHocT. Kako je To mocturao? Jla mu cBu jbyam Mopajy mpohu
KpO3 CIMYHe CUTyaluje fa 6u MoCTamy IIOHN3HN?

Kako Hamra C/IMKa, Halla nepuenumja bora yTyqye€e Ha Halle
CXBaTakbe IIOHM3HOCTU?

3amurto Bor He 611 ofMax yK/IOHMO HEJOCTATKe HAIeT KapakTepa?

Ha koju HauMH Hac cTpax ¥ IOHOC MOTY CIPEUYNTH Jja Y MOIUTBU
3aMo/MMo bora [ja yK/IoHM HeflocTaTKe Haller KapaKkTepa?

[IpernocraBuMo pa mnocroju ypebaj Ha kojem Moxere [a
IPUTHCHETe AyrMe ¥ OHAa muTaty bora ma nm mocToju Heka
oppebhena crap kojy OH >xenu 3a Baun >kuBoT. Ypebaj he ca jegnum
3BYYHVM CUTHAJIOM OJTOBOPUTH 34 ,,Jja, @ ca IBa 3ByYHa CUTHa/IA
3a ,He" [la 1 6ucTe yBek kopuctunm taj ypebaj? 36or gera fa mim
360r yera He?

Lutupanu cmo peun anocrona [TaBma sanucane 2. Kopnuhannma
12,10 xako HaBOAM: Jep Kaga cam cnab oHga cam cunau. lllta To
sHaun? Koja je mapanena ca TUM y HaleM XXUBOTY?
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Ocmn Kopak

Cacitiasunu cmo clucax céux 0coba Kojuma cmo HaHenu
3710,U CUPEMHU CMO ga C8UMA HAGOKHAGUMO Uilietid).

Y cBojoj kmusu o xpusuny, Hp Ilejmc A. Hajr (Dr. James A.
Knight)® msHocu nmpudy o ImemeceTOropmuImeM MYIIKApIy 13
Konym6uje xoju je 60moBao o 60ecty ycen Koje Cy My Iiake 6me
nedopMucaHe, IPCTU Cy My OVMIM OKPEHYTHU IIpeMa JJIaHOBJMA.
Kao perery make cy my 6mne nopmante. Jo medpopmurera je
TOLLIJIO Kajja je MMao JeceT TOAVHA, HAKOH IITO Ia je HheroB yjak
jako ucrykao. Any, gedpopmannja ce Hyje nojaBuia 360r 6aTuHa.
Jomr yBek /by T 360T TOra IITO I'a je yjaK IPeTyKao, AedakK je IOCeTIO
kyhy cBor yjaka kacHuje MCTOT ZaHa U BUJEO Jla YHYTpa HeMa

% James A. Knight, Conscience and Guilt, Appleton-Century-Crofts, New York, 1969,
crp. 90.
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Hukora. Ha Bepanju, nmopep ynasHux BpaTa Hajasuiaa ce ipBeHa
OMcTa HEroBOT yjaka, Koja je o 06m4ajy y Toj o6macTy ciaysxmia
Kao 3alITUTHUK Kyhe. [ledax je y3eo Bec1o off KaHya 1 mpo6o 61cTy
Ha MecTy Izie 6u Tpebaro fja ce Hamasnu cpie. CraTya ce pas6bma. 3a
CaMO HEKO/IMKO CaTH eYaKy Cy ce ofiy3ene obe pyke. JeHa TeTka
My je peksa fa My Mo)ke momohu fa nmosparu ocehaj y ob6e pyke,
alM He M y IIaKe. Y HapeJHUM CeAMUIIAMA Hherose Cy pyKe IocTase
HOpMaJIHe, a/Ii IIaKe Cy U fajbe ocTane Aedopmucane, CTalHO Ta
nozcehajyhu Ha mweroBy KpuBuILY jep je Ha CUMOOIMYAH HaYMH
IIOKYIIIA0 Ja yOuje CBOT yjaka.

Jaxo je 0BO €KCTpeMaH ClIy4aj, MHOTM Off HaC Uy KPO3 XIUBOT
€MOTHMBHO ¥ JYXOBHO ob6oraspeHn 300r kpusuiie Kojy ocehamo jep
CMO Ce JI0LII€e IIOHAILIA/IN IIPeMa CBOjUM IIpMjaTe/biiMa, BO/bEHIMA, I1a
YaK ¥ IIpeMa MOTIYHUM CTpaHIMMa. MoxX/la TO He IPeNo3HajeMo
Ha CBECHOM HMBOY, a/l)i HallM HelOCTali HAC MOTY Y4YMHUTH
HecrocoOHMMa fIa JOIpeMO [0 APYIMX JbYyAM WIN Jja UCIYHIMO
Boxxnjy Bopy. Ha Heky HaumH CMO joll yBeK y pOICTBY 360T Haiie
CeOMIHOCTH Y IPOLITIOCTH.

Kanma nohemo o ocmor kopaka, Beh cMo ITyHO oCTUITIN Y Be3u
ca yCIIOCTaB/babeM HOBOT ofHOca ca borom. Craspajyhu caa bora
y IleHTap HAIIMX >KMBOTA, II0OCTajeMO CIIOCOOHM Jja BUUMO cebe y
HOBOM CBET/Ty U CBOj OJJHOC Ca ApyTuM JbyAnuMa. JJok mocMaTpamo
CBOjy IPOIIOCT, Tpeba Jja MPU3HaMO KaKO CMO MHOTMIMA ,,CTa/IN
Ha Xy/b". Y CTBapM, aKO CMO 3aUCTa UCKPEHM IIpeMa ce611, MOXKeMO
lla OTKPMjeMO KaKO Hac je Halla ceOMYHa Xejba IpeTBapana y
BaJbKe KOjU Cy rasmim Ipeko morpe6a m ocehaja oHuX Koju cy
HaM Hajompkn. [la Hac je HeKo ymuTao, Mormm cMo pehu kako cMo
OunMM MHTYUTMBHM KaJja je ped O HaIlM OFHOCKMA ca JpYyTVMa.
Vnak, kaja mornesaMo yHasajj, MOXXeMO Jja IIPMMETUMO KaKO CMO
Yy MHOTMM CJIy4ajeBuMa OMIM 3ay3eTM jefiHO 3aJ0BO/baBaibeM
CBOT €Ta I UCITyHhaBalkeM CBOje BOJbE Jla HICMO MMaJIi IPeCTaBy
o nmotpebama /pyau oko Hac. Takobe, MoxeMo ma BUAMMO Ja
Cy MHOTa Off HalIMX foOpux gema 6mna MoTyBucaHa ocehajem
CaM03aJJ0BOJbCTBA.
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OcakaheHM cMO YMIEHMIIOM [la CMO OJCEYEHU Of JPYIUX
’pyau 360r HepemeHux cyko6a. Kondnukry us mpommocty joun
yBeK K/by4ajy ucnop nospimmHe. [locrenuia tora je ma >XMBUMO
Kao y ABOPLMMa KOj/ CY OKPY>KeHM japKOM ITyHMM BOJie @ MOCT je
HOJIUTHYT.

I[IITeTa KOjy cMO HaHenu pyruMa I0CTaje HoCeOHO OUNITIeHA
KpO3 YeTBPTU U IeTU KOpaK. AKO CMO CTBApPHO CIIPeMHU Ha TO fid
bor oTK/IOHN Hallle KapaKTepHe HEeSOCTAaTKe Y IIeCTOM KOpaKy U
aKO CMO Ta 3aMOJIVJIN fIa YKJIOHN Te CTBApy Y CeAMOM KOPaKy, OH/Ia
he mpo6emu koje cMo cTBOpM/IM HamoM cebuyHoOUIhy mocTaTn
jacHo BuyypuBu. Hamre mruno onpaspame he 6utu ogysero.

YcrmemaH 3aBplreTak 0cMOT Kopaka (IperosHaBame 0coba Koje
CMO OIITETM/IN), Ka0 U JeBeTu Kopak (HajokHahuBame miTere
/pyauMa), he HaM JOHETM BeMMKO ONaKIIame. Al IoCcToju fobap
pasyor 300Tr Kojer TM KOpauy HUCY paHuje HaBeJEeHU U 3alLITO
CMO Mopanu ja npohemMo Kpo3 oHe Jipyre KOopake Ipe HETro LITO
CMO 3aKOpaulmIm y ocMn Kopak. Kpos Taj Hampemak cMo cTekn
Mepy MOHM3HOCTH, U3TYyOMmIm cMo ocehaj comcTBeHOr 3Hayaja
KOjJ [O/Ia3y U3 IpeBUIle HaflyBaHOT era. Mopaau cMo [yXOBHO
7la HaIlpeJyjeMo IIpe Hero IITO CMO MOIJIM Jja IPEI03HaMO Jbyfie
Koje Tpeba Jja CTaBMMO Ha CBOjy /IMCTY Y OCMOM Kopaky. bes Te
KOJIMYMHE IOHU3HOCTY MM OMCMO HAaCTaBWIM Ca HALIMM CTapuUM
HaBVKaMa J OCTalu pesepBrcaHy. Pasmucinhemo o cBuMa Koju
CYy HaM YYMHIIM HeKy HellpaBAy 1 ceTnheMo ce OHMX KOjuMa CMO
My ypagwu Hewro noute. Onpehena fosa nonnsHocty he Ham
nomohu fia cBe carnefamo 06jeKTuBHUje.

Haura HoBonponabena nmonusHoct he Ham nomohwn pa jom 6ospe
BuAyMoO Heke cTBapu. CeTnheMo ce HeKUX cy4ajeBa Kajja je mrera
6una oboctpana. Peuymo na je 6mma mona — noma. Heko HaM je
YUMHUO HEIUITO JIOIIe, @ MU CMO MY BPaTVIN VICTOM MEPOM VTN
o6puyTo. [IpumMemyjyhu merony: Oko 3a oo, 3y6 3a 3y6, pyky 3a
PyKYy, HOLY 3a HOLY, yxcel 3a yxcel, PaHy 3a paHy, MOgpuuy 3a Mogpuuy
(2. MojcujeBa 21,24.25), cMaTpai cMO fia je CBe TIOHOBO y pefy I
ounrieHo 3abopasum XpucToBy 3anosecT y HoBom 3aBery:
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Yynu citie ga je kazano: Oko 3a oxo, u 3y6 3a 3y6. A ja eam
Kaxcem ga ce He Upotuusuitie 311y, Helo ako ie KO ygapu uo
gecHom 00pasy ieom, OKpeHu My u gpyiu; u koju xohe ga ce
Cygu ¢ [WoboM U KOULy/by iHeojy ga y3me, 0gaj my u XamwuHy;
U axo e Ko fotiepa jegHy Mumy, ugu ¢ um gee.

Marej 5,38-41

[Tojequuuy Koju mposase Kpo3 mporpam 12 Kkopaka ropope fa
IIPBO MOpajy Aa Oyay omTpy mpeMa cebu a 6ary mpema Apyruma,
Kao IITO je XpUCTOC 3alI0BEAVO Jja ce IpBO (OKyCHpaMo Ha Hallle
MmaHe. (Marej 7,3-5). Y ToM fyXy cMO HaBe/M cBe OHe 0cobe Kojuma
CMO HaHe/u 3710 (M1 KOju Cy MOXKJIa HaMa HaHeJI) LITeTY) M CIPeMHIU
CMO JIa MM Ty IITeTy HajoKHaauMo. IlITa ako mocroju BepoBaTHOha
71a TV JbyIM Ca Hallle JINCTe HUCY CIIPEMHM Jla Ha[JOKHaJie IITETY KOjy
cy oHM Hama HaHemu. To Hac yommiTe He Tpeba ja 3aHuMa. Ham
3aJlaTak y OCMOM KOPaKy je fia HallpaBMMO CIIMCaK, 6e3 063upa Ha
ucxop. Kama mpaBuMo ucTy y 0CMOM KOpaKy, He pasMUIIBaMO O
IIeBETOM KOPaKy.

Kao m1T0 je 3abemexkeHo y HaIlOj UCKYCHUjH Y HIECTOM KOPaKYy,
mtaau 6oratu ynpasutes (Jlyka 18,18-30) je 6mo penuruosan
YOBEK KOjeM je caMoO jeliHa CTBap CTajajia Ha IIyTy [0 MpUXBaTamba
Xpucta - weroB HoBall. IberoBa ounriena /py6aB mpemMa HOBIY
CIIpeYn/Ia Ia je ja IpuxBaTy XpIUCTa I yCMEPUIIA I'a je y CyIIPOTHOM
cMepy. YOp30 HaKOH Tora, XpUCToC je Cpeo pyror 6oraror 4oBeka,
3axxeja (Bupam Jlyka 19,1-9). 3akxej je MOTIYHO ApyTauuju of
MJIafior ypaButesba. Unurajyhm te morabaje, ctuye ce ytucax fia je
MIafu 6oraTy ympaBuTeb 610 KIaCMYHMU MOUITEHAYNHA O KOjeM
Cy MHOTY MMaJIM JOOPO MUIIbere U KOjer ¢y MHOTM eHWIn. OHu
Cy ra JOXXMB/baBa/lM KaO BEOMa PEeIMTMO3HOT YoBeKa. 3aKxej, ca
IpyTe CTpaHe, Kao LapMHIIK, 6110 je mpe3peH. ITomrTo je 610 HyCKOr
pacTa MOXXeMO ra IocMaTpaTy Kao 4oBeka ca Hamomeonosum
KoMIUTeKcoM. OH je 6110 TTO3HATM IIpeBapaHT U IPElIHMK. AN 3a
pasIuKy of Maafor 6oraTor ympaBuTeba, 3akxej je ocehao Teper
Ha aymy. CBOjUM [JienMMa je 10Ka3ao Jia je CIlpeMaH Ha BelMKa
ofipuIama Kako 6u cnepno Xpucra.

98



ITpBo, 3akxej ce moneo Ha ApBO fAa 61 MMao 60/bYU IOITIE] Ha
Tocroma. Kapra my je XpucToc pekao fa cube jep sxenn a ofceHe y
1beroBoj kyhu, 3akxej je M3Heo CBOj IVIaH y Be3U CTBApM Koje Cy ra
ofiBajasie of XpUCTa. YUMHHUO je OHO LITO je CAMYHO OCMOM KOPaKYy.
Kao mro je sanmmcano 3akxej je pekao Xpucry:

A 3axkxej ciiage u peue Iociiogy: Iociioge, e6o iona umarba
ceoia gahy cupomacuma, u ako Koid He4um OWITHETHUX,
epaitiuhy ueilieopocwpyKo

JIyka 19,8

[IpumeTure ma Xpucroc Huje To Tpaxxmuo of 3akxeja. OH ce
nobpoBopHO monyauo. IIpBo, pekao je ma he matum monoBuHy
CBera LITO je MOCEN0BA0 CMPOMAIIHMMA. 3aTUM jeé MpeMalllno
3akoH Cimiapoi 3aseitia (3. Mojcujesa 6,1-5; 4. MojcujeBa 5,5-8)
y KOjeM ce HaBOAM fla Kafla ce HeKOMe HajjokHabyje mreTa, Mopa
fla ce HaJIOKHA[U OHO IITO je OM/I0 Ofy3eTO VU IIPOHEBEPEHO U
TOME Jlofia jefHa neTuHa. YMecTo 20% Kamare, 3aKkxej je OfIy4no
na mwraty 400%. 360r Tor o6ehama Koje je a0 Xpucry, OH je MMao
Be/IMKY LIAHCY fla ocTaHe 6e3 mpebujeHe mape, 3a pasIuKy of
MJIafioT 60TaTor yIpaBuTe/ba. 3aKXejeB IUIaH [ja BPAaTy IMOBMHY je,
6e3 cyMIbe, IPOMEHNO BeroB HO0TAAIIbY HAUMH XXIBOTA Y MOXKZA
ra je mpumopao ja npebe y mawy kyhy u fa ogycrane o nykcysa
Ha KOjJ je HaBMKao. A/IM Ta IIPOMEHa je 3a mera Oua BpesiHa jep je
3akxej 6110 3aMHTEPECOBAH 32 JYXOBHO OOraTCTBO.

lpeja o moBpaTKy MMOBMHE Ha3BaHa je peanu3o8aHo
oupowinierve.*® Ilon B. [Ipexdopp (John W. Drakeford) nanucao je
cnenehe o mpuunm o 3akxejy:

ITocroju ocehaj na je cBaku rpex nporus bora u ga camo
On MoXe fla OmpoCTUTH Tpexe JbyAu. AU jefHa CTBap
je kaga bor ompocTu a fpyra Kaja IpeUIHUK 3HA Jia MY je
OIIpOIITeHO... To dYecTo 3axTeBa HeKM IUIaH ,Bpahama
Ha MeCTO" IIpe Hero LITO MOXXEMO Jia MICKYCUMO ,,CTBApPHO

% James G. Emerson, Jr., The Dynamics of Forgiveness, The Westminster Press,

Philadelphia, 1964, ctp. 32.
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onpomremwe®... Behmna pyam Tpeba fma BUAM BUI/BUBE
JOKase MM Jla YYeCTBYjy Y [ely Koje UM Jaje YHyTpallby
ocehaj ja cy monoBo xommiaetHn.*’

[TocToju jour jemaH OMOIMjCKY IPUHIII O TOBPATKy MMOBYHE
Koju je Baxxuo un 'y Ciiapom u'y Hosom 3aseitiy, a KOju ce CBOAU
Ha crepiehe: [la 6ucMo mMManu ucnpaBaH ofHOC ca borowm, npBo
MOpaMo fia ce MOMUPMMO ca HamuM OmokmsuMa. Vinn o6pHyTO,
aKo IOCTOje HepelleHy pobnemu usMehy Hac u [pyrux pynn, Te
crBapu he Hac cipeyaBaTy a 6ysemo 61usy bory.

Vcyc je roBopro 0 0BOM IpMHIMITY y CBOjoj becenyu Ha ropu:

AKo, gaxne, Upunecews gap c60j HpPiiBeHUKY, U OHJje ce
ceiliuws ga 6paili iWeoj uma Hewiitio upoimius iiede, Ocitiasu
oHge gap c60j tipeq HPii6eHUKOM, U Ugu ille ce Hajilpe HoMupu
ca 6pattiom ce0jum, ia oHga gohu u tipuHecu gap ceoj.

Marej 5,23.24

Makste, mako ce Moke pehu fja CMO Ha je[IHOM HMBOY YCIIOCTaBI/IN
HOBM OJHOC ca Borom kpo3 mpBux cefiaMm KOpaka, CacBIM je jacHO
u3 XprcToBux peun fa he Hac Haim po6emMu ca APyruM /byauMa
cripeuntu fa gohemo 6moxke bory. IIpema 1. JoBanooj 2,9-11:

Onaj xoju iosopu ga je y ceettinocitiu, a mp3u 6Opaiia
ceojeia, y imamu je cee go caga. Onaj xoju wybu Opaitia
ceojeia, y ceetlioctiiu tipebusa, u cabnasHu y wemy Hema; A
Koju mp3u bpaitia ceojeia, y Wamu je, U y Wamu Xogu, u He
3Ha Kyga uge, jep my wiama 3aciujeiu o4u.

Y mcroj mocnannuy Yntamo u cnenehe:

Ako ko peue: /byoum Boia, a mp3u bpaitia ceojeia, naia
je; jep koju He wybu 6paitia ceojeia Kojeia 6ugu, Kako mMoxce
mybuitiu boia, kojeia Huje 8uguo?

1.JoBanoBa 4,20

Kao mto moxere BugeT, oCMM KOpaK MMa MHOTO Be3e ca
ompamTameM. J 6alr Kao IITO HAaIIV JIOMM OFHOCK Ca JbyAMMa

8 John W. Drakeford, Integrity Therapy, Broadman Press, Nashville, 1967, cTp. 64.
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CTOje Ha MyTy OnucKor opmHoca ca borom, Tako u My Tpeba fa
OIIPOCTUMO APYIUM JbyAuMa Kako 6u bor Hama onpoctuo (Martej
6,14.15).

ITpema peunma Emera @okca (Emmet Fox):

JenHOCTaBHO HMje Moryhe mmary 6110 KakBO MICKYCTBO
ca borom koje 6u 6uno0 BpegHO CIIOMeEHA... CBe JIOK ce He
ocmobosuMo 3aMepama 1 ocyhuBama HAIMX OMVDKIBUX.
Ilox He Oymere cIpeMHM Ja ce OCIOOOAMTE TUX CTBApH,
Baie MoiuTBe he mmaTu jako mano edekra... Oropueme,
07100jHOCT, >Ke7ba 1a Ka3HMMO ApYTe Jby/ie VIV Ja VX BUAVIMO
KaXKIbeHe, XKeJba [1a ce 0CBeTNMO, ocehaj Koju roBopu ,,Tako
UM Tpeba“, cBe Te cTBapu narpabyjy npuanaHo Herpo6ojHy
IpeINpeKy 3a IyXOBHY CHATy MM Halpenak.*

Y oBoj dasu moxpa 6puHemo ma nu he Ham Apyru byau
ONPOCTUTHU. AJIM TaKB€ MUC/IN Cy IIpeypameHe. Y 0OCMOM KOPaKy
Hallra 6pura je ma My onpocTuMo apyruma. Taga hemo 6utn y cramy
Jla TIPeII03HaMO 3710 KOje CMO MU ypafumm u nocraheMo cipeMHU
fla ce MCKynuMo 3a To. To Mo>ke 6UTHU Telko.

PaHmje cMo cioMeHy/ 1 MOTYRHOCT ITO/Ta-11071a Kao OIpaB/iambe 3a
HaJOKHAJy IITeTe. Y TOM CMICITY, Takobe je moTpe6HO ClOMeHy T
ONpaBJaHM THeB. I7ITaBHM NIpuMep TOI NpaBuja HaaasuMo y
IpUYM Kajia je XpUcToc UCIPEBPTAO CTONOBE MemadlXMa HOBIA
y xpamy (Bupm Marej 21,12.13). Xpucrtoc je 6uo /byT anu mmak
Huje srpemno. Takobe, MokeMo oceTuTM fla MMaMo pasjora 3a
IIpaBeJIHM I'HEB, KaJja CMO JbYTHU Ha HEKY 0CO0Y, U jOII yBeK IOCTOjU
pyTHa Mely Hama 1 MOXXa cMo jour yBek oropuenn. J Bepyjemo
7ia je TO Y peny jep je Hair Oec mpuMep npaBefHOr THeBa. bynnre
ompe3Hnu ca TMM. Beoma je moryhe fa cMo 360r cBOT HaffyBaHOT era
U Ipoljeca CaMOOoIIpaBama caMy cebu ,,Ipofjany MaukKy y [JaKy'.
I.A. Kapcon (D.A.Carson) je HanpaBuo pasnuky mnsmeby Bpcre
6eca koju je XpuCTOC II0Ka3a0 1 BPCTe KOjOj CMO CBU MM CKJIOHU:

8 Emmet Fox, The Sermon on the Mount - The Key to Success in Life, Harper & Row
Publishers, New York, 1934, ctp. 60-61.
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...IIOCTOj OIpaBjame 300r rpexa u Hempaspe. Hamr
Ipo6/IeM je LITO Ce JbYTHMO TOPYMHOM U 6ecoM He Ha Ipex
¥ HempaBspy, Beh 300r Hempasjie Koja je HaHeTa Hama. Hu y
jemHOM IpuMepy Kazia ce VIcyc Ha/byTHO BeroB ero Huje 6uo
yK/bydeH y To. Hamporus, Kaja je HempaBeJHO yXalllleH,
HelpaBeHO CyDeH, NMPOTMB3aKOHUTO IpPETyYeH, Kaja Cy
ra IJbyBa/lM Ca IPe3UpPOM, pasameny, VCMeBaly, Kajia je,
y CTBapy, MMao pasjora fia yK/by4u cCBoj ero, Ilerap Ham
rosopu: ,OH epehan, He y3spahawe yspegom; cipagajyhu
He tipehauie, Heio je upetiyciiuo OHome Koju iipasegHo cygu
(1. Ilerposa 2,23). Xajae fa npusHamo, y Behunu crydajeba
MI CMO Op3U Ha JBYyTHY Kajla cMO /IMYHO yBpeheHum u
nospebeHn, a cropo ce /byTMMO Kajia ce I'pex U HelpaB[a
HaMHOXe y pyTUM nofpydjuma.®

OcybuBame gpyrux je Takobhe nmpo6em y ocmoM Kopaky. Ha xoju
HaurH? Kpos Hamy caMopy6uBOCT, cTaB/baMo cebe y y3BUIIeHN
nonoxaj rymadehy motuse fpyrux /pymn. Ilonoso ce urpamo bora,
OBOT IIyTa 3aMMII/baMO Jja MOXKeMO 4umrtaty mucau. Ha npumep,
MOXJa je IocTojana ocoba Ko0joj cMo 3aBujenu, u3 OUI0 KOTr
pasyiora, a; MU TO HUCMO HasBasy 3aBuirhy, Beh cMo Mycmm na
je Ta ocoba cHOG. JemHOT TaHA CMO Ty 0CO0Y MO3APABW/IN ATy OHA
HaC HMje MO3JpaBuiIa. YMECTO TOTa, IOTIYHO HAC je UTHOPMCAIA.
Mucniy cMo [a yKeru fia Hac ofibuje 1 TO Hac je caMo YYBPCTHUIIO Y
MUIIbERY Koje cMo Beh nmanmi o Toj ocobm. 360r Tor opbujama cMo
6w /by TV U ToBpeheHn, ma cMo nodvesny fa oropapamo. OHO IITO
MM HJMCMO 3Hanu a bor jecre je unmennia za je Ta ocoba ympaso
IpUMMIJIA JIOIIe BeCTU O HEeKOM WIaHy cBoje mopopuie. Onbujame
KOje CMO IPMMETW/IN HIAje MMaJIo HKAaKBe Be3e ca HaMa, aii MU TO
HIICMO 3HAJIN, jep CMO O IIpeBMIIIe 3a0KYIUbEHN COOOM.

Kapga tybum mocrynumma mpummcyjeMo MOTHUBE, TO TOBOPU
IIYHO O TOMe KaKBJ cMO M. IIo1To He MOXKeMO Jja YMTaMO HUXOBe
MUC/IM VI HE MOYKEMO CTBAPHO J1a 3HAMO KOjy CY IbUXOBY MOTUBM,

% D. A. Carson, The Sermon on the Mount — An Evangelical Exposition of Matthew 5-7,
Baker Book House, Grand Rapids, 1978, ctp. 42.
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MM BUMa IIPUIINCYjeMO MOTHBE Koje 6MCMO MM VIMai Y CIMYHUM
cutyanyjama. [lakiie, OHO IITO 3alIpaBoO BUAVIMO Y APYTYUM /bYAVIMA
jecy Hamre rpemke u HefocTanu. To ce ceomm Ha cnepehy uspexy:
»AKO yIepuM npctoM y Tebe 1 fjajbe MMaM TpU IIPCTa Koja Cy
ymepeHa y MeHe.“ 3actpamryjyhe, 3ap He? XpucToc je roBopuo o
oBoM (eHoMeny y Marejy 7,1-5:

He cyquilie, ga 6am ce He Cygu; jep KaKeum cygom cyguiiie,
oHakeum he éam ce Cyguiliu; U KAK6OM Mepom Mepuiiie,
oHakeom he eam ce meputtiu. A 3auiilio euguus WPYH Y 0Ky
6paiiia ceéoia, a 6peHo ¥ oKy céome He ocehaw? Vnu, kako
hews pehu 6paitiy céome: ciilanu ga wu u3eagum WpPyH U3 oka
imieoia: a eiio 6psHo y oKy meome? /luyemepe, ussagu Hajipe
6peHo u3 oka ceola, ia hew oHga eugeiliu u3saguitiu wWpPyH
u3 oka 6paiiia ceoia.

Jom jemHOM Jja IOHOBMMO, Y OCMOM KOpPaKy ce He paju o
HaJloKkHabhuBamwy IITeTe APYTUM /BYAMMA. YMecTO Tora, Tpeba aa ce
IIPYICETVIMO JbYAY KOjuMa Tpeba ja HaJIoOKHAAVMO LITeTY, TAKO IITO
hemo HammcaTy BbUxOBa MMeHa Ha HAIUp U Tako wTo hemo 6uTn
CIIpeMHM Jla M HaJOKHafiuMo Hempaspy. IIpucTyn koju nmamo
IPWIMKOM IIpaB/berba OBOT CIICKA je CIMYaH IIPUCTYITY Y YeTBPTOM
kopaky. Heka op ¥MeHa ca 1McTe KOjy CMO HaIIpaBU/IN Y Y€TBPTOM
KOopaky Ou ce BepoBaTHO Tpebana Hahm M Ha CHMCKY Y 0CMOM
Kopaky. Pasmniupame o pyfuMa U CykobuMa Koje CMO MMau y
PasIMYMTUM NIepMOAMMA HAIIeT XIBOTA MOXKe fja 6yzie of momohu.
Taxobe, MoxxeMo Te ocobe fa CBpcTaMo y pa3nnyuuTe KaTeropuje,
IpeMa TOMe OfjaK/Ie UX IT03HajeMO — Ha IIpUMep, WIAHOBY Hajyxe
HOpOANLe, IpYjaTe/by, IOCIOBHM NAPTHEPY, /bYAY U3 LIKOICKUX
naHa. bygure curypHm fja cTe yK/bY4maIn u ocobe Koje Cy >KMBe
U MpPTBe, Kao 1 OHe IIOjefMHIIe 3a KOje He 3HaTe Ifie ce Hajase U
KOje BepOBaTHO BMUIIe HuKaja Hehere Bumern. OBaj KOpak MoXe
3axTeBaTy BulIe BpeMeHa. [TounuTe Tako mro hete mpBo 3amicartu
HeKa MMeHa Jby/IU 3a KOja 3HaTe Ja ce MOpajy Hahu Ha TOM CITCKY.
3atuM, TOKOM CBOje JHEBHE PYTHHE, pasMUIIbajTe U O APYyrMMa
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Koje Tpeba momatn. Axo ce 6ymere Moy fa Bac bor Boay, oH he
BaM IIOMOhM Jja ce OffpeKHeTe JIaKHOT IIOHOCa KOju Oy Bac MHave
MOTa0 CIPEYUTV Y HAOAaBamy NMOTPeOHUX MMeHa. YIIaMTuUTe, y
OCMOM KOpaKy HeMojTe OpMHYTHU O HOC/IeAuIlaMa HaJoKkHahuBamwa
IITeTe — CAMO CACTaBUTE JINCTY.

Kapa je mucra KoMIIIeTHa, TeK OH/la KPEHUTE ca JPYTUM He/IOM
Kopaka — Oy[juTe CIIpeMHU fia M HaJOKHauTe mreTy. To je Bpeme
npunpeme. Bpeme je ma ce mosabaBute TMM cTBapuma. Bpeme je
3a ompamTame. 1o je MOCTyImaK CIMYaH OHOME Y IIeCTOM KOPaKy
Kajia cTe OVIM CIpeMHU fia Jo3Bo/mnTe bory /ja yK/IoHu HeflocTaTke
Baller KapakTepa. PaHuje cMo pex/m fa 3ammineTe U MMEeHA OHUX
ocoba Koje Cy MpeMIHY/Ie U OHMX KOje BepOBAaTHO BUINE HUKAJA
Hehere Bumetn. Takobhe Tpeba ma mocTraHeMO CIpeMHM 1a ce u
ca muMa usMmupumo. Iloenra Huje y Tome ga nmu hemo 6utn y
MOryhHOCTU CBaKOMe Off TUX J/byAM HaJOKHAJWUTH YUNEbEHY IITETY,
Beh fa i 6ucMo OIM cripeMHM TO Jja YYMHUMO Kafia 61 ce yKasana
npuinka. He 3abopaBute, 0BO pajuMo jep >kenumo Ompke fia
xopaMo ca borom - He 360r Tora mTO 61 XUBOT HeKe ipyre ocobe
0110 HEIIOTIIYH CBe JOK Ce M) He 6ICMO M3MUPIN Ca FOM.

IlIta HaC TO MOXKe CHPEYUTH Jla HaJOKHAAVMO LITETY CBAKOj
ocobm ca micte? Victe oHe cTBapu Koje Cy Hac yjaspuie of bora.
To yk/pydyje >Ke/by fa pagyMO CTBAapy Ha CBOj HAYMH YMeCTO Ha
Boxuju, ykpydyjyhu HajlyBaH ero, 1a>KHU MOHOC, HEIIOLITEhe U
erOLeHTPUYHOCT.

AKO CMO HaIllpaBW/IN JIACTY U KO IMAMO KeJbY, CIIPEMHM CMO Jia
3aKOpavMMO y JIeBeT! KOpax.
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Ocmu kopak: tiuttiarea 3a camouciuiiusaree u ipyiuHu
pasiosop

L. Koja je pasnmuka y craBoBuMa nsMehy Magor 6oraTor ynpaBureba
n 3akxeja?
2. Jlok cacTaB/baMoO JUCTY y OCMOM KOpPaKy, Kako HaM ocyhupame

APYTUX JbYAY MOXKe IIpefcTaBbaTy mpobnem? [la mm MoxeTte
HaBecT! jemaH porabhaj y cBojoj MpOIITOCTM Kafa CTe HEKOora
ocynuu fja 61cTe KacHMje OTKPYJ/IM Jia je Balll Cy/ 610 morperan?

3. Koja je pasnuka nsmeby npasegnor rueBa u 6eca? [la 1u ce MoxeTe
CeTUTH NPUMKE Kafla CTe Y IIOYETKY CMaTpaIi Ja je Ballla /by THha
OIIpaBJlaHa, a KaCHUje CTe CXBATWIM fla CTe WUIIAK OWIN KpUBU

36or 6eca?

4. Ha xoju HauuH je ompoluITeme feo ocMor kopaka?! He mpumamo
OIpoLITee JOK MU He OINPOCTUMO, 3aIITO je TO OMOmMjcKM
OPUHIUIT?

5. Ha xoju HauMH HalM OJHOCK Ca PYTMM /byAUMa yTUYY Ha Hall

ogHocC ca borom?

6. Y JeBpejuma 8,12 u 10,17 unramo fa bor 3abopapba Hallle rpexe
BuIe ux ce He ceha. [Ta i My MOXKeMO Ha MCTU Ha4MH ONPOCTUTH
npyrum jpyayma? Illta MucinTe o CTaBy Koju je n3paxkeH cnegehom
usjaBoM: ,,OIIPOCTUTU MOTY a/u He U 3a60paBuTH “?

7. Axo HaM je Bor onpocTio, 360r yera je HoTpeOHO 1a HATOKHA/IIMO
IpUYNbEHY ITeTY?

8. Jlok pasMmIbaM O OCMOM KODaKy, HMKaJja HUCAM TIOMUCIINO Jia
hy Ha cBoOjy mucTy cTaBUTH OCOOY jep...
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HdeBeTun Kopak

Jupexitino cMo HAGOKHAGUIU WTHETHY THUM
mwyguma, ige iog je o 6uno moiyhe, ocum kaga 6u
uiaxkas uocilyax uospeguo wux unu gpyie.

A kag kaxcem 6e360xHuxy: Joucitia hews HoTuHymiu, a oH
ce obpaitiu og ipexa c60l u ciliaHe HUHUTAU CYg U UPAsgy, u
épaitiu 6e300iHUK 3a7101, U 8pATHU Wilia je otlieo, U ClllaHe
xoguimiu o ypegbama xueowiHum He uunehu Oesaxorva,
gouciiia he 6umu xus, nehe ympeitiu. Og ceux ipexa wiitio
je sipewsuo Huwa my ce Hehe clOMeHyTIU; YUHUO je cYg U
ipasgy, gouciia he xue GUiliu.

Jesexnm 33,14-16
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Kapa 6ygmemo umanu mucTy /byay KOjuMa CMO HaHENIU IITETy
U 106py BO/BY ia MM TY LITETY HaJOKHAIMMO, CIIPEMHI CMO fia
3aKOPa4MMO y JieBeTU KOpaK. AJIy, jOII YBeK HUCMO CIIpEMHU Jia
HOTPaXMMO CBe jbyJle Ca Hallle JIICTe ¥ HAJOKHAMO UM LITETY.
[IpBo Tpeba fa mornegaMo APYIy eo OBOT KOPAKa: ,,...0CUM Kajia
Ou TakaB IIOCTYIIAK TOBPEANO WX Min fApyre . butu ourrap npema
cebu u O71ar mpema IpyruMa, He CMeMO a yO/IaKMMO HAIly caBecT
Ha payyH HEeKOT IPYTOr.

[Tocroje 6pojuM mpuMepyu y KojuMa HafloKHabhuBame mrTere
MO)Ke HeKora fia yrposu. To je oduuriefHO MPUINKOM OpadHOT
HeBepcTBa. Ocoba X 1 ocoba Y, obe y 6paky, umajy adepy. ITocre
HEeKOMMKOo Mecelu adepa je IPeKNHYTA, ! HUXOBU XUBOTU CY
KpPEeHY/IM Y CYIPOTHMUM IIpaBiuMa. Ilocie Hekor BpeMeHa ocoba
X ce yk/bydyje y moporpaM 12 Kopaka U cXBaTa Ja je BaHOpayHa
adepa 6ma ieo mweHe/werose cebuaHocTH. JIornyHo je ja 61 ocoda
X HaBerna 0co6y Y Kao eo 0CMOT KOpaka, ajlu He OU HaJJOKHa A
mreTy ocobu Y y reBeToM Kopaky. To 6u Morio ja noBpenu ocody
Y, ’eHOT/HeroBOr OpavyHOT ApyTa UK APYTe /byHe.

Y cnydajeBuMa y KojuMa ce YTBPAM fia je Hajoo/be He HaJOKHA/IUTH
1ITeTy 360r 60711 KOjy 61 TO MOITIO fia ITPOY3pOKYje, Hallla CIPEMHOCT
113 OCMOT KOpaKa je Tajja JoBojbHa. VcTo Moxkemo pehn y ciydajy ocoba
3a KOje He 3HaMO I7ie Ce Hajlase WM O OHMMA KOjU Cy IPeMUHYIIIL.
Pasrosapajyhu ca borom, y MonmTBu, MOYXeMO Ja IpU3HaMO fia OMCMO
Pajio Ha/OKHA/IM/IM ILITETY CaMO Kafia OM OKOTHOCTY Ouie pyradije.
Bor 3Ha Kajja je Hallle cpije Ha IIPaBOM MeCTY.

Y morneny ocMor Kopaka, pedeHo je Jja HaM CIPeMHOCT Ha
HaJoKHaDBamwe HaHeTe IITeTe oMoryhaBa jja CTEKHEMO NOTPeOHY
CKPOMHOCT IIpe 3al0uMbama THX Kopaka. Ca TOM CaMOCIIO3HajoM
u BehuM cTereHOM HYXOBHOCTH, V CTamy CMO fa IOOefuMO ero
Y CaMOOIpaBJame KaKo OMCMO IpernosHaau ocobe Koje cMO
HOBpeAVIN. Y JIEBETOM KOpPaKy MOXXEMO Jja BUIVMO jOII jeflaH
OYMITIeflaH Pasyior 360r Yera cy HajloKHahMBarbe 1ITETE 1 IIOBpAaTaK
JIMOBJHE Ha JHY JICTe OBOT Kopaka. Kaga cMo OHM3HM MM CMO Y
MHOT0 60750j TTO3MLVH J1a PasIydyMo fia i 61 HeKOo Morao jaa 6yze
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noBpebheH ako My HaokHaIMo 1TeTy. Mama je MoryhHocT ja hemo
HEeKOTa MOBpeanTI. VI 06pHYTO, Matbe CMO CKJIOHM fia Ce M3B/Ia4lIMO
ofi HajjoKHahyBama IITeTe TaMO I7ie je TO ICTMHCKM IOTPeOHO.

I[Tomro je caceuMm Mmoryhe pa he mpohm Hexo Bpeme off kafja
CMO 3aII04Ye/y ca NMporpamMoM 12 Kopaka npeyseBLIM IIPBU KOpPaK,
fia /I TO 3HA4M Jja TOJIMKO JyTo Tpeba [ja YeKaMo U Ipe Hero LITO
HaJJOKHAJVIMO IITETy OHMMa KOjy Cy HaM Hajormmxu? YCIOBHO,
OfiroBOp je He. Y paHuM ¢aszama mporpama 12 Kopaka, MOXeMO Ja
HaJOKHAJVMO LITETY OHMMA KOjy Cy HaM HajO/VbKy Tako mro hemo
uM pehn 1a cMo ce yk/pyumnu y Taj mporpam 1 jja IOKyIIaBaMo
fla Mo6O0/bIIAMO Hallle )XMBOTe. A1 Hajoosbe je ha I0jelMHOCTH
cadyBaMo 3a KacHMje. Moxzia cy Hamm Omoksy Beh uymm maskHa
o6ehama y npouutoctu. [lape, kao mro je Beh peyeHo, y paHum
dasama Kopaka HaM HeLOCTaje MOHM3HOCTU M O0jeKTUBHOCTH,
xoje hemo kacumje crehn. [lakie, HaJjoKHaa KOjy OMICMO XKeylenu
lla HaIlpaBUMO y HajpaHMjuM ¢azama nmporpama 12 xopaka 6u
BepOBaTHO OVJIa OBPLIHA ¥ 611 611 cBpXa camoj cebu. 360r Tora je
IPeNopywHIBO Jja HAIIPABUMO HeKe YOIILIITeHe MCIIPaBKe Ha CAMOM
HOYETKY, @ 3aTVM IIOKa)XeMO CBOjIM JienuMa obompiname. [Tocebne
HaJIOKHa/le OHMMa KOju Cy HaM Hajormpku johu he kacHumje, HaKOH
YCIIEIIHO 3aBpIIEHNX KOPaKa, Off IPBOT O OCMOT.

Capa hemo ma ce nocsetumo HagokHahuBamwy mrere. ITocToje
nojefMHIV Koje BubaMo cBakor maHa u Koje hemo mohu na
II030BEMO Ha CTpaHy fia 6¥ M peK/Iu Kako HucMo 6wn y npasy. Ca
npyruma hemo Moxxza Tpebaru fa 3akakeMo cactaHak. Ca HeKuMa
he omer 6utn norpe6bHN TenedoHcKu pasroBopu mwn mucma. To
HMje ako. Jla 6ucMo npusHamyM ga HUCMO OMIN y IIpaBy MOTPeOHO
je M3AyBaTU CBOj €ro, a TO 3aXTeBa IOHM3HOCT, MOXJa hemo ce
ocehaTu HNOHVDKEHO. ANV MU TPaXXMMO AYTOPOYHY JIYXOBHY
KOPICT. Jep céaxo kaparve, gox wipaje, He HUHU ce ga je pagociti, Heio
HANOCH, Ay UOCe gaje MUpHU tnog Upaseguociiu OHUMA KOju cy
kpo3 weia ussexbanu (JeBpejuma 12,11).

Pasmuipajyhu o Tome fa mpBo Tpeba #a M3IIaguMo CTBapy ca
HaIIMM O/VDKIbYIMA TIpe HeTo TO ypaauMo npema bory (3a pacripasy
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0 OBOM IPMHIMIIY IOITIefajTe IPEeTXONHO Iornassbe), [InHvac
JTarmmpe (Pinchas Lapide) je pexao crepehe:

Konuko je texxe cyounmtu ce ca mospeheHom ocobom,
IPOryTaTH COICTBEHM IIOHOC ¥ IIOHYAUTU WU3BUIbEIbE
Hero oThu y CMHArory m Ipu3HATH CBOje Tpexe 3ajeHO
ca 3ajeguuuoM! Vmak, ynpaso je oBa )XpTBa Kojy Tpeba ja
VICLIEINMO 13 HAIIIeT era JOKa3 0 030M/bHOCTY HAIIIMX TeXbI
Ka IIOMUpPEY. .. JeAVHO MMYHAa MOINUTBA 33 OIMPOLITEHE, Ka0
U TMYHa XpabpoCT Jja ce IPY>KU pyKa IoMupema (ca CBUM
oIacHoOCTMMa jAa Oyje opOujeHa) JOHOCHU ONPOIITEHE Koje
Lo1asy 05o3ro.”°

Ia, My camu cebe JOBOAMMO y Ham3IJIe[, HEU3BECHY CUTYALU]y.
[TocToje ocobe kojux ce 60jUMO WM HAM HUCY CUMIATUYHE 300T
HeKe CUTyallyje Koja ce MOXKJa JOTOM/IA IIpe MHOTO TOfMHA.
M3rnena kxao pa ce cyoyaBamo ca MoryhHomhy ma pasoTkpujemo
Hallle Hajcmabuje cTpaHe TUM IIOjeVHIIIMA M ca TUMe Aa he Hac
VICMejaTy, PyraTy HaM ce WIM ca HeuuM jomr ropuM. Moxpa he
HaM 3aJyIUTU Bpara ucmpen Hoca. Moxpaa he Ham crnyctutu
TeneoHCKy cnymanuiy. Anu Mu hemo HactaButu. Monmhemo
3a boxujy momoh y cBakoj curyanuju, ob6jacanhemo xako cMo
HOTPelVIN, NPUXBATMNEMO IOTIYHY OATOBOPHOCT 3a CBOja
mena M HeheMo CTaBUTM HM Majio KpUBUIle Ha ipyre ocobe mmn
okonHOCTU. TaMo rfe je To motpebHO, M3noxxnhemo miaH 3a
HOMMpebe U BUIETH Ja /I Ce Ipyra ocoba ca Tume ciaaxe. Moxxzaa
hemo mo>kenetn jja Ka>keMo TOj 0coOOM Jia pa¥MO Ha mporpamy 12
KOpaKa, a 3HaMO [Ia je jelHY Ha4MH [ja [[YXOBHO HAaIIpegyjeMo Taj
Jla M3ITIAIYIMO CTBAPU Ca OHMMA KOje CMO TIOBPe/VIINL.

IlITa he ce mecutu ako Te ocobe He Kenle A UCIPaBe HEIPaBAY
KOjy cy HaMm HaHene? OHJa je TO BUXOB NpobeM. JennHa ocoba
HaJl KOjOM MMaMO HeKy KOHTPOJIY CMO MU caMi. AKO JJaMO CBe Off
cebe Ia HaIOKHA/IMO HelpaB/ly KOjy CMO HaHe/M, OHfIa He Tpeba

*  Pinchas Lapide, The Sermon on the Mount — Utopia or Program for Action? Orbis
Books, Maryknoll, 1986, cTp. 53-54.
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ia GpMHEMO O JenuMa WK HeflenyuMa Jpyrux pyau. Ocum tora, Mu
CMO OHU KOj¥ Cy eMOTMBHO U IYXOBHO ocakaheHu 360r 3ameparma
Y KPUBHUIIE M3 NPONUIOCTHU. Y KOjOj MEpPU CMO CIpPEMHM Jia ce
ocnobopnmo Te 3araheHocTu?

Jlok HacTaB/baMO Jla MCIPaB/baMO IITETY, YecTo hemo OuTH
usHeHaheHN peakiyjamMa OHMX KOji CY Ha HaImM uctama. Jecto
hemo BuzieTnt fa je Hamra 3a0pMHYTOCT IO MUTaky KOHTAKTUPaba
Heke ocobe Omma ysanygua. Hama ctpenma oko HajokHabuBama
ITeTe je OVIa IUIOf Hallle KPUBMIIE, TAaKO Ia CMO JpyTe II0OCMaTpain
Ha norpeiad HaurH. Heke ocobe KojuMa cMo ce nckymmn ¢y Beh
3abopaBmIe Taj cIydaj Koju Hac je Tako myro myumo. [pyru he ce
CeTUTHU C/Ty4aja, amy Hehe nprmaBaTy BemKy 3Hauaj OHOME IIITO CMO
ypagumm. Hecro je To IBOCMEpHA Y/INIa, MHOTY Off OBUX ITOje/IMHAaLA
KeJie TIOMUperbe U JPAro M je LITO CMO MM YIMHWUIN IPBYU KOPaK.

Amu nocroju moryhHoct fja he Hac og6uTu 360r Tora IMTO CMO
IOKYIIIA/IN [ja YCIOCTaBMMO KOHTAKT 11 HeheMo nmartu mpunmky fa
Ka)keMo Jja HaM je xao. [Ipyruma hemo moxxza pehu mta Hac Myun,
anu heMo off BUX 4yTH [ja OH MIN OHA HUCY 3aMHTEPECOBaHU 32
TO M J]a jOII YBEK MIMajy jaKo JIOlIe MUII/bEhE O HaMa. JOIl jeTHOM
IIOHAB/bAMO Jla M} He MOXKEMO Jja KOHTPOIMIIEMO Jefa JPYTUX
bynu. JJokye ron pafuMo Hajoosbe mTo MoXkeMo, 61heMo jou jeman
Kopak 6mmke 6ruckmjeM xony ca borom.

[ITTa hemo moOMUTY Kajia YCIEUIHO 3aBPLIYMO YETBPTU KOpPaK?
Kao mTo cMoO HaBenu y IpeTXOfHOM IIOINaB/by, Vicyc je pekao:
...0Cliasu OHge gap c60j tipeq Hpili6eHUKOM, U Ugu e ce Hajiipe
domupu ca 6paitiom céojum... (Marej 5,24). ITpema [lopyry XapkeHcy
(Georgia Harkness):

[ToMupeme je mpeBasmnaxeme orybema, yhabaBama,

HeTPIIE/BYBOCTI 11 HEIIPYjaTe/bCTBA KPO3 IyXa U IOC/IeNIIa
TOTa Cy IPMjaTe/bCTBO, pa3yMeBame U fobpa Bojpa.”

%' Georgia Harkness, The Ministry of Reconciliation, Abingdon Press, Nashville, 1971,
crp. 11.
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IIpe meBeTor kopaka ocehanu cMo ce Kao a CMO OV OficeyeH s,
Kao CTpaHIV WK BaH3eMaply. Kao ja cMoO cTpaHUM y JpyToj
3eM/bU — y CTBapy, MOXJIa CMO ce Tako ocehasny off Kajja 3HaMo 3a
cebe. Ha xpajy, Taj ocehaj je HecTao n caa ocehamo ga cmo Meby
npujarebuma. ITpema XapkHecoBUM pednma:

[ToMuperme mnoapasymeBa Bulle Of J/by0aByM Ipema
OmnKmBeMy; YKbyUyje IoMIpeme ca borom, ca concTBeHNM
yHyTpaumsyM 6uheM Kao 1 ca IelMM CBETOM IIPUpPOfie U
YOBEYaHCTBOM. ..

Peu ,momupeme” wan ,,IOMUPUTH " TI0jaB/byje ce OcaM IyTa
y Ciiapom 3aeeitiy n nBaHaecT nyrta y Hosom 3aseitiy.”® V cefam
cny4ajeBa y CrapoM 3aBeTy ped je IpeBefjeHa Kao ,MCKYIIUTHU "
WIN ,JICKYTINTY HeKora“. Y eHIVIECKOM je3MKY ce Ta ped IIPeBOA
Kao ,,6utu jegHo ca Hekmm’* 360r Tora, ymecro ga ce ocehamo
oIBOjeHO, MU ocehamo jja cMo meo wam Kao jemHo ca borow, ca
HamyM O6/mpK®puMa, ca cobom. (OBo He Tpeba TyMauuTy Ha Taj
Ha4yyH jja he BepHuny 6ykBanHo 6utu feo bora. Heke ncroumauke
penuruje MMajy TakBO BepOBabe.)

YcnocraBpambe Mupa je Takohe CMHOHMM 3a momupeme.”
BrnaskeHcTBO Kaxke: braio mupoitisopyuma jep he ce 36aitiy cuHo8UMA
Bosujum (Martej 5,9). MupoTBOpLIMMa ITOHEKAJ] CMAaTPaMo Jbyfe
Koju foHoce Mup usMmelyy nBe saBabene ctpane. Anmm nmpema Emery
DoKCy TO HHMje TaKo:

MuporBopun 0 Kojuma ce rosopu y brmaxencrBuma
Cy OHM KOjU CY Y CTamy Jla JOHECY MCTMHCKU MUP WK
CIIOKOj y COIICTBEHMM JyIllaMa, jep OHM CYy T KOju Cy ce
M300pIIN Ca OTPaHMYEHIMA U IOCTA/IM CTBAPHO, @ HE CaMO
HOTeHIUjanHo, fena boxxuja. OBo crame yma je [ub KojeM
HWcyc Texxu y cBuM yImyTCTBMMA KOja HaM fiaje y [Ipornosenu

92

Wcro, cTp. 19.

% HUcro, ctp. 20.

% Webster’s New World Dictionary of the American Language, Popular Library, New York,
1973, cTp.37.

> Harkness, ctp. 10
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Ha TOpY, Kao U Ha [PyIM MeCTUMa. ,Mup BaM OCTaB/baM,
MHp CBOj [lajeM BaM; He ajeM BaM ra Kao LITO CBUjeT Jaje.
Hexka ce He 30ymyje cpiie Ballle U Heka ce He 60ju.“ (JoBaH
14,27) Jlokae roj MHOCTOjM CTpax WM OROOJHOCT, MU
OMI0 KaKaB TepeT y CpIy, TO jecT, HOKJIe TOf HefoCTaje
CMUPEHOCTY WM MUpa, Huje Moryhe muoro noctuhn.*

Ca nammm HoBomnpoHahennM mupom u ocehajem fa cMmo jenHo,
ceT he Ham mM3TIegaT kKao gpyro mMecto. Vimahemo HOBu morep
Ha cBeT 1 Buie HeheMo nMaTy oTpedy fja ce CaKpuBaMo Off HeKUX
JbYY WM Ja ce MOoHammamo ofopambeHo. Ilomro cMo mpoHamm
Mup ca borom u ca jpyguMa, caga MOXKeMO Jja IMaMo MUP Y CeOL.

Mako cMO HafOKHagMIM ILITETy, MOHeKax hemo mohm y
VICKYIIIEhe JIa ONTYXXMUMO cebe jep cMo moBpehuBanu fpyre mbyne
y npomnoctu. OHM cy HaM onpocTuny, bor Ham je ompocrno,
a/lu TOHeKaj MM ceOy He >KeMMMO Jla OIpOoCTUMO. Ta CKIOHOCT
Ka CaMOOITY>KIBamby Huje OMOIMjcKa M MOXKEMO je cMaTparu
HEJI0CTaTKOM KapakTepa u Tpeba ga Momimo bora fja To yK/IoHM.
[IpounTajTe mTa je pekao anocron [Tasne. He 3abopasure, oBo cy
peuy YoBeKa KOju je KpUB 3a IPOToH XpuirhaHa:

Bpaho, ja 3a cebe He mucnum jows ga cam o gociiuiao;
jegHo fiak YuHUM: W0 je 3a MHOM 3a60pPasLAaM, a CTUpeMUM
30 OHUM WO je Tipega MHOM, U TPUUM tipeMa Uumy pagu
Haipage Hebeckoia tpuseara boxcujeia y Xpuciity Vcycy.

Oununpanuma 3,13.14

HakoH 1ITO cMO yCIellIHO 3aBpIL/IN JeBeTV KOpaK, MU BUIIIe He
I7IeflaMo Hasajl, 3a00paB/baMo MPOIIOCT. Mu ce cTaimHo Kpehemo
Ka Harpef, Texxehy HempecTaHo ja 6/ckuje xofgamo ca borom.

Hoctuapaj ce ga ce toxaxew e6aman ipeq boiom,
wipygbeHux Koju ce Hema ueia Cillugeiu U Koju Upaso
yipasma peujy uciiue.

2. Tumorejy 2,15

% Emmet Fox, The Sermon on the Mount — The Key to Success in Life, Harper & Row
Publishers, New York, 1934, ctp. 45.
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Hesettiu kopak: uuitiara 3a cCamouciuuiiusaree u ipyiuHu
pasiosop

1.

BaxaH 1eo [eBeTOr KOpaka je y TOMe Jjla IPOHMKHeMO xohe
Hallle IIOMMperbe 13a3BaTu mreTy. 360r 4yera je HagokHahuBamwe
IITeTe [ieo IeBeTOT KopakKa a He ipyror mum tpeher?

Koje cy To okonmHOCTH y KOjuMa 611 HafjoKHahuBame 1mTeTe MOIIO
fla HaHece 60/ APYTUMA, a ¥ KOjUM OKOTHOCTMMA He?

360r dera je ocrmobabarme Off €TOLEHTPUYHOCTI BaXKHO Y CXBaTaby
Tora jja i he ogpebhene n3MeHe HaHeTH HITETY HEKOM APYrOM?

IlITa ako cTe OTKpMIN y OBOM KOpaky ja Ballle HaflokHahuBame
mTeTe MofpasyMena u Bpahame Benuke cyme HoBLa 1 fia he To
foHeTH Benyke Termkohe Bamoj mopomuuu? Illta 6mucte ypagmmm
y TOM CIy4ajy?

IITa 6ucTe ypagmwm u Kako 6ucre ce ocehamy xaga 61 BaM HeKo
OYKBa/THO 3a/TyIINO BpaTa MCIIPeN HOCa Y MOMEHTY Kajia CTe JKeTe/n
fla TOj 0COOM HaJOKHAAVITE HAaHETY IITETy?

[Tpema oHOMe LITO INIIE Y OBOM IOITIAB/BY ,IIOMUpere” 3HAYN
»0uTn jemHo“ [la /M ce MOXKeTe CETUTM BpeMeHa Kaja CTe ce
ocehanu kao ma Hucre feo Hedera? Ha Koju HaumH je momupeme
leo IeBeTor Kopaka?

brnaxxencrso kaxe: bnaio mupoisopyuma. [la i ce Ballie CXBaTarbe
TOra TIPOMEHM/IO 3axBa/byjyhum HaBogy Emera ®okca y oBoM
nornap/by? Ha Koju HauMH MoXKeTe a IOCTaHeTe MUPOTBOpPAILL?

Ocoba ko0joj ce HajBuIIe IUIAIIMM Ja HAJZOKHAAVM IITETY je
jep...
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HeceTun Kopak

Hactuasunu cmo ca camouciummiusareem u Kaga
HUCMO Y Tipasy o ogmax upusHajemo.

Hexku untaoun oBe Kmure he ce ceTuTy MpayHuX jaHa aMepIyKe
UCTOpUje — pajy ce o Tako3BaHO] adepm Boreprejr m3 1972.
ropyHe. JIONoBY, HEKAaKO IOBe3aHM ca MPeA300PHOM KaMIIalbOM
npencenunka Puuapna Hukcona, cy yxsahenn npuinkom nposae
y cepmuTe JleMOKpaTCKe CTpaHKe, KOja Ce Hajasmaa y 3rpagu
BoTeprejra. Y mpBuM faHMMa TOr CKaHAaja, Iie/a Ap)KaBa Ou
ca ofmobpaBameM JjoueKaja IpU3Hame HpefcefHrKka Hukcona
fia je mouuIo fo rpemke u #a he mx oH ucrpaxnuru. Jla ce Tako
HOCTYINIIO, 6e3 cymibe 6u rocriofut HukcoH 6110 moHoBO n3abpan
u 1o orpomHoM BehmHOM (a TO je 6mM0 ciny4aj u 6e3 werosor
IpU3Hamba) U CIYXXMO OM CBOj APYrM MaHAar. Any yMecTo fia
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IIpM3HA Jja je HEKO KO je II0BE3aH ca IerOBOM KaMIlathOM HaIlpaBMO
TPENIKY, IPECENHMK Ce 3aj€[HO Ca CBOjUM CapaJHULIMMA OTPAMO.
IIITo cy BuiIe opbMjany fa MpU3HAjy TPEIIKY, jaBHOCT je CBe BUIIIe
3axTeBasja Jla 3HAa MCTUHY. 3aTUM je YC/IeAMIO 3aTalllKaBaibe,
AyroTpajHa M jaBHA Cacaylllaiba, CaMOOIIpaB/laBaibe, M KOHAYHO,
OCTaBKa IpeJCceHNKa I 3aTBOPCKe Ka3He 3a OHe KOju cy 6min
IIOBE3aHM Ca IIPOBAJIOM.

Axo BaM noceniMile Hellpy3HaBamwa Kpusnulie y adpepu Boreprejt
3By4e II03HATO, TO je 360r Tora IITO Ce HUIITA HOBO HIje JeCuro.
XPpUCTOC je TOBOPMO O TAaKBUM nocneannama y Jlykm 12,2.3:

A Huwitia Huje cakpueeHo wiillo ce Hehe OWKPUIAU, HU
iajHo wiio ce Hehe go3Haitiu. 3aitio, OHO WO Y MPAKy
pexociiie, uyhe ce Ha éugeny; u Wilio HA yxo waniiaciie y
ogajama, upotiosegahe ce Ha KPo8OBUMA.

A TO je ympaBO OHO ILTO Ce JIECU/IO TIOC/Ie CKaHfana Boreprejra.

Yunu ce fa je y /byACcKOj IpUMPOAK Jla C€ OKPEHY IIPOTUB OHMX
KOjM HUCY Yy IIpaBy U TO He Ipu3Hajy. CBe 10K He pasjacHUMO
CTBapM, OHN KOje je MOBPeIN/IO Hallle JIolle IoHamame he ocehartn
notpely fia U Jja/be KOIajy U Iypajy HOC y TOo. AKO ce TO He pelly,
nocnepune he 6utn HeratusHe 1o Hac. OBO ce OAHOCK HA jaBHU
XKVBOT a/IM1 TaKoDe I Ha Hallle TNYHE OFHOCE.

Crapu Ipum cy pexnm pga je oxonoct, feduHMCaHA Kao
»apOraHIMja“, M3a3BaHa BUIIKOM ITOHOCA,”” HajBehy 4OBeKOB map.
Vcro ce MOke OTOAUTU M HaMa aKo OfOMjeMO fia MIPU3HAMO Ja
HIICMO Yy TIPaBYy.

O6pauyHamu cMO ce ca TpellKaMa U3 Hallle IPOLUIIOCTH TaKoO
LITO CMO YCIIENIHO IPEIIN IPETXOJHNUX NEeBET KOpaKa. Ypaauin
cMo TemerbHO uniheme kyhe n mpegamu sxusot bory. Munouthy
boxxujom cM0 MHOTO TOTa IMOCTUITIN.

Ay yrpKoC YMEeHMIN JlJa CMO OYMCTHUIN Hairy Kyhy, Mopamo
/la HACTAaBMMO Ca IJTaHMPabeM CTAIHOT yXOBHOI HallpeTKa WM Ce

77 Webster’s New World Dictionary of the American Language, Popular Library, New York,
1973, ctp. 280.

115



Y CyIIPOTHOM MO>keMO Hahu y jollt ropoj cuTyanmju Hero Kaja cMo
nodenu. Marej 12,43-45 onucyje 0By HEBObY:

A Kkag Hewucitiu gyx usuhe us woseka, uge Kpo3 6e360gHa
mecitia wwpancehu tokoja, u He Hanasu. Onga xaxce: [a ce
8pATHUM Y gOM C60j OMIKYGa cam U3UUAo; U gouwasuiy Hahe
upasan, domettien u ykpauwer. Taga oitiuge u y3me ca cobom
cegam gpyiux gyxoea iopux og cebe, u yuiasuiu 60pasu oHge;
u 6yge ioitiorve iope wosexy oHome og ipeoia. Taxo he 6uitiu
U 080Me pogy 3noMme.

Y rope HaBefieHOM Hacycy Kyha je mounurhena u ypebena, anu
¥ICTO TaKo U npasHa. OBo 6u Morao jja Oyzie ciydaj ca 0co6oM Koja
je 3aBpIIMIa IeBeTU KOpakK, 0coba cTude YTUCAK Jia je ,,CTUITIA" U
OHJIa OfI/Ia3V Ha AYTOTpajaH KyxoBHM ogMop. ITocmenma Tpy kopaka
he ce mo6puHyTH 3a CTa/MIHU JYXOBHY HAaIIpefjaK ¥ aKO Ce IPUMeHe
y HedujeM XUBOTY, YCIeIHO he cipeunTyt [yXOBHY IPasHUHY.

Beh cama uymmeHHMIa fa CMO /BYAM IOApasyMeBa fa MM
HaCTaB/baMOo Jia IIPaBUMO Tpelike. Bennka je cTBap )XK1MBeTH XUBOT
Koju je ycpencpeben Ha Bora jep ce HanmasuMo y MHOro 607b0j
IO3MIVjI [ja IIPeII03HaMO Haule rpeuike. Kao ce6yuHu /bynu, yBek
CMO IIpOHAJIA3V/IN OIIpaBJama 3a cBoje mocTynke. Cajja Kajja cMO
ycpencpebenn Ha bora, cxBaramo fa B1IlIe He MOPaMO Jja HOCHMO
Taj TepeT KpuBMIle, Beh jef[HOCTAaBHO IpM3HajeMO KPUBUIY U
HacTaB/baMo Jja ce Kpehemo pame. Tako mobujamo crnobony ma
JenyjeMo YMECTO Jia CTa/THO pearyjeMo.

Hacrasmpajyhu y HammM Hacrojamyuma fa omoryhumo bory na
BOJY Halle XuBoTe (Tpehu Kopak), JOBPIIMBIINM MOPATHY ITOIVIC
Hallle IPOIUIOCTH (YeTBPTY KOpaK), MMajyhy cTa/IHO HA yMy HaIly
OFNYKy fa momycTuMo bory ma OH YKJIOHM HeOCTAaTKe Haller
KapakTepa (cemMi KOpak) 1 HaJOKHAIUBIIN IITETY (JeBeT KOpaK),
y 10o6poj cMO MO3MUIMjU a HACTaBMMO ca YMIIhemeM y JeceToM
kopaky. Kama jobemo o meceror kopaxa, 1jieja 0 CaMOMCIINTHBAY
U VICTIpaB/bamy rpemraka he Ham BepoBaTHO Beh mocraTy HaBMKa.
Axo Hnje, gecetu Kopak he Ham momohm y Tome. Hacrasrpame ca
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TMYHUM MHBeHTapoM he Ham nmomohnu pa HampepnyjeMo y no6pom
CMepy U CIIPEYNTH HAC Ia Ce BPaTUMO Ha CTape, IOTpeliHe HaBIKe
U3 IPOLIIOCTH.

Kmura ,,AHOHUMHNX ajKoxonmuapa“ /leanaeciti xopaka u
geaHaeciii wWipaguyuja Tpernopydyje Tpyu HauuHa Kopuirhemwa
JleceTor Kopaka IpyInkoM nHseHTapa.” To cy:

1. TIposepa Ha /iy MecTa.

2. llpencnimTuBarme JHEBHMX aKTVBHOCTY Ha KPajy CBaKora
JaHa.

3. IlepmopyyaH IOMNC KOjy C€ MOXKE YPaJUTV Ha CBAKIX
IIECT MeCELV M/IN CBaKe TOJjVHE.

Mu hemo pasroBapaTyi 0 leceTOM KOpPaKy y TOM CMIUCILY.

IIpBa cTBap kojy hemo ofmpenntu y meceTroM KOpaky je fa au
Cy Hawe peun u fiena boxxuja Boba mim Hama. [Tonekam Moxxemo
CKOpO OfMaXx Jla IIPEM03HaMO Jja /I Hallla BO/ba M/IU €TO0 YIIPaB/bajy
HalllMM pedyuMa WM NocTynnuma. To je mposepa Ha MMUITy MecTa.
AKO IIpeno3HaMo Jja HICMO Y IIPaBY, MOXKEMO JIa Ce 3ayCTaBIUMO I i
Ka)KeMO HEIITO 0BaKo: ,,/Kao My je, HucaM XTeo ia IpeKuiaM min
»MOJIM Bac, OIIPOCTHUTE; IIPEBUIIe caM XXYpuo* min ,,Ilorpemo
caM LITO caM TO peKao U Kao My je 36or tora“. HeBepoBarHo je
KONMMKO epMKacCHMjM MOXKeMO ja OymeMo Kao J/bYAM CaMO aKO
IPU3HAMO JIa CMO IOTPEeLININ.

Kmwura JJlana Kapueruja Kako gocehu tpujaitierve u yimuyajHe
myge (Dale Carnegie How to WinFriends and Influence People)
IIpoJiaTa je y MUIMOH IpMMepaKa I jOI YBEK je Y MITaMIIN II0C/Ie
BUIIE Off IefleceT rofyuHa. Y Toj Kibusu KapHeru uma mornasbe
iofi HasuBoM [Ipusnajitie ako Hucie y ipasy. HakoH 1TO je HaBeo
OpojHe IpyuMepe Y KOjuMa Cy JbYA IOCTUIIVI MHOTO BUIIE jep Cy
IpU3HaIM fla cy norpemnnn, Kapuern sakpyuyje:

Kapa cMo y ipaBy, Tpe6a HeXKHO 1 TAKTMYHO i IIOKYIIaMO
Jbyfie a YBEpMMO Yy TO; a Kajja HUCMO y IpaBy — a To he

% Alcoholics Anonymous World Services, Inc., New York, 1986, ctp. 89.
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6utn nsHeHabyjyhe gecro, ako cMo MCKpeHU TpeMa cebu —
Xaj/ie la IPM3HAMO CBOje Ipelike 6p30 U ca eHTY3Mja3MOM.
Ta TexHuka He camo fia he moneru 3amamyjyhe pesynrare,
Beh he, BepoBanu min He, To 6MTU MHOTO 3aHUM/BUBH]E, C
0031pOM Ha OKOJTHOCTH, HETO fIa Ce IIOKYIIaMo ofopaHuTn.”

Hlo capia je Tpebaso fa jacHO pasymMeMo Jja BpCTa HOHM3HOCTH Koja
HaM IIOMa)ke Jja IPM3HAMO Jla HIICMO Y IIpaBy HUje IIOHU3HOCT KOoja
he nac npetBoputu y otpad. OBaj KOpak HaM Kake fia IPU3HAMO
CBOje rpellke, a He Tybhe. A/l MCTO TAKO je jaCHO a aKo IIPU3HAMO
cBoje rpelke My hemo ce mpubmwkuTi bory 1 nctoBpeMeno 6utn
MHOTO YCIIeIIHMj) Y HAIIMM OJHOCKMA ca ApyruM byguma. Ha
JINITY MeCTa IIpOBepaBaMo U OfMax IIPM3HajeMO Hallle TpellKe.

Vnak, nmonekan to Hehe 6utu 6am nako. ITocroje cnyyajeBn
y KOjuMa He pas3asHajeMO OfMaX CBOje TpellKe M TeK Kaja
pasmuciumo o oppeheHmM mocTynumMa mam pasroBopuma
OTKpMBaMO Ja HICMO OWIM y IpaBy. JleceTu KOpak Hac y4uu ja ce
CBaKOJIHEBHO OCBpheMo Ha Halll )KMBOT, MO>K/Ia Ha KPajy JlaHa, Ipe
ofiTacka y KpeBeT. Tazia ce MoXkeMO OCBpHYTH Ha forabaje Tora
flaHa U UCIIUTATY VX M 3aK/bYYUTH Ja M Cy HAM MOXK[A €T0 MM
CaMOBOJba Y3POKOBA/IM Jja IIPECTAHEMO Jja TPaKUMO BoX11jy BObY.
[Tonexan Moxxe mpohu ¥ Ty>ku BpeMeHCKM IIePUOJ IIpe HeTo IITO
Ce Halll ero JOBO/bHO CKJIOHM Ca ITyTa, TAKO Ja IOCTaHEeMO JJOBO/bHO
00jeKTVBHY Y OTKpUBamby ofipeheHNUX curyanmja y KojuMa cMo
3abprpamu. ITocrie TOr Ipu3Hakba MOPaMO LITO IIpe [ja HaJOKHA[VIMO
mreTy. Ha mpumep: ,,[lymo, jyde cam jako morpemmo Kaja cam
OHO peKao o TBOjoj Majuu.” wm ,,Kao mu je mro cam 6mo rpy6
mpema Tebu Kaja Cu Me HasBasa mpoiie Hepeve.  Vinm ,,Ja cam
6110 OHaj KOju je yrapuo OpaHMK BallleT ayTOMOOV/Ia Ha IIAPKUHTY Y
JeTBpTaK. baur M1 je xao, 4eKao caM Jja BaM To caM KaxeM. Cama
3aMIIcao O MPOBepM Ha JIMIY MeCTa U Ha Kpajy JaHa 3BYYU OBAKO:
...CyHue ga He 3ahe y nesy sawemy (Edecunma 4,26). Axo ce mojaBe

% Dale Carnegie, How to Win Friends and Influence People, Simon and Schuster, New
York, 1937, ctp. 178.
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cykobu 360r MaHMpecTanyje HaIIer era 1 CaMOBOJbe, MOPaMO UX
PeLInTH.
ITpema Emoty ®okcy:

MHoro je nmakire mpeBasuhmu noremkohe ako ux oxmax
pelInTe, 9MM Ce IojaBe, Hero KacHuje Kajia je mpo6jeM nMao
BpeMeHa Jla ce YTHhe3/IM y BallleM YMY — HaKOH 1To ce Beh

yxomao.'”

Axo He ycreMo ofMax fia pemnmo cykobe, onu he nponahu
HaylHa Jjla HaM jOIl BMILe 3aropyajy xuBoT. O Tome je Xpucrtoc
ropopuo y Marejy 5,25 kaja je pexao: Mupu ce ca cyuapHuxKom
ce0jum 6p30, ok cu Ha UYWLy ¢ WUM, ga te CyiapHuk He ipega
cyguju, a cyguja ga ilie He tpega ciyiu u 'y mamHuyy ga iie He 8piny.

OBaj ogyomak ynyhyje Ha To kako 6u xpuurthaun Tpebano na
ylpaB/bajy cBOjuM XUBOTOM. [Ipema Doxcy:

Kapa yoBek 3amagHe y gyrose, IOXXe/bHO je [a Ipefy3Me
CBe KaKo O ce TOroBOPMO Ca CBOjUM IIOBEPHOLIeM Ha OMIO
KOj! TIPUXBAT/bUB HA4MH, U WITO je Op>ke Moryhe. Yak n y
JlaHallllbe BpeMe je HoOpo 3a Ay)XKHMKA Ha CIy4daj AP>KU
Hozia/be Off CYAa, aKko je Moryhe, jep TO jako IyHO KOIITA.
TpouikoBu ce mopajy Ha MPBOOUTAH AYT ¥ LITO Ce CIYYaj
BUIIE OTeXe, TO he ce TPOLIKOBM 3a afBOKATa, CYHACKU
TPOLIKOBM U Pa3HY JPYTY TPOIIKOBY CBE BUIIIe TOMIJIATY Ha
M3HOC ITaBHOT fiyra. Tako je u ca pasmmuntuM Temkohama
Koje ce T0jaB/byjy cBakora gaHa. OpuruHamHu npobnem ce
O00MYHO YMHOXK)M HEKOJIVKO IIyTa 300T HAaIVX MOTPelIHNX
MIC/IY Y TIOITIEly TOTa ¥ He MOXKEMO Ce OCTIOOOIMTY CBe
JIOK ce Iieo Ayr He m3bpuire. AKO ce OfMax JOrOBOPMMO
ca HeIpujaTe/beM, aKO CBOje MMCIM OfMaxX YCMepMMO Ha
noremkohy, HeheMO CHOCMTM HUKakKBe ,TpPOLIKOBE®, a
TpaHcakuyja he ocraru jesHocraBHa.'"!

1 Emmet Fox, The Sermon on the Mount — The Key to Success in Life, Harper & Row
Publishers, New York, 1934, ctp. 63.
' Vcro, cTp. 64.
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[TocToju m pgpyra cTpaHa pefoOBHOI NpeucIuTHMBama. Kpos
IperCcIuTUBake Ha JIMITy MeCTa U Ha Kpajy JaHa ImoHekay hemo
IIPENIO3HATY [ja CMO YIIPABO MPOIL/IM KPO3 CUTYaLINjy KOja je BeoMa
CIMYHA HeKoj u3 Hame npouutoctu. IlornemajMo xako cmo ce
HeKaJla peMa TOMe OJHOCH/IN ¥ KaKO Ce OTHOCUMO cafia. MoxxeMo
BIJIETU OTPOMaH Hampefak. Tasla Mo>xeMo fia 3axBanumo bory jep
3HAaMO JIa je IPOMeHa HacTaa 3axBaspyjyhu Hberosoj Mmunocru.

Tpehu HaumH ynpaBpamwa feceTM KOPaKOM je HEelITO LITO ce
MOXXE PafiUTy jeJHOM W/IM JiBa IyTa TOAMIImbe. Beoma je cnmm4no
4eTBPTOM KOpaKy, MOPa/THOM MHBEHTapy HaIllMX )XKMBOTA. A MOILITO
MIOKPMBA JY>KM BPEMEHCKM IIEPUO]] @ HE CAMO HEKOJIMKO IMTPOTEK/INX
IaHa, 6m1o 61 [o6po Kajia 61CMO 3amMCUBaIM OBaj TUI HOMNCA.
AKo cMO OMIM TeMe/bHU Y 4eTBPTOM KOPaKy, cajia HeMa IoTpebe
3a OfITA3KOM Y fajieKy npounocT. OBa BpCTa MHBEHTApa y [IeCETOM
Kopaky Tpeba ja 00yXBaTy IIepMOf, HALIET KMBOTA HAKOH HAIller
IIOCTIeAber MUCAaHOT IpeucnuTuBama. Moxaa hemo noxenern
Jla caCTaBMMO M JIMCTY 3aMepama, Kao IITO CMO TO ypajguan y
4eTBPTOM KOpaky. JIpyru HauuH npeucnuTuBamwa 6u 6mo jga ce
IMIIe O OTHOCVMA M3 Pa3IMYNTHX ITOfIpydja HAIET )KMBOTA, Kao
IITO Cy MOPOANIIA, IpUjaTe/by, LpKBa uau mocao. Ilo saBperky
TOora MOX/ja heMo To >keeT fa MofeMMMO ca ICTOM 0COOOM Kao 1
y IIeTOM KOpaKy.

Kopunrhemwem oBe Tpu BpcTe y TOKY MHBEHTapa, Koje
CMO CIIOMMIbalIM y OBOM KOpPaKy — IpOBepe Ha JMUIYy MecCTa,
NPENCIUTHBAbE JHEBHMX aKTMBHOCTM Ha Kpajy CBaKora flaHa
1 IOBpEMEHA NPEeNCINTIBAaba KOja c€ MOTY HallpaBUTY CBAKUX
IIeCT MeCeIV VI jeTHOM TOAVIIbe — HapaBnheMo Be/IKy KOpak
HaIlpesl IpeMa XapMOHMYHOM >XMBOTY Ca HallUM IIpUjaTe/blMa,
KOMIIMjaMa ¥ MOPOAUIIOM. A Kao IITO 3HAMO, TO je IMPEAYCIOB 3a
6/mxu xop, ca borom.
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A nygux u Heykux 3auuilikuséara KioHu ce, 3Hajyhu ga
pahajy ceahe; cnyia iak Ioctiogreu He ipeba ga ce céaha, Heio
ga 6yge wiux tipema c6uma, oyuaH, He3noous.

2. Tumorejy 2,23.24

Axo, gaxne, umaitie Heky yiiexy y Xpucilly, axko nu
wounumy vpybasu, ako nu 3ajegiuyy [yxa, axo nu caoceharve
U CaMusiocill, YUOuliyHUtlle MOjy Pagocitl, ga ucitio Mucnuiie,
ga ucitly vy6as umaiiie, jegHOgyuiHU, jegHOMUCTIEHU: HUWLTTA
He YUHU e U3 UPKOCA, HULU 3a UpPa3Hy C/1asy, Heio cMupervem
cmattipajiie jegan gpyioia eehum og cebe. He ciiapajitie ce
C8AKO 30 C80je, HEeI0 C6AKO0 U 34 OHO WATHO je gpyiux.

Owmirpanuma 2,1-4
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Hecettiu kopax: uuitiara 3a camouciuuiusaree u ipyiHu
pasiosop

1.

Ha mra ce Moxe npumeHuTn npuda us Mareja 12,43-45 y K0joj
cefjaM yXoBa ynasu y Kyhy HakoH 1o je 6uma ounithena? [la
MOXKeTe Jla ce CeTUTe IMpuMepa Kajila MUCINTe Jla ceé HeKOMe Kora
MIO3HAjeTe TO JOTOAVIO?!

Kako ce ocehare y npymTBy ocobe koja HUKaja He IpU3Haje [ia je
norpemmta? 360T yera je HEKO Takas?

Ila mu cre Hekazia cpermt ocoby Koja ce CTalmHO usBuUmbasa? [la
OHa CIIPOBOJIY CP3K JieceTor Kopaka? 360r dera 611 ce HEKO CTaTHO
U3BUIHABAO?

Crapu Ipuy cy pexnnu fia je mpeTepaH IMOHOC Tafi 3a YoBeka. Kako
ce TO OfIHOCH Ha Hac JIOK MTOKYIIaBaMoO IPUMEHNUTH JIeCeT KOpaK
y CBOM JXMBOTY?

la nmm ce MoxeTe ceTMTH HemaBHOr forabaja kama je
CaMOMCINTHBAalbe Ha JIVIlYy MeCTa II0Ka3aJo Ja Tpeba ja HapaBuUTe
HeKe IIpoMeHe 1 Kaja cte By To u yunHunn. llrta je ca curyaunjom
KaJla HUCTe OJMaXx MCIPaBIIN IpelIKy? 360r yera HUCTe?

3allITo IOHeKa/, He BUAMMO 13 HUCMO Y IIpaBy Ha JIMIY MeCTa I
TeK IT0CJIe y>Ker BpeMeHa IIPENo3HajeMo Halry rpemky. Jla mm ce
MO>XKeTe CeTUTM HellaBHOT forabaja y BaleMm XXMBOTY Kaja je TO
6110 TaKO?

Emet Qokc je ommcao KOMMKO ce MOXKe 3aKOMIIIMKOBATI IIpo6/ieM
koju Huje peueH. Kako ce To noraha? Ha xoju ce HaunH ygapaBamo
ox bora kaza ce To soraha? Moxxere /i ce ceTUTH HeKor forabaja
13 )KMBOTA KaJja Cé BaMa TaKO HEIITO JOTOAMU/I0?

IIpe oBor ymosopema ...cyHue ga He 3ahe y iHesy eauiemy y
Edeciuma 4,26, IlaBne je pekao: [Hesuiie ce anu He ipeuiuitie.
Kako je To Moryhe y cBeTy meceror kopaxa?
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JepaHaecTn Kopak

Tpaxcunu cmo kpo3 monutiiey u cosepyarve'” ga

1060/bUAMO Haul c8ecHU KoHUlakii ca Boiom,

monehu ce camo ga cxeammiumo Ibeiosy 60wy 3a
Hauie Husotle u 3a cHaty ga o u3spuiumo.

3aMmcnnTe fja CefiUTe CaMU y OpAMHALIMjM KOJl CBOT JIeKapa U
yeKaTe pe3y/lITaTe HeKUX UcnuTuBama. OTBapajy ce BpaTa, U ylasu
TOKTOpP, CYMOPHa JIMI}a, ¥ TOBOPM BaM Jja Cy pe3y/ITaTH BalllUX
UCIIUTHBabA MOTIYHO JION. Bu ce cyoyaBaTe y UICTOM TPEHYTKY
ca BuIe 060JIa Hero IITO CTe MKajia O Taja JOXXVBENM, ca BUIIE
6orma Hero 1ITO /BYACKO Ouhe Moxke mogHeTn. Hensbexxuo, To he Bac

102 Cosepriambe — KOHTeMIDIALINja WM pasMaTpaibe, pasMull/batbe, JYOOKO MOHUpambe
MHCIUMa y HEIITO, YMOBalbe, MICAOHOCT KOja HeMa IIOTpebe 3a MPaKTUYHOM
peanusanujoM — IpUM. YpeJHUKa.

123



youru. He pexaBiuy Buire Hyt pedn, JOKTOp ce okpehe u HamymTa
OpAVHALIM]jY, @ BU OCTajeTe caMy, yCaM/bEHUjU HEro MKajla paHuje.
Jlox BaM ce J1TaHOBM 3HOje, ITYJIC BaM ce yOp3aBa 1 IryOuTe Jjax, KakBe
BaM MIIC/IV IIpoIase Kpo3 I1aBy? Jla /v pasMmirbaTe 0 CaMoyOICTBY?
Ha mu o4ajuo Tpaxkure bora y MmomuTBu? AKO je TaKo, INTa rOBOPUTE?
Ha mu cte ;byTn Ha bora? IIperosapare nmu ca tbum?

ok je XpucToc ycaM/beH MONMO y leTcMMaHMjCKOM BpTY,
CyOuIO ce ca AVMIeMOM Koja je 6111a MHOTO Topa Off Balle. 3Hao je He
camo fa he ra merosu npujare/py HamycTUTH 1 fa he 6utn pasamner,
a To je cTpamHa cMpT, Beh fja he y ncro Bpeme moHeTn rpexe
cera 1 aa he my bor okpenyru nebha. Tenrko HaM je ga cxBaTMMO
IIOTIYHO TEeXXVHY OBOT ITOCTIEIEbET; TO je Ouma 607 KOjy He MO>KeMO
HY 3aMUC/IUTY — OeCKOHauHa 0071 y caMoj JyOuHY pylie.

CraBurte cebe y Ty curyaunjy. EBo mra je Xpucroc pekao: Asa,
Oue, cse je moiyhe tiebu; UpoHecu Hauly 08y MUMO MeHe; AU oliel
He Kaxo ja xohy neio kaxo mu (Mapko14,36).

To je jemanaectn kopak. Moxkla pa3MmuII/baMO O TOMe INTA
Ke/IIMO, a1 3HaMo Aa bor 3Ha 1mTa je Hajoosbe 3a Hac, Kao 1 3a CBe
KOj! Cy Y TO YK/bY4eHM. 360T Tora TpaKumo caMo boxxujy Bompy
3a Haml >kMBOT. Kako To pagumo? Kopak kaxke: ,Kp0o3 MOMUTBY U
cosepliame’. A TO je yIpaBo OHO IITO je XpUCTOC pajyo y Bpty. Tpu
IyTa je MOJIMO Jja Ce€ CUTYyallMja IPOMEHMU, /I je CBaKM IIyT JOJA0
Heka 6yne boxuja Boma. boxxuju ogrosop cBoM jenuHOopoheHOM
CMHY je 6110: He — yanra Hehe 6uTH ckomeHa; boxja Bosba je Outa
ma Eberos cun ope Ha KpcT. Xpucroc je npuxsaTno boxujy Bosby.

[Toctoju mapanena mameby tpeher u jemanaecror kopaka. Y
TpeheM KOpaKy CMO JOHe/N OJTYKY »,Ja IIPefjaMo Hallly BO/bY 11 Hallle
xuBoTe boxujoj 6pusn...“ PedeHo je ma je To 6mma omnyka Kojy
hemo myHo 1myTa moBTauNTH 360T Pa3HMUX OO/MKA CAMOBObE, MO/
VI CBAaKOTa JlaHa, a/im heMo CcTaTHO HACTaBUTH Jia IIPefajeMo CBOjy
BOJ/bY 1 >XMBOT bory. ¥ Tpehem xopaky cmo Takobe pasroBapamn
o bory onako kako ra Mm pasymemo. Ilomro cMo mpumeHMIN
KOpaKe off YeTUPH JI0 IeCET y CBOM XKMBOTY, CajJja CMO Makbe CK/IOH!I
usberaBamy IpefaBama CBOjUX ofyTyKa y boxxnje pyke. [Toctam cmo
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ycknahenu ca boxxujom Bo/bOM 3a Hac, IPUOIVDKIIN CMO MY Ce 1
TpaXuMo Iberosy Boby Kpo3 MOIUTBY I co3epliatbe.

CeOMYHOCT je 4eCTO y3pOK KOMITY/ICMBHOL IIOHAIlama. 1o He
Mopa ofiMax fia Oyzie MOHaIIame Koje CTBapa HeraTuBHE COLMjaTHe
nocnepune. Ha npumep, gpymrso Harpabyje gocturayha — mypge
KOjJ MOTy MHOTO Jja Y4lHEe y KPaTKOM BPEMEHCKOM Iiepuopy. Yecto
caM Hamlasyuo Ha MpodecroHaIe U3 BeIMKUX KOOpIopanuja
koju cy nocehuam xonexte. Pexnn cy mu fja Tpaxke CTyfieHTe ca
BYICOKMM IIPOCEKOM OIleHa KOjJ Cy YK/by4eH! y OpojHe BaHHACTaBHe
aKTMBHOCTHU. [Ipyrum pednma, KopropaTuBHa AMEpPUKa >Ke/u Jbyfie
KOjU Cy CTA/IHO YK/bY4YE€HU Y HEKE aKTMBHOCTHU — Jby/ie KOjU UMajy
ocehaj 1a je JaH IpekpaTak 3a CBe OHe CTBapy Koje Tpeba ypajuTi,
TaKO JJa MOPajy CTaTHO IPUTUCKATH, IPUTUCKATY, TPUTUCKATI U
ryparu, rypary, ryparu! Yak mako HUCMO Jieo TOra, Tako je crehn
yTucak fa hemo 6utu Harpahenn ako cMo ctanHO y nokpety. [la
M CTe MKafla CPeNn ,caBpliueHy  Mamy? OHa u3Inefa cjajHo, HbeHa
kyha je yBek cpebeHa, akTUBHa je y IIPKBEHUM aKTMBHOCTUMA,
OIUINYHO MUIpa TEHUC VU TONP, HbeHa fela ¢y fo6po obydeHa u
N06pO BaCIIMTaHA U BeH MY>K He MOXKe OMTHU 3a/J0BO/BHUjI HbOME.
YecTo 0OBe ,,caBpllleHe MaMe " 3aBpIlle Ca CIOM/bEHVM KUBIVIMA.

[Icanmam 46,10 Kaxxe oBako: Yinionuitie u iosnajitie ga cam ja boi.
To je oHO ITO HaM jelaHaeCTM KOPaK KaXKe 1a ypajiuMo.

JemnoctaBHO ctaHute. Cmupure ce. [Ja 6ucMO MO XOATH
6mxe bory, MopamMo ofBojuTK BpeMe 3a To. MopaMo ofjpennTu
BpeMe 3a MOJIUTBY M co3eplame. [locToje Opojuu mpumepu y
eBaHhepMa y kojuma Xpucroc mocie mepuopa MHTEH3VBHE
aKTMBHOCTY OJ/Ia3y Ha yCaM/b€HO MeCTO Jia ce Moyu. Ha Taj naunn
je oH Tpaxkno Boby cBora Oma 1 06HaB/BAO CBOjy AYXOBHY CHATY.
Ha taj naunn n Mmu MmoxeMo Tpakutu boxxujy Boby 3a CBOj )XMBOT.

ITyHo je Tora HamMcaHO O MONMUTBY U CO3€pLamby, a MOCTOje U
MHOT€E TeOJIOIIKe ,ued)MHmque 0 KOj/Ma Cce MOXKe pasMUII/bATH.
Csuba M1y ce HauuH Ha KOji VX je MOj IipujaTesb geduHmcao. Pekao
j€ TO Ha BeoMa jeJHOCTaBaH HauuH: Monuitea je pasiosop ca boiom,
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a meguitiayuja (cosepyarve) je cnymwarve boia. Pasmucnnmo mMano o
TUM iepUHUIjaMa MOTIUTBE U CO3epIiama.

Y Hamem pasroBopy O MONIUTBM KOHLIEHTPUMIIMMO C€ Ha
MomnTBy Oue Haw. OHa ce HasMBa U MOJEIOM MOJIUTBE U MHOTE
rpyme 12 Kopaka uMajy HaBUKY fla Cé YIaHOBM IpyIle yXBaTe 3a
pyKe U1 3ajelHO M3rosapajy MonutBy Oue Haui Ha Kpajy CBOjUX
cacTaHaka. Xajfie Jia je orneamo:

Osaxo, gaxne, monuitie ce su: Oue Haui Koju cuU Ha
Hebecuma, ga ce céeiliu ume isoje; la gohe yapciiso meoje;
ga 6yge eoma Weoja U HA 3eMbU KA0 HA Heby; x7neb Hau
HACYWHU gaj HAM GaHac; U oUpocitiu Ham gyioee Hauie Kao
WTHO U MU OUPAULTUAMO GYHHUUUMA CBOJUM; U He Y8eqgu HAC
¥ UcKyuierve, HO U36asu Hac 0g 37101a. Jep je Wi60je uapcitieo u
cuzna u cnaea y 6exose. AMUH.

Marej 6,9-13

[TpoyuaBame oBe MonuTBe he HaMm mokasaTu 3060r yera jy je
IpUxBaTKIa rpymna 12 xopaka.

I[IpBo, mornegajMo pegocies, XpUCTOBMUX peuy yIyheHux oiy.
OHa mounme Tako MTO IpenosHaje boxuju nomoxaj (Ha HeOy) n
xBas ra. To je ;o6po 3a Hac jep Hac noHOBO noficeha Ha To f1a je bor
Ha HeOy, a He My; 300T Tora HUCMO MM YIpaBUTe/b) cBeMupa Beh
Bor. Ako ce mpuceTrMo MONMTaBa 13 Halle CeOMIHE TMPOLUIIOCTH,
Moxja ce cehamo fja cMo noummwanyu Tako a cMo bory rosopuimn
mra My >kenumo. Ha moderky monmutse Oue Haut oKyc HUje Ha
HaMma, Beh Ha Bory.

Kapa xaxxemo ,,Ode Halll“ OH/ja IIpeI03HajeMOo OfHOC POJUTE/D —
fieTe Koju uMaMmo ca borom. bor je Hamr oran 1 mwemy ce obpahamo
3a cBe Halle oTpebe, 6all Kao MTO CMO Kao Jielja O4eKMBATIN Of
CBOjUX 3eMa/bCKMX POJUTe/hA Ia 3a/l0BOJbE CBe Halle moTpebe.
XPpUCTOC je TOBOPMO 0 0BOj aHanoruju y Marejy 7,11:

Kaga, gaxne, 6u, 3nu 6ygyhu, ymeiiie gape gobpe gasaimiu
geuu ceojoj, xonuko he euwe Omiay éaus Hebecku gaitiu
gobpa oHuma Koju my uniiiy?
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Vs npusnaBame boxujer momnoxaja, npemajeMo CBoje XUBOTE
Bory xajja Monmumo: ga 6yge 607va i60ja u HA 3eMbl KA0 HA Heoy.

Ospe npenajemo cBoj xXuBOT bory, cnosHajyhn fa OH 3Ha mTa
je Hajoorpe 3a Hac. Hame myToBame je y Teqy, IITO 3HAUM Jja CMO
OTPAaHMYEHN U IOIOKHM MHOTMM OrpaHudemnma. Mucnumo fra
UITaK MOYXeMO 3aBUPUTH Ha Iy T VICIIpef cebe ¥ 3HATY KaKo Hajoorbe
YIIpaB/baTy CBOjUM >KMBOTOM. A/M 3HaMoO Jia je bor 6eckoHavaH,
OH 3Ha cBe ¥ MOXe Ja BU/Y 1e0 ITyT KOju je Ipey Hama. 360r Tora
pomymTaMo bory ja Hac ycmepaBa Ha TOM ITyTY, jep OH 3Ha IITa Ce
Hajasy u3a cnegeher 6ppa wm nsa cinenehe xpusnue. Kao mro je
HAIMCAHO: Jep 8epom xogumo a He inegarem (2. Kopunhanuma 5,7).

Kao mrTo je cmomeHnyTo y IoI7aB/by 0 IPBOM KOPaKY, IOjeIMHIIU
y rpynu 12 xopaka ropope ja Tpeba xxuBetu faH 1o gas. O Tome je
Xpuctoc ropopuo y MonuTtey Ode Hall KaJja je peKao:

Xneb Haw HacywHu gaj Ham ganac. Jlakie, Kajjla ce MOIVMMO
OBaKO, OHJja IIPENTO3HAjeMO JIa je CBe IITO MMaMO JAHALIbY JJaH 1
7ia 3aBMCKMO Off bora fa HaM MCIyHU OTpebe y TOM Jany. Y MCTOM
nyxy Vicyc je pexao: He 6punuiiie ce, gakne, 3a cympa; jep cyimipa
6punyhe ce 3a ce. Jloctiia je ceaxom gauy 3na ceoia (Marej 6,34).

Tocniopiba MOIUTBA ce OBAKO HacTaBsba: M oupociiu Ham gyiose
Hawie KAao Witio u mu oupawmiiamo gyxcnuyuma ceojum. OBo je
TelllKa M3jaBa, jep CTaB/ba HarJlacak Ha TO Jla MM OIpalITamo,
Tpa)kit Off Hac Jja OyzeMo ocobe 6e3 oropuema. Ope Momimo bora
fla HaM OIIPOCTY Hallle IyToBe (V1N Ipexe) y OHOj MepH y KOjoj 1 MU
omnpamTamo apyruma. Hamr gyr npema Bory 36or Iherose mybasn
U MUJIOCTU je HemsMepaH. Kaja mocMarpaMo Taj gyr y ogHOCY
Ha HeIpasJie Koje Cy APYIM Jby[Ay yYMHWUIN HaMma, BUAMMO Jla Ty
HeMa nopebema; Hempas/ie 360T KOjiX ONTY>KYjeMO ApyTe /byfe Cy
6e3HauajHe. 360r Tora Tpeba sa onpoctumo. Kao mro Beh sHare,
aKo He yCIIeMo fIa oIpocTuMo To he cTajatu kao 6apujepa nusmeby
Hac u bora.

Mwu cMO IOTaK/IM CaMO HEKOIMKO Tadyaka y MonuTey Oue Hal.
O ®»oj cy HanucaHe Kwure. [Ja 611cMO IpOUIVPUIN Hallle 3HAHE
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O TUM JYXOBHUM IPUHIMIINMA, OMI0 6M IOXKe/bHO HMPOYUTATU
HEIITO BUIIIE O TOME.

MonuTBa HaM je IO3HaTa, alM TO YIIABHOM HUje CIy4aj ca
coseprameM. Kajla pasMmunrbamMo o ToM ¢eHOMeHy, Moryhe je
Jla je MOBEe3yjeMO ca MCTOYIAaYKMM peluTujaMa, ca HbUXOBOM
MeputanujoM. Ha ocHoBy dmmosoduje XuHgyn3Ma, MHOTY JbYAU
y CAJl npakTukyjy TpaHcueneHTanny megutanujy (TM).'” To
Iofipa3yMeBa CaBpIIEHO MUPHO cefielbe 0K ce YM (OoKycrpa Ha
MaHTpY, je[JHOC/IOKHY ped, 6e3 3Hauema, Kao HIP: ,OMMMMM".
CBpxa TakBe IIpaKce y MICTOYHAYKIM peINTujaMa je TeXba IIpeMa
HIPBAHU, ICKOPEbIBabhe NHAVBIAYaTHE €T3JICTeHIIje 1 CTallarbe
mylre ca BpXoBHUM AyxoM.'” To HM Ha Koju HauMH HUje IOBe3aHO
ca coseplameM KojeM NPpUCTyIajy xpuuthann. Hekn ganac To
MOJIMTBEHO MUpPOBame, OJHOCHO CO3epliale — MeANUTALNjy,
noBe3yjy ca mokperoM Ibyejir. [lom Mex/layen u [lon Crjyapr (Josh
McDowell and Don Stewart) cy pexnu cnegehe o TpaHClieeHTaIHOj
MeIVTalVj:

Jako ce HeKM CTeNeHM yCIexa y OIyIITAamby MOXKe
noctnhy Bexx6amem TM, omacHOCTM [aneko HagMaLIyjy
xopuctu. ITocroju xpumhancka anrepnarmBa TM u oHa
ce cacroju of Megmranuje o boxujoj peun (cosepuamy),

jemHOM M3BOpY Ipasor Mupa.'”

[Tyryhm o xpunrhanckoj mepuranuju — cosepramy ben Kembern
Iloncon (Ben Campbell Johnson) je pexao pa je Xpucroc ueHTtap
LjeJIOKyIHOT 3Hama.'” EBo kako je [IoHcoH ommcao xpuirhaHcky
MeIUTALNjy — CO3eplambe:

1% Josh McDowell and Don Stewart, Understanding the Cults, Here’s Life Publishers, Inc.,
San Bernardino, CA, 1982, ctp.110.

104 Paul Hinnebusch (editor), Contemplation and the Charis matic Renewal, Paulist Press,
New York, 1986, ctp.12.

195 Josh McDowell and Don Stewart, ctp.110.

1% Ben Campbell Johnson, To Pray God’s Will: Continuing the Journey, The Westminster
Press, Philadelphia, 1987, ctp.15.
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...aKTVBHO pa3MUIIUbalbe O OMONMjCKUM TEKCTOBUMA,
xpuithaHCKMM ~ CMMBO/IMMA M JKMBOTHO WCKYCTBO...
JycIMIIMHOBaHO pasMUIIbakbe O 3HAYCHY Pedn, Mjeja W
uckycra. Ha mpumep, My MOXXeMO pasMUIIBATI O UJiEju
na je ,bor pybas“. Pasmmnupame o pybaBu mpema bory
HOfipa3yMeBa IIOCTaB/balbe INUTaba O TOME, IIPEeBPTalbe Te
njeje y HallleM yMy, 03BoJbaBajyhu fja ona paba apyre npeje
KOje Cy IIOBe3aHe ca TUM U CaIyeflaBaibe MICTUHE Y HOBOM
cerny.'”

To He 3By4M IpeBullle MUCTUYHO, 3ap He? 3ByUM KA0 OHO LITO
je mcanmonojan JlaBuj roBopuo o ToOMe Kajia je pekao: Heio my je
omuneo 3akox ITociiogrwu u o 3akory Fbeiosom mucnu gan u Hoh!
(TTcamam 1,2).

Iaxne, xpuurhaHcko cosdeplame, WINTU MefuTalvja, y3uMa
Hamte Muciu u Gokycupa ux Ha boxnjy Bomy. U To je, Ha Kpajy
KpajeBa, OHO 4eMy Te>XuMo. Ha oBaj HauMH ojayaBaMO MeXaHM3Me
CaMOMCINUTHBAKA O KOjIIMa CMO TOBOPW/IN Y JI€CETOM KOPaKY.

IlaBup je roBopmo o JaHOoHONHOM co3epliaBamy, 0K je IlaBie
Hamucao: Monuiie ce 6e3 tpecitianka (1. Conymanuma 5,17).
[Tonekay mojenuHIM MOTY fa 6yny obecxpabpeH) NPUTUKOM
yyTama 6MOMMjCKMX OfiIOMaKa IOIYT OBUX jep Ce YMHU Ja je
HeMoryhe YMHWTM CTBapy Ha Taj HaYMH OCUM aKO HUCTe MOHaX
WIM MOHaXMBba. A/ MY MOXKEMO CTBApHO Jla pafiIMO Te CTBapu U
oHo 1o hemo fo6utn je ofpehena mepa cnokojctsa. To pagumo
TaKo IITO CBAaKOJHEBHO OfjBajaMo ofipeheHO Bpeme 3a MONMUTBY U
cosepliame, IPaKTUKYjeMO MOIUTBE Ha JIMIy MecTa — y caobpahajy,
y MOMEHTMMA Cykoba Ha Iociy mwin Kof Kyhe, y 6uio xoje goba
nana nv Hohn. Takobe, Mo>kemo fja cosepriaBamo y3 boxxujy peu.
Jlok mponasuMo Kpo3 Hally CBaKOJHEBHY PyTHHY, IpuMeTrheMo
Kako ce ogpebheHu 6M6MMjcKM IUTATY MOTY KOHKPETHO OfHOCUTY
Ha CUTYyalyje y KojuMa ce Ha/la3uMo. AKO TO ypaaumo, My hemo
OMUTU y HEHIpPEeKNUTHOM CTalby MOINUTBE U co3eplama. [laBup je

07 Ycro.
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HICAa0 O TTOCMaTpamy Heb6a y HOMY 1 BeIMYaHCTBEHOCT 3Be3fia I
Mecela Kao gena 6oxanckux dpcimiujy (Ilcamam 8,3). ITasme xaxe
Ia: 0g UOCHIArbA CBetiia YMOM Ce HA CHLBOPerUMA JACHO 8UGU, Heiosa
eeuna cuna u 6oxaucimeo (Pumpanuma 1,20). Ca gpyre ctpaHe
Vicanja je roBopmo 0 mjaHNIIaMa KOju: He inegajy Ha gena lociiogrea
(Mcanja 5,12). ITornyHo je jacHO fja 0cobe Koje Cy eroleHTpuYHe
opnase of bora n He Mory f1a Bujie boxxuje menoBame y IpupOan.
A7 oHM Koju Xofajy ca borom mory na Busie fieno therosux pyky
y ITaHuMHaMa, nsehy, apsehy, okeanuma u y nenom Hberosom
ctBopemy. To je jou jeman o6muk xpuirhaHckor cosepraBama. Kasa
pasMuIbaMo o boxxujem cTBapamy — 1€moTy, CHa3y, MUCTepujama
KOje YOBEK He MOXKe Jja paspelly — MOYMIHLEMO Jla CXBaTaMO KOJIMKO
MaJjIO CHare My MIMaMo, a KONMMKO je bor cHaxan. OHpa Mo>xeMo fa
pasyMeMO KaKO CMO CIMYHM NITUYNIIAMA KOje Y IIOTITYHOCTH 3aBICe
Off CBOjUIX pOAMTe/ba fla O IIpeXUBerIe.

Kama pasymemo Kommko cHare fo6mjaMo Kpo3 OFHOC ca
Borom, Hehe HaM 6UTK TelIKO Ja NPUXBATUMO HOCTIENBIU [0
jemaHaecTor kopaka. Ty ce mpenmsHo Kaxe jga hemo ce Momutn
camo ga cxsaimiumo Fbeiosy somwy 3a Hawie #usoitie u 3a cHAly ga wio
usspuiumo. OuurnenHo bor nma cBy eHeprujy a My caMo Mao Uan
HMMaso. AKO TpaxyMo Iberosy Boby y cBOM XXMBOTY, 3HaMO Jja he
HaM JaTy CHAary Koja HaM je moTpe6Ha /ja TO U3BPIIIMO.

Ilima hemo, gaxne, pehu na o6o? Axo je boi c Hama, ko he
apoiiue Hac? Jep cam yeepen ga HAC HU CMPIll, HU HUBOI,
Hu anhenu, HU 110I1A6APCTHEA, HU CUTe, HU CAGAULHOCTH, HU
6ygyhnoctii, Hu eucuHa, Hu gyouHa, HUTU uKkaxea gpyia
wmeap Hehe mohu ogeojuitiu og wybasu boxuje, xoja je y
Xpuciny Vcycy Iociiogy Hawem.

Pumpannma 8,31.38.39

Pagu wioia tipexnaram xonena ceoja tipeg Ouem lociioga
Haweia Vicyca Xpucitia, og xoia céaxu pog Ha Hebecuma U Ha
3eMmbU umMa ceoje ume, ga 6am 1o 6oiallicitiey cnase céoje gage
cuny, ga ojauaiiie [lyxom roeiosum y yHyiiaproem 4osexy, ga

130



ce Xpucitioc 6epom ycenu y cpua eauia, ga Ouciiie, ykoperoeHu
u yitiemebeHu y vy6asu, MOInu pasymeitiu ca C6UMa céetiuma
WA je WUPpUHA U gyiHcuHd, u gyouna u 6UCuHa, U Ho3Hatiu
mybas Xpucitiosy Kkoja tpesasundasu pasym, ga Ouciiie ce
uctiynunu céaxkom tiyHohom Bosxcujom.

Edecunma 3,14-19
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Jeganaectuiu Kopak: nuitiara 3a Camouciuuiusarbe u
IpyiHu pasiosop

1.
2.

Koja je pasnuka n3mebhy tpeher u jemanaector kopaka?

Kaxo ce xonnent us Ilcanma 46,10.11 (YTonuTe u nosHajre ga cam
ja bor...) yknamna y jemanaectn xopak? Kako ce Taj ogjiomak Moxe
IPMMEHNUTH Ha JaHallllbe OPYITBO? A KaKo Ha Hac?

360r yera 6y 6110 MOTPELIHO MOIUTHU CaMo 3a CHO3Hajy boxuje
BOJbE Y HALlIeM KUBOTY?

Hapepure Heke mojMoBe u3 MomuTBe Oue HAwL KOjU ce Halase y
kopanuma? Koju feo monutse Oue Haw je JaHAC HajBaXKHUjU 3a
Ball /IyXOBHU PACT?

Koje cy pasnuke nsmebhy xpunrhancke Meguranuje — coseplama I
TpaHCLefleHTaTHe MegnuTaunje? HaBegyuTe Heke HauMHe Ha KOje CTe
Bexxbamm xpunrhaHcko cosepuame y npouuvtoctu? Koju cy gpyru
HauMHM Ha Koje 61cTe MOIMM MOOO/BLIATI CBOj HYXOBHM JXMBOT
Kpo3 xpuirhaHcKo co3eplaBame?

IIpema Pumpanuma 1,20: Jep witio je na Fbemy Hesugmueo, og
dociiarba ceetia yMOM ce HA CHIBOPerUMAa jacHo Bugu, eiosa
8euHa cuna u O0KAHCTH60, ga HeMajy u3io6opa... 3alITO MUCTHATE
Ia je To McTMHA? 3alITO HeKM JbyAu Buje Boxujy pyky Kpos
Iberoso cTBOpeme a Apyru He?

Kako ce npomenno Baul KoHIeNT o boxxnjoj cHasn? Konuko cHare
Bu nMate? Konmuko cHare nma bor?

HaBepute Heke cuTyaluje y >KuUBOTY Kajia Hallla MOJIUTBA Tpeba ja
Oyne xao Xpucrosa y [ercumanujckoM BpTy, Kaga y Mapky 14,36
Kaxe: Aea, Oue, cee je moiyhe tieOu; tipoHecU HALULY 08Y MUMO MeHe;
anu oietli He KAKO ja xohy Heio Kaxo .
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HJBaHaecTn Kopak

Iowitio cmo gosusenu gyxoeHo byhetrve, Koje
je Hacmynuuso kao nocnequua iupegysetimux
Kopaxa, UoKyuianu cmo 08y UOPpyKy ga upeHecemo
U ga upaxkiuKyjemo ose

UpuHyuile y C6UM HauiUM UoCnosuma.

HOCTOje TpU [€/1a OBOT IIOCIENHET KOpaKa:

1. ITomro cMo KOXXMBeM yXOBHO Oyberbe, Koje je HacTymmio
Kao MOC/IeANIIA IPefy3eTHX KOpakKa. ..

2. ...TIOKyMIA/I CMO OBY IOPYKY Jia IIpeHeceMo

3. ... ¥ Jja IpaKTMKYjeMO OB€ IPMHIMIIE Y CBYM HALIVM
IIOCTIOBMMA.
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Y M3BeCHOM CMMUCIY, Ta TpU Aena ¢y MehycobHo moBesaHa n
3aBlice jeflaH Off APYTOr. A/ Xajfie IPBO a MX MICOUTAMO OfIBOjeHO.

[IpBu, ITowitio cmo goxusenu gyxoeHo Oyhewe, Koje je
HACIYTUUIO KAo tocequua tpegyseiiux kopaka... [IpeMa movyeTky
IBaHAECTOT KOpaKa, Hallle JYXOBHO Oyheme /j0/1asy kao AMpeKTaH
pesynTaT HallMX Halopa yIOXKeHUX y NPeTXOJHUX jeflaHaecT
Kopaka. OBO IyToBame CMO 3allOyeNy IPEeNOo3HAaBamheM Hallle
HeMoh, 6a1r Kao 1 u3ry6/beHN CVH KOji je CKOPO YMPO Off T/Iafiu Y
ceumb1y. OHZIa CMO JOIIN [0 CIIO3HAje 1a CMO ce yaabum of, bora
360T caMO/bYOMBOCTI U CAMOBOJbE, KOja MOXKe Jia ce MaHM(pecTyje
Ha MHOro HayyuHa. CXBaTuau cMo fia bor Moxe la HaM IIOMOTHE,
IIa CMO TIOYe/N fIa Ce YAa/baBaMo Off CAMOBOJbe M MIPUOTIVDKIIIN Ce
Bory. To cy 6muna npBa Tpu kopaka. Of 4eTBPTOT JI0 jejlaHaecTor
KOpaKa CMO IOKYIIaau jja ce npubmokuMo bory Tako mrTo cMo
yknamwanu npenpeke n3Mebhy nac u Ibera. Kao pesynrar Tora, Mn
CMO Ce IYXOBHO NIPOOYAVIIN.

Amn mTa je ca oBuM fyxoBHUM Oyhemem? Kako Moxemo 3HaTn
fla CMO T'a TOXKMBE/N U KakaB je To ocehaj?

Moxemo ma mornefamo y bubnujy n ma nmponabhemo mnckycrsa
KOja Cy TpeHyTHO IIpOMeHM/a IpaBall XUBOTa mbyau. bor je
roBopro Mojcujy mpeko ropyher rpma (Msnasak 3,1-3). Xpucroc ce
npukasao Capiy Ha myTy 3a [lamack ([lena 9,3-9). Tpe6a nmu onpa u
MI J1a O4eKyjeMo UCKYCTBO ,ropyher rpma“? Kao mTo je ommcano y
KIbVI3Y ,, AHOHUMHM aJIKOXO4apu, cyocHuBad AA-a, bun Buncon
(Bill Wilson), TBpau fia je JO>XMBeO TPEHYTHO [YXOBHO IpoOyhembe.
IIpema merosum peunma:

Hoxuseo cam ocehaj mobere, oCIe je HACTYIMO TaKaB
MMp ¥ CIIOKOjCTBO KaKaB HMKaja [0 Tafia HICAM VICKYCHO.
buo cam myH noBepema. VImao cam ocehaj xao fma cam ce
IOAMTa0, Kao Jja je CTa/JHO AyBao jaK IUIAHMHCKM BeTap.
Bor ce yrmaBHOM BehmHu j/pynu o6jaBibyje IOCTYIIHO, alu

Iberos yTuiaj Ha MeHe je 6110 M3HeHanaH 1 Ay6OK.'*

198 Alcoholics Anonymous, 3rd Edition, Alcoholics Anony mous World Services, Inc., New
York, 1976, ctp. 14.
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Ilaxe, jecy nu OHfia CBa [yXOBHA MICKYCTBa Kao ,,ropyhu rpm“?
He nmpema mureparypu AA. Kmura ,, AHOHMMHM a/IKOXOTIMYAPU*
OBaKO FOBOPHU O TOMeE:

Meby Haummm OpsopacTyhum 4WIaHCTBOM — TakBe
IpOMeHe, MaKo dYecTe, HMKAKO HUCY Npasuiao. Behmna
HallMX MCKYCTaBa Cy OHO WITO Icuxonor Bummjam Ilejem
(William James) HasuBa ,06pa3oBaHa pasHOIMKOCT jep ce
pasBMjajy CIOpPO TOKOM OfjpeheHor BpeMeHCKOTr Iepuopa.
Beoma 4ecTo npujare/by HOBOIPUIOLUIOT YIaHA IpMMeTe
IpOMeHY Ipe mera camor. OH Ha Kpajy cXBara /ia je IpOoLIao
KpO3 B€/IMKY IIPOMEHY Y CBOM OJJHOCY IIpeMa XMBOTY, Jia je
Ta IPOMEHA TEILIKO MOITIa OUTK caMo merosa 3acayra. OHO
HITO Ce JNeCU/IO 3a CAMO HEKONIMKO MeCEIN, TEIKO Ce MOXe

noctuhu 1 mocsie MHOTO TOAVHA caMomyucLuIuInHe. %

Meby oHMMa Koju HUCY BOKUBEIN YXOBHO Npobyheme 610 je
u ipyru cyocHuBad AA-a, ip bo6 Cmut (Dr. Bob Smith)."° [Jokrop
bo6 Huje nmao ocehaj f1a je xerba 3a aIKOXO/IOM OffMax IIpecTaa.
Pexao je KaKo je ABe 1 110 TOAMHE >KYANO 32 AJIKOXOJIOM MAKO je 6110
tpe3an.'"! Kacuuje, kaga je mokrop bo6 ympo o paka 1950. ropnne,
IETOB CIH je pekao crenehe:

Tara MM je pekao fia je TPaXMO TPEHYTHO J[yXOBHO
OTKpUBeme, Koje Cy HeKu Jbyu foxkuBenn. Hamao ce ma he n
BeMy TO OMTI OTKPMBEHO Ha Taj HauMH. Pajno je HarmopHo
la TO TIIOCTUTHE a/i IIOUITO Ce TO HUje HOTOAWIO, MUC/INO
je ma HemTo morpemHo pagu. CBaKor JaHa je HajMame car
BpeMeHa IIPOy4YaBao HeKy penrnosny remy. To je 6mo myr,
criop mpouec. Kpajwu pesynrar je 61o fia je o610 MpOKo
" 1y6OKO pasyMeBarme PEIUTMO3HUX U TYXOBHMX NUTAmA.
OH je 3ampaBo O0CTBapKO LIM/b, MAKO MY C€ TO HMje JeCU/IO y

jeHOM TPeHyTKy.'

% Vcro, cTp. 569-570.

1 Dr. Bob and the Good Oldtimers, Alcoholics Anonymous World Services, Inc. New
York, 1980, ctp.307.

Alcoholics Anonymous, op cit., ctp.181.

"2 Dr. Bob and the Good Oldtimers, op cit., ctp. 308-309.

135



Bparumo ce caga moHoso 6m6mmjckumM npuMepuma. [la, Mojcuje
je MMao M3BOPHO MCKYCTBO ,ropyher rpma“ Tama my je 6mio
ocampieceT roauHa. [IpBux yeTpaeceT rofuHa je IpoBeo Kao Jeo
ermmaTcke Kpa/beBCcKe Iopopulie, amn je cmajgehmx derpmecer
rofuHa rposeo 4ysajyhm obue no mammanyma. Kakas koHTpacr!
Jla ra je HeKO off BeroBMUX CaBpeMeHMKa 13 IIPBOT NePUOJia HeTOBOT
KMBOTA BIJI€0 KaKO Byde BORY 13 OyHapa 3a OBLie, MOXK/ia 011 peKao:
»0, Kako cy Mmohuy nanu*“. Ca cTpaHe refajyhu, nsriaenano je Kako
je jemaH of HajMOhHMjUX JbY[U Ha CBETY IOCTA0 CaCBUM OOMYaH
qoBek. V1 ok ce Mojcuje, BaH 3a JaHOM, TOJVIHY 32 TOAVIHOM, 6aBVIO
CBOjUM CBAaKOJJHEBHMM IIOCTIOBMMA OKO OBalla, 3ap He MUCINTE Jja
ce ITOHeKaJ, MOfICeTHO ,CTAPMX JOOPUX BpeMeHa  Kafia je TyKCy3HO
xmuBeo y Erunty? BepoBaTHo je 6110 maHa Kaja je, mocie cabe
Ca CBOjOM >KEHOM ¥ HEIIOCTYIIHMM OBIIaMa, Ka/Iio HITO jé OHAKO
nocrymmo (youo je jenHor ErmmhannHa koju je Tykao JeBpejuHa),
jep raje To u Hatepasno fa nmoberne u3 Erunra. CurypHo my je 6umo
TEILKO /la Ce U3 KpajbeBCKe IIOPOJVILIE CITYCTH 10 OOMYHE IIOPOAIUIIE.
HecymmuBo, TO je 6110 MOHN3HO UCKYCTBO 32 Mojcuja. Anu To je
6uo boxwujn mran. V1 bor My je mporoBopuo kpos ropyhu rpm tex
HaKOH IIITO je YeTpfieceT rofiiHa IIPOBEO Kao MacTup.

Hexn eBaHrenusaTopy Koju ce [ip>ke TaKO3BaHOT eBaHDe/ba
IpocIiepyuTeTa roBope cBojoj myommmy aa he ;o6mutu cBe 3emabcke
OarocoBe Koje OXKeJie — HOBe JIyKCy3He ayToMoOute, HoBe Kyhe,
IIYHO HOBIIA — CaMo aKo NpBoO Hajy oxgpebenn ,mpunor Bepe®. Ta
BpCTa JYXOBHOT Ipo6yhema Huje MOTKpen/beHa xxnBoToM Mojcnja
u IlaBna. ,becrpexopan® mpema 3akoHy kao dapucej u y4eH
4yoBeK, CaBiie je 6e3 cyMmbe JoOMO MHOrO IpM3HamWa Off CBOjUX
caBpeMeHNKa IIpe Hero MTOo My ce XpICToC 06jaB1o Ha YTy 3a
Hamack, xaja je Capje nmocrao nosHar kao Ilasre. 360r Xpucra,
[TaBne je pexao: Ho witia suwe, ja u cmampam ceée 3a uiilieiy. ..
(Oununpanuma 3,8). 36or oBor gyxoBHOr npobyhema Ilabie
je momao [0 Tadke Kajla Cy Ta cMaTpaay MPTBMM, HEIPaBeJHO
CTaB/ba/lil Y TAMHMILY, @ TPAIMIMja HAM Kake Jla je Ha Kpajy 610
IOTyO/beH.
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Camo nomucnnte Ha MojcnjeBo pasodapeme JOK je IOCIeNbIX
JyeTpfeceT TOAMHA BOJAMO M3PAENCKM HApOA Koju je ryHbao n
noHekan 61mo HeBepaH. He mocroju obehamwe pga he cBe 6urtn
CaBpIlIeHO y HALIMM >KMBOTMMA IIOC/Ie Haller [yXoBHOr Oyhema.
Mebhyrtum, nako Moxke OUTV HEMUp CBYJAa OKO HAac, MU jOII YBEeK
MoxkeMo ocehaTty mup y cebu.

[Tpountajre mra je ITaBne pekao:

He 6punuitie ce Hu 3a wiitio, Heio y cé6emy MONUTHEOM U
Mmomervem ca 3axeantouhy xasyjitie boiy sxeme saute. VI mup
Boxwuju, koju tipesasunasu ceaxu ym, caxysahe cpya 6ama u
mucnu sauie y Xpuciuy Vcycy.

Oununbanuma 4,6.7

ITaBnoBa nmocnannua ce HacTas/ba. HemojTe na 3abopasure fia je
TO HAIIJCA0 YOBEK KOju je 6110 y 3aTBOpY.

Tosopum o He 3601 ockyqguue, jep ja cam ce Hayuuo ga
6ygem 3ago60/baH OHUM W0 umam. 3Ham U GOHUUTAU ce,
3HAM U U300UN0BATHU; Y C6eMY U C6A4eMy HABUKOX; U CUT
6utiu u inagosaitiu, u usobunosamiu u ockygesamiu. Cee
moty y Xpucitiy koju mu gaje moh.

Ounnnpannma 4,11-13

Caga hemo HaBecTM jemaH o[yIoMaK U3 Kiure AHOHUMHUI
ankoxomnuapu. Taj ogmoMak HaBofe mpunagHuy AA-a Kao OHaj
KOju roBOpM 0 ,,06ehamyMa“ Koja Uy pyKy 1oj; pyKy ca JyXOBHUM
Oybemem.

Mu hemo casnatu 3a HOBy crmobopmy u HOBY cpehy.
Hehemo »anurtu 3a npomtomhy Huty hemo joj samynmru
Bpara. CxBaruhemo mta sHauyM ped mMup u uckycuhemo
ra. bes 063upa Ha TO KOIMKO CMO HMCKO Iany, Bupehemo
KaKo Hallle MCKYCTBO MOXe fApyrmma fa Kopuctu. OHaj
ocehaj 6eckopucHOCTM M camMocaxabema he HecTaTn.
Vsrybuhemo nHTepecoBame 3a cebMUHe CTBApY U IOYETH
lla ce VHTepecyjeMo 3a cBoje Ommxmwe. Cebuunoct he
nirdesHyT. Lleo Ham craB ¥ mories Ha >KuBOT he ce
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npoMennTn. Crpax of /by U €KOHOMCKE HEeCUTYPHOCTU
he mac mamyctutn. ViHTYNTMBHO hemo 3Hatu kako gma ce
IOHAIIAMO y CUTyallujamMa Koje Cy Hac Iipe 30ymuBae.
OpnjennoM hemo cxBartuty ja bor 4nHu 3a HaC OHO LITO MU

HIICMO MOIIM Jia YYMHMMO 3a cebe.'?

Haxkne, noxxnsehemo myxoBHO nmpobyheme koje je mocnenuiia
IpUMeBMBamka OBMX KOpaKa y HalleM >X1BOTy. VI nMaMo mo6py
IpefcTaBy O ToMe Kako he myxoBHO 6ybeme marmematu. Caga
TIIOI7IeflajMO SPYIU Je0 KOpaKa KOjyu KaxXe: ,,...IIOKYIIAa/IN CMO OBY
IIOPYKY A IIpeHeceMo ... HapaBHo, cBaka oco6a
y rpymu 12 kopaka ymmucyje y KOpaky [iBaHaecT oco0y Koja je
CIIOMEHYTa y IIPBOM KOPaKYy, Kao LITO Cy aJIKOXO/IMYapH, KOLIKapH,
ocobe ca mopemehajem y nucxpanu utx.

Mucao pma je Bepa 6e3 fena MpTBa f[0/a3u U3 JaKOB/beBe
nocnanune 2,17 Tako ja je To 6o pasyor 36or kojer je b Buicos,
cyocHuBau AA-a, nocehuBao Hausrien Oe3HafieXHe MMjaHNLE Y
OoMHMIIAMa ¥ TPAXKVO Off CBEIITEHNKA Ja Ta YIIyTe Ha HOjefiuHIle
KOju MIMajy IIpo6/IeM ca alKoXo/IoM. biumoBo yBepeme je 61710 1a oH
He MO>Ke OCTaT! TPe3aH OCYM aKO He IOMOTHE HEKOM JIPYTOM fia ce
OTpe3HN. VIaKo ’keroBy HAOpK y MOYETKY HUCY OM/IM yCIIeLIHI,
AA cy 3amovenu ca pagoMm Kaza je by mossao ip bo6 Cmura mro
je OIMCaHO y PyTOM IOI/IaBIbY.

YnanoBu mporpama 12 xopaka Kaxy: He moxews Hewtitio
3agprattiv ocum ako wio He uyciuu. To ce ogHOCK Ha cnobony of
3aBucHoOCTH 1 cpehy Kojy no6ujajy kapa je bor y nenrpy xusora. [la
61 ce TO IIOCTUITIO, YWIAHOBM IIPOrpaMa IpojIa3e OHO LITO Ce 30Be
»12 Kopaka“. OBO MOXe Jja IIOfpa3yMeBa TOBOP Ha CaCTaHIUIMA,
nocehmBame 3aTBopa Kako 01 pasroBapany ca ApyTuMMa Koju
maTe o UCTUX mpobrema, MpefaBama M0 IIKO/IaMa U OaBiberbe
CBAKOJIHEeBHVM IIOC/IOBMMA Kao IITO Cy uminheme mpocTopuje
IOC/Ie cacTaHKa JWINM PaHUjU Jomacly ¥ mpunpeMame Kade. To
(YHKLMOHMIIIE OBAKO:

13 Alcoholics Anonymous, op cit., ctp. 83-84.
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braiocnosen boi u Omay, [ociioga naweia Vicyca Xpucina,
Otwiay, munocpha u boi ceaxe yitiexe, Koju Hac Wiewiu y c6axoj
HeBobU HAW0] ga OUCMO MU MOINU THeWUTHU OHe KOju Cy Y

C8AK0j HeBObU YilleXom KOjom Hac came euiu boi.
2.Kopunhanuma 1,3.4

Yunu ce ga bor MoXe [la ICKOPUCTHU M Hajrope JIelIoBe HalllMX
JKMBOTA Ha CBOjy C/IaBy caMoO ako My gonyctumo. [ocnop je oBako
pexao IlaBny: ...jep ce cuna moja y nemohu tiokasyje caspuiera
(2.Kopnnhanmma 12,9), mro je ITama HaBeno fja 3aK/by4M: ...jep
kaga cam cnab ouga cam cunan (ctux 10). Ham npo6iem us npsor
KOpaKa MO>Ke ITOCTaTy IpunKa 3a bora.

Papehn ca gpyruma, He camo #a momaxkemo muma Beh y mcrto
BpeMe U cebu camyma. To HaM CTy»1 Kao IOJICETUK Ha TO OflaK/Ie
cmo pourmn. Takobe, To HaM oMaske y ToMe fia ce He GOKycHupaMo
caMo Ha cebe Beh 1 Ha Hekor pyror.

Jemna op panmx upeja buma BuicoHa, Koja ce ogHOCHIa Ha
HoMarame IpyryMa, je ia gajeMo 6e3 la OueKyjeMo Harpajy 3a To.
To Humje maKo jep y HaMa IIOCTOjU IPUPOAHA CKIIOHOCT Ja [ajeMO U
Iia oyekyjemo fia hemo o6uTH HemTo 3ay3BpaT. AKO IIOITIEaMO
HEKe CTBapy KOje CMO CMaTpajay CBOjUM HajBeIMKOAYIIHUjUM
JIeTIMa, 4eCTO MOXKeMO y TOMe Jja IIpoHaleMo HeKy cBOjy KOPUCT —
MOJX/]a He KOHKPETHY HOBYaHY Harpapy, ajly MOXX/la CTUIambe
IIOC/IOBHMX Be3a Koje OM HaM KacHYje MoIJle IIOMOhM 1y MoXKza
JIPYIITBEHY Harpajy WM IpUXBaTame Off CTPaHe PyIITBA. AKO
CMO TaKO YpaJMIN, TO CAMO 3HA4M JIa CMO JbyJ.

bunosa 3amucao o gaBamy 6€3 pasMUIUbamba O COLMjATHOM
IIpUXBaTamby VI HOBYAHO] HAarpajay Huje Outa merosa. Xpucroc
je ToBOpMO O aBamby 300T YacTy Y JbYACKMM O4MMa, a He boxkujuM.

Kaga, gakne, gajews munociiuwy, He wwipyou iipeg cobom,
Kao Witio yuHe iuyemepu to cunaioiama u to yauuama ga ux
wygu xeane. 3aucitia eam Kaxcem: IIpumunu cy dnaiiy cojy.
A U Kag YuHUW MUnociiurwy, ga He 3Ha sle6UUA H60ja
Willa YUHU gecHUuua ieoja, ga 6u Muniociiuwa weoja buna
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y thajnocimiu: u Oifiay, 160j Koju 6ugu tajHo, ysepatiuhe
wiebu jasHo.
Marej 6,2-4

Bor Hac Harpabyje kaja momaxxemo jipyruma 6e3 ia CBU 3Hajy
3a TO M KaJja [jajeMo HeKoMe KO He MOXKe Jla HaM Bpatu ycuyry. EBo
mITa je jom Iocop pekao o Tome:

A u oHome witio ia je tioséao peue: Kaga gajew pyuax unu
seuepy, He 308U tipujaitierve céoje, Hu 6pahy ce0jy, Hu pohake
ceoje, Hu boiaitie cycege, ga He OU 0HgA U OHU iiebe 1036AaU U
epaimiuny wu. Heio kag uunuui 1036y, 306u cupomaxe, 6oiave,
xpome, creile; u 6nasxcer hews OUTTiU WATHO U OHU HeMajy vuMe
epaimiuitiu; Helo he iy ce 8patliuitiu 0 6acKpcervy UpasegHUX.

Jyka 14,12-14

Kaga nomaxxemo pyruma 6e3 pasMullbarma 0 Harpajy, pacTeMo
ILyXOBHO 1 cabupamo cebu 67aro Ha Hebecuma.

Cama cymuna 12 xopaka ionasu of, XpUCTOBUX peun y Mapky
9,35: Koju xohe ga 6yge tipeu Heka 6yge tiocniegrou 0g c6uUjy u
céuma cnyia. Y mpudm o usry6/beHOM CHHY, CHH je HaIlyCTHO Kyhy
Tpaxkehn cBoje 3aJJ0BO/BCTBO, a/my ce BpaTtno Kyhm ca upejom na
oyzme cmyra (Jlyka 15,19). Amu Xpucroc HaM Huje caMO TOBOPYIO
0 TOMe KOJIMKO je Ba)KHO fla CIY)KMMO APYTMMa, OH HaM je TO U
II0Ka3a0. Yo4u CMPTU Ha KpcCTy, locmop je ompao Hore cBOjuM
yuenunuma (Joan 13,3-17). Ako je mOCTOjao TpeHYTaK Kaja je
HEKO JIpyru Tpe6ao XpucTy Ia omepe Hore, TO je 6110 Taj TPEeHyTaK.
YMmecTo Tora, oH je mpeyseo ynory ciyre. OHfia HaM je pekao fa
Tpeba 1a CIeAVIMO BeroB IpUMep U fIa jefHY APYyTuMa IIepeMo HOTe.
(JoBan 13,14). AKO >XeIuMoO OYXOBHO KCIIe/bEIbE, OHJIA, Tpeba 1a ce
LP>KMMO TIOfia/be Off paclipaBe O TOMe KO je Hajsehu, kao 1mTo cy
TO YUYMHWIN HEK) Off allOCTONIA 3a BpeMe mociebe Bedepe (Jlyka
22,24). Ymecro Tora, Tpeba na nsabhemo, npoHahemo Heke npbaBe
HOT€ I OIIePeMO VIX.

KonauHo, xajpie Ja HoriefiaMo oc/Ieiib1 €0 IBAHAECTOT KOpaKa:
... U 0a npaKmuxyjemo oee npuHyune y c6um Hauum nocnosuma. To
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Cy NPMHIUIMN KOje CMO Haydm1im npuMemyjyhu Kopake y cBojum
JKMBOTMMA: HalMe, fIa CTA/IHO HaCTOjuUMO a 6yaeMo ycpencpehenn
Ha bora, 1a mpatumo y cromy Vicyca Xpucra; y CBakoM fieny Haler
JKMBOTA, Y CBUM HalllMM IIOC/IOBMMA. 10 je BeoMa c1M4HO Marejy
5,48, rme ce Kaxe: Byguitie su, gakne, caspuienu, Kao wiitio je
caspuiern Otfiay, 6au Hebecku.

To cy mpunm4HoO 3axTeBHe 3a1l0BeCTH, 3ap He? AJu, [ja /iU je TO
HeMoryhe ncnyantn? He kaa moriegamMo y KOHTEKCTY XpUCTOBOT
YIO30p€ma O HAllOj CaBPIIEHOCTU. AKO IPOYUTATE OJIOMAK Y
KojeM HaM XpJCTOC TOBOPY O TOMe Aa OyfeMo caBpuieHy, Buaehere
na je ropopuo o by6aBu. Vimajyhm oso y Buny ITunuac Jlanmupae
(Pinchas Lapide) je pexao ma ce Marej 5,48 Moxe IpeBecTH U
Kao: byguitie (mygcku) toimitiyHu kao witio je saw Oiliay, Hebecku
(6oxmcancku) nomuyn.'* Ilpema Jlanupy, OBO CIy>XK! a Ce TIOBEXY
3ajeIHO UucChyrerve C6UX 3ai06ectiiu by0asu, Upeo Kao UOTHHYHO
cxsatiarbe ygcKkol noteHyujana, a Kao gpyio uonyi yinegarea Ha
boia...'"

ITornenajmo Ha koju HaumH Emer ®okc Tymaum ofjioMaK 13
Mareja 5,48. Y nmpeTX0ogHMM IIOI/IaB/bMIMa CMO Ta Y€CTO LUTUPATIN.
Iberose kmwure cy nmyHo umranyu npeu unaHoBu AA-a. ITpema
ayTopy:

Hakie, ako cMO cTBapHO gema boxwnja, CcriocobH1 3a
BE€YHY CaBpLICHOCT Oes MaH€, OHa HE MOXXE HOCTOjaTI/I
CTBapHa CHara y 31y, 4akK HI y Tpexy, Koja 61 Hac 3ajpxana
y CTamHOM poncTBy. To 3HauM Ja, y3 IpaBy MeTOly paja,
caMo je nnTame BpeMEHa Kana hemo 3ay3eTun CBOje IIpaBoO
CTame JYXOBHOI CIIaCeiba; 300r TOra He Tpe6a oa I‘Y6I/IMO
BUllle BpeMeHa Beh KpeHMMO Ha CBOj Mapul IpeMa rope.
Ycranumo - yhopaBo cajia, akoO TO Beh Hucmo YIMHWIN —
Kao M3TyO/beHV CMH ycCpeJ, OTIajiaka MaTepUjaJHOCTH U

""" Pinchas Lapide, The Sermon on the Mount — Utopia or Program for Action? Orbis
Books, Maryknoll, 1986, cTp.119.

115 Vcro.
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OrpaHMYersa U 3aBaINMO, Ca II0BepemeM y VICycoBo yueme
u obehama. Ycrahy u ornhu csome Omy. "'

I 3ancTa, TO je OHO IITO MU PajyIMO, 3ap He?

Hemamo HMKakBux odekuBama fa he Ham 6mI0 Koja MeTofa,
yKpy4dyjyhn 12 kopaka, omoryhuti jja ,,3apafuMo” cBoje craceme.
Ay o boxxmjoj MmunocTu 1 y3 Halle JyXOoBHE HaIllOpe O4eKYjeMO
na he Hac )XMBOTHO mIyToBame moBecTy Ommke bory, n of Hac
HanpaBuUTy cpehHuje u mpogyKTBHMje ocobe. 3Hamo, MehyTuM, na
je IIpef HaMa TPHOBMUT ITYT U Jia je Hallle IPMBPeMeHO 60paBuIITe ¥
teny. Kaga 61cMo cTBapHO MO fia 6yzieMo caBpIlieHy, OHJIa Hallle
Teno He 61 6MI0 CMPTHO M MU 6MICMO MOITIM [ja )KVMBYIMO BEYHO.
Ayt My HUCMO CaBpLIEHM 1 Ty caBplueHocT Hehemo noctihu. 360r
Tora, cBu hemo My ympeTn, 6e3 063upa KOIMKO ce MU TPYAWIN fia
HOCTUTHEMO CYIPOTHO. VIak, mocroju Hazia.

Vcyc Xpucroc je 610 caBpllleH 1 Ha Taj HAYyH je CaB/Iafao Tero.
To 3HaunM fa je Morao jja XxuBy Be4HO, amy OH je xTeo Buie — OH je
XTeo BMIIE 33 Hac. XPUCTOC je y3eo Ha cebe Hallle HeCaBpIIEHOCTH,
6uo je pasamer un ympo je. Kaga je mobemuo cMpT, nobenno je u
CMpTHY npupopy Hamrer tena. Kaga je ycrao us rpoba On HaMm je
a0 HaJly ¥l BEYHU >KUBOT.

Jlok ce cBe Buie npubmmKaBaMo XpUCTOBOM XOAy Kopuctehn
OBe Kopake, fobujamo cobony op okosa Tena. Kao mro je Xpucroc
peKao CBOjUM yYeHMIIMMA: ... io3Hakellie uciiuHy, u ucitiuna he eac
ocnoboguitiu (Josan 8,32). Kaga mohemo o kpaja oBor myToBama
u npebemo Ha apyry crpany, 6uhemo normyHo crobogHu. A To
HJIje MaIJIOBUT CaH O fanekoj bymyhHoctu. Moxxemo Beh panac
IIOYeTH Jja XOIaMo IIpeMa TOj CIoO0/.

16 The Sermon on the Mount - The Key to Success in Life, Harper& Row Publishers, New
York, 1934, ctp.91.
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Heanaecitiu xopax: Uuiliarea 3a camoucCiuiniusaroe u
ipyluiHu pasiosop

1.

Ila nu je Baue fyXoBHO Ipobybherme HACTYINMIO OfjeJHOM MK je
TO 6MI0 BUIIe Kao oOpasoBHa mpomena? Kakas je To 6uo ocehaj?
Kako 10 yTide Ha Ball >XBOT?

ITaBrie je HamMCAO IOK je 6110 Y 3aTBOPY: ... ja cam ce HAYy4uo ga 6ygem
3agosoman oHum uiitio umam (Pummmpannma 4,11). C 063upom Ha
Balll AYXOBHM PacT Ha KOjU HauMH CTe Ce MOMCTOBETU/IN Ca OBOM
nsjapoM? Ha koju HauMH cTe 3aKa3anu y Tome?

[Ita 3smaum oBa mu3jaBa: He mosceus Heulitio 3agpicaiti ako wio He
aycimuw? Hasenure jeman porabaj us Bamre mpounrocTy 3a Koju
MUCTIHTE fIa OOPO MITYCTPYje MCTUHY OBOT IPVHIINIIA.

[IIta hemo no6uTHy ako MOMa>keMo HeKOMe Ko HuKaja Hehe 6utn y
CTamby [ja HaM BpaTu yCIyry?

ITpeTnocTaBMMO fa HOMa)keTe HEKOMe KO MIMa MCTH IIpo67IeM Koju
CTe BUM HaBenmyu y IpBoM Kopaky. Ocoba Ha IpBU TOIJIeN U3ITIefa
Kao 71a he /1a ofroBopy Ha O3MUB, AN YCKOPO IIOHOBO HACTaB/ba Ty
aKTVMBHOCT M/ MIOHANIAe Koje je XTena fa usberne. [la mu cre Bu
3akasajam? 3allITo Ja M 3alITo He?

Ha koju HauMH MO>XeMo Jja Be>k6aMO OBe IPUHIIMIIE Y CBEMY LITO
pagumo? [llta 61 Hac y ToMe MOIJIO CIIPeYUTH?

O munoctu Vcyca Xpucra caM Hayuno...

Ha xoju Hac HaumH nuctmHa ocnobaha?
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Hdopatak

3atiouutrearve u ogprcasaroe
xpuwhancke ipyiie 3a oilopasax

Ila 61cTe ocHOBamu xpuinhaHcKy IpyIly 3a OIIOpaBaK y Balloj
npkBy Ouhe Bam moTpebOHU jemaH maM BuUllle YWiaHOBa Koju he
rypaTy cTBapy Hampefl. To Cy /byu KoOju >Kejle ja OCHYjy IpyIy u
KOjUI Cy CIIPEMHM JIa Y/IOKe HAIlop KaKo 011 ce CTBapy IIOKpEHYIIe.
AKO IIOCTOjU jelaH MM IBOje 3aMHTepecoBaHMX, caefiehn kopak je
Jla ce YTBPAM Ja /iU MMa joll 3anHTepecoBaHux. HajsepoBarHuje he
KaHAMAaTy 6MTH OHM Koju cy Beh wiaHOBM rpyme 12 kopaka mmm
JbyIY Koju cy Beh 3arpakmunu momoh 3a mojepnHe nmpobiaeMe Ha
LPYTUM MeCTUMA.

[TocToju HekonMMKO HaumHa fia HaheTe TakBe /byHe, yKbY4dyjyhn
VI OBE:

1. YmpexaBame

2. Tpakeme Ipenopyka off CBeIITeHNKa MU I[PKBEHMX
capafiHyKa

3. Caommrema y IpKBI
4. QO6aBemTema Ha OIJIACHNM TabmaMa

5. YmaHax o TOMe y IPKBEHOM YacOICY

Kapma 6ynmere umany 6ap HEKOIMKO 3alfHTEPECOBAHUX JbYLM,
OpraHm3yjTe 3aje[HNYKU CacTaHaK KaKo OMCTe ce JJOTOBOPUIN O
PEMOBHMM CyCpeTHMa CBaKe CefMMuIie, BpPeMEHY [0/IacKa, MeCTy
oppxaBama (610 Koja Mama IpoCTOpMja y LpKBU he Outu
JIOBO/bHA) ¥ O AAaTyMy Baller NPBOT cacTaHKa. Takobe, Moxkere
fla HajaBUTe Ofjp)KaBarbe OPraHM3ALUjCKOT CacTaHKa M BpeMe I
MecTO Ha KojeM he ce ofp>kaBaTy peJOBHU CacTaHIN. Y CBaKOM
obaBemTemy 06aBe3HO Haracute Aa he To 6MTH aHOHMMHA TpyTIa.
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[Tocnme Tora KpeHMUTe jefJHOM CEIMUYHO Ca OJp>KaBameM
cacraHaka. HajsepoBarHuje he Hexu ojf WwiaHOBa U3 Ballle rpyre
Beh 6uty wiaHoBM rpymna 12 kopaka, u oHu he 6uTy on Benuke
KOPUCTM y 3allOYMibarby Ballle rpyrme. Ako Bama rpymna msabe y
CycpeT JyXOBHMM HoTpebama /byanu, oHa he BepoBarHo pacTu. Ha
caMoM no4eTKy he €wiaHOBU rpyIie MOpaTy fa HOHeCY ofTyKy ja he
OUTY peflOBHM Ha CBUM CaCTAHIUIMA.

Criezie Heke TIpefyiokeHe cMepHMILe 3a Boherbe xprhancke rpyme
3a oropaBak. bumo 6u 1o6po a mopasroBapare 0 TOMe Ha BalleM
OpraHM3aILMjCKOM CACTAHKY U fia JIOHeCeTe HeKYy BPCTY KOHCeH3yca
0 HEKMM IIOCeOHMM, CrienpUIHMM CMEepHUIIaMa 32 Bally IPYIY y
LPKBIL.

1. CBako KO ce IPUK/BYYM BaIlOj TPyl MOpa Y IIPBOM
KOpaKy fia IIpy3Ha Ja je HemohaH Ipen HeunM. AKO JbyAu
CTBAapHO Tpeba fla ce OTBOpe Ha BAIMM CACTAHIIMMA, OHI
TO Hehe XenmeTnt fja ypajie pey ojeayHIMMa KOji Cy caMo
IIOCMATpayy VIV KOju MICTIe Ia HeMajy Ipobiema (Hajoorbe
je ma Bobe 1 CBeIITeHNIM He IPYICYCTBY)Y TUM CaCTaHIIMA,
OCKM aKO U OHU, Takobe, He IPU3HAjy Y IPBOM KOPaKy
ma cy mpen HeunM Hemohum). OBe kopake he HajOome
yHnoTpebutn ocobe Koje ce nueHTHUKYjy ca HeMohnm koja
je K/by4IHU [ieo IPBOT Kopaka 1 nygouthy Koja ce CrioMnise y

IPyTOM KOPaKy.

2. 3app>KuTe aHOHMMHOCT Kao IITO TO pajie 1 ipyre rpyne 12
kopaka. To ce MaHudecTyje Ha HajMame iBa HaunHa. [1pBo,
VIMeHa IIojefiMHaIa Koju moxabajy rpymy Tpeba jja ocTaHy
HerosHata. Ha mpumep, wiaH rpyne Humkaja He cMme fia
OTKpMje MEHTUTET JPYIUX YIAHOBA HEKOME M3BaH IPyIIE.
Y peny je ako mojeguHan, OmIyYM fa OTKPMj€ COICTBEHM
UJIEHTUTET HEKOME U3BaH rpyme. JIpyro, o cTBapuma Koje ce
Ka)Ky 3a BpeMe CacTaHaKa HMKaJia Ce He CMe pacIpas/baTi
ca ocobaMa Koje HUCY WIAHOBM — YaK HU ca OpayHUM
naptHepoM. UraHoBu rpyme ce fp>xe oBe usjase: Cee 14itio
je osge peuero, osge u ociiaje. Kaga 6u 6110 npyradmje To
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61 611710 OroBapame Koje 61 oHeMOTyhIIO fie/berbe IMYHIX
VICKYCTaBa y OKBUDY I'DyIIE.

Csaxo he o6yt npumiKy ia ToBOpY Ha CBAKOM CaCTaHKY.
[pyna ce He cacToju of caMo jefiHe 0cobe Koja CTOji UCTIper
OCTa/MX M II€0 CaCTaHaK TOBOPM O TPEHYTHOM KOPaKy.
YmecTo TOra, y rpynm CBU IOfjefHAKO pa3Merbyjy MMICIA.
AKO pacriopeiiTe CTONMIIE 3a WIAHOBE Ballle TPyIle y KPYT,
to he Takohe momohu y 3ajegHmYKOM fe/bery MUCIU U
uzeja. VIcTo Tako je y pefy U aKo HEKO He KM Ha CBAKOM
CacTaHKY HEIlITO Jja ITofie/i. Y TOM C/Ty4ajy Ta ocoba Tpeba aa
ce IIPeACTaBy Ha HAYMH KOjU Ce IIPeNopyyyje UCIIO, Y IIETOj
taukn. Hayjamo ce ja he To 61ty nsyserax a He IpaBuIo, jep
IYXOBHM PacT Y OKBUPY TPYIIe 3aBMCHU Off IMYHOT Jie/berba
uzeja v MUCIIN.

Kapa nojefuHim ropope, OHM Jiefie CBOja MM4Ha MCKyCcTBa. To
MOXKe JIa 3Ha4M Ja 0c06a TOBOPM O TMYHUM HeJOCTAIVMA,
JMYHOM CXBaTamy ofjpeheHOr Kkopaka 1/umm Ha Koju
je HauuH npuHUMI oppeheHOr Kopaka W OMOIMjCKOT
OJI/IOMKa [IENIOBAO y IHEHOM/IErOBOM >KMBOTY. Mu He
yKa3yjeMO Ha HEJOCTaTKe APYIMX Jbyfiu ¥ He TOBOPUMO
ApyruMa mTa Tpeba fma paje. IloHekan mpemnosn Mory fa
Oyny mobpopolm Kpo3 pasMeHy JIMYHOT VMCKycTBa. Ha
npumep: ,Hemro cim4HO ce M MeHM JOTOAMIO IPOIIIe
TOJVIHE 1 €BO Ha KOjJi HAYMH caM To pemuo... . He mocroju
HM jefiHa 0coba y Tpymu Koja je ,ekcrept . Ipyma ce cactoju
of] TIOjeIMHAIIA YMjM je 3ajefHMYKM Wb OMDKM XOf ca
borom.

Cpaka ocoba he ce mpencraButy Kajga npeu IyT Oypme
roBopuia Ha cactaHky. Pehu he coje mme u 360r yera ce
oceha 6ecnomohno. Ha mpumep: ,30Bem ce Mapuja n
OecriomohHa cam 36or gpore. wm ,Moje ume je JoBaH,
Oecriomohan cam 36o0r /pybomope”. OBO CIyXm Ja Hac
HOACEeTV Ha Hally /IMYHY HeMoh M Ha Hallle OC/Iamarmbe Ha
bora.
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6. CacTaHuy Tpajy jefaH caT. YBeK IO4UNMIbY I 3aBPIIaBajy ce Ha
BpeMe. JKMBUMO y IpymTBy 6p3or puT™a 11 y BpeMeHy Kajja
JbYM MIMAjy IpeHaTpIIaH pacropefn. AKO Oy ce cacTaHIM
OZLy>KI/Iy, BepoBaTHO 01 300r Tora 6y Mamwe rnocehenn.
Jako cBaKko ¥Ma IPWINKY Jja TOBOPY Ha CBAKOM CAaCTaHKY,
TO He 3Ha4M fla KOMEHTapy IOjefyHalld y OKBMPY Ipylie
Tpeba Jja MOCTaHy HOCATHO AYTayKy MOHOJIO3U. AKO HEKO
IpyYa AyTo ¥ OIIIVPHO Ha padyH APYyruX Koju Hehe nmaTu
IPWIVKY Jia IIPOrOBOpe, OHZA ce Ta 0coba Tpeba /bybasHO
nogceTuty fa 6yze kpaha, Kkako 6y 1 Apyry JOLUUIM Ha pern
1A HEIITO IIOfIeTIE.

7. CacTaHIM MOTY JIa 3aII0YHY Ca TMXOM MO/IMTBOM, IIOCTIE TOTa
ce MO)Ke I'PyIHO u3roBoputy Mommrsa criokoja: bose, gaj
MU CHAle ga upuxeamium cileapu Koje He Moty ga upomeHum,
xXpabpocitiu ga UpomeHUM CIBapU Koje MOLy, U Mygpocili
ga tpetiosHam pasnuxy usmehy wux. Ha xpajy cacranka
YJIAHOBM I'PYIIE YCTAHY, yXBaTe Ce 3a pyKe U 3aj€JHO 3T OBOPE
MommTBy Ouenanr. OBa wiM CIMYHA IpaKca ce KOpUCTU y
MHOTVM I'pyIlaMa 3a oIlopaBak off 12 kopaxa.
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OpgroBopu Ha
yo6unuyajeHa nutama

I1. [la nu ipyiia inpeba ga uma éoguiiierva?

O. la. CBaku cacTaHak Mopa fia MUMa BofiuTesba. kberosa yrora je
fla OYHe U Jla 3aBPIIY CacTaHaK Ha BpeMe I Jla I030Be IPUCYTHE fla
npokoMeHTapuury. Vspeka: ,,Hajoorpe ynpaB/ba oHaj Koju yripasba
HajMambe", CTy>1 Kao JoOpo mpaBuio Bohu rpyme. Y oBOM ciy4ajy
TO 611 Ce IPaBMIO MOIJIO IIPOMEHNUTH V: ,,Hajoomu BoguTess je OHaj
Koju HajMame mpuya“. CBpXxa IpefcefiaBajyher je fa 4wiaHoBe Tpyte
HOZICTaKHe Ha MehycoOHy KOMYyHMKaLyjy.

Bopurtes Moxke fja 6yze ncta 0coba Kpo3 CBMX JIBaHAeCT KOpaka
VI MO>KeTe Jja offabepeTe HOBOT TOOPOBOJbIA CBAKE CEIMMUIIE.

I1. Ha xoju nHauun Ham 06a Krvuia ilomasxce HA cacilanuuma?

O. OBa kxmwura je HammcaHa ja Oy CIy>XurIa Kao BORMY 3a
npoyuaBame Kopaka. OHa obOyxBata 13 cegmuua. [IpBe cepmuie
herte mokputu yBop u Kparky ucropujy. Ipyre cepmuiie here mpohnu
KpO3 IIPBYU KOPaK 1 3aTUM cBake ciefehe cepmumiie 1o jeman. CBakn
KOpaK je OmycaH y jefHoM mornasspy. Hajoome here nckopuctutu
Ballle 3ajeJHNYKO BpeMe aKO CBaKa 0co0a y TpyIM IpodYuTa 1
PasMMC/IN O MaTepyjaly 3a Ty CeAMUILY IIpe JOo/IacKa Ha CacTaHaK.

I1. Ha xoju nauun ce 8oge caciianuyu?

O. HakoH 3amnounmama cacTaHKa MOIUTBOM, IpeficeiaBajyhu
he ykparko mpezcTaBuTy Kopak o kojem he ce pasrosaparu Ha
TOM cacTaHKy. OBO MOXe Jja IOfjpa3yMeBa IMYHA CBEJOYaHCTBA O
TOMe KaKO je KOpaK JIeJIOBa0 y HberoBOM >KMBOTY, MUCTI O KOPaKy
vt OMONMMjCKUM NPUHIUIINMA KOjU Ce OfHOCe Ha Taj KOpak.
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HakoH Tora, Bonured he mossaru ocrane ma mnomene CBOje MUCIU
ca IpyIloM, Ha Taj Ha4MH Jja CBako Oyzie yk/pydeH. Bopures Moxke
la Ipo3uBa 0cobe Mo pefy KOjuUM cefie Y Kpyry unm 6e3 HeKor
onpebeHor pepa.

Ha npBum cacranuyumMa Moxja Hehe 6MTU ITyHO CIIOHTAaHOCTH
y Je/behy MUIUbea, a WIAaHOBY rpyle he Moxxpa 61Ty momano
CpaMeX/pVBU. AKO ce TO JJOTOfu, Ipeacesasajyhu moxe gma ce
OCJIOHM Ha NUTama Koja ce Hajasde Ha Kpajy CBAKOI IIOI/IaB/ba.
Boautes MOXXe fa mpounTa MUTarbe M OHAA Jja TPAXXMU Off CBaKe
ocobe y Kpyry fia ogroBopu. HakoH mro je cBaka ocoba gobuia
IPWINKY HEILITO fla Kake 0 TOM IUTamy, Ipeasu ce Ha cnegehe
HMTambe.

Kaja ce wiaHOBU Tpylle Majo ONyCTe, OC/abalbe Ha MUTAba
BepoBaTHO Buiile Hehe 6uTu morpe6Ho. OHMIa BOAKUTEL MOXKE Ha
IOYeTKY CacTaHKa CaMo jja IPeJCTaBM KOPaK ¥ /ja 3aMO/IU CBaKy
0co0Y f1a IIOfieV CBOje MUC/IV Y Be3M Ca TYIM.

I1. Jla nu paciyciuuiiu ipyity HAK0OH wiitio cmo ipownu céux 13
cegmuua?

O. AKo 4aHOBM TpyIle >Ke/le f[a 3aBpllie Ca CacTaHIMMa,
OHJIa C€ TO MOXK€ ypaJuTu. ANM HEMa pasjiora Jla ce IpecTaHe ca
cacTaHIMMa HaKOH IuTO ce mpeby cBu kopary. MoyxeTe IOHOBO
IIOYeTH ca IPBUM KOPAKOM ¥ Ha Taj HAYMH OPOPMUTH CTAIHY TPYITy
3a mpoy4aBame. Vnm MoxeTe IMCKYyTOBaTM O MHOTMM JIPYTUM
TeMaMa Koje ce 6aBe OIIOpPaBKOM, Ka0 IITO CY CBAKOHEBHU XIBOT,
HeTPIe/bUBOCT, IOHOC, MUTIOCT, 6ec, Tyra, lbyboMopa, ogHocH. .. Ta
MICTa Ceé HAacTaB/ba. AKO IIOfIe/INTE TOAMHY Ha YETBPTUHE, MOXKETE
npohu Kpo3 Kopake y mpBoj u Tpehoj 4eTBpTUHM a Y Jpyroj u
4EeTBPTOj MOXKETE PACIPaB/baTy O TEMAMA.
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I1. [la nu unanoeu ipyie impeba ga ouexyjy ga he xkpos cee
Kopaxe uipohu 3a 13 cegmuuya?

O. Hunourro. Kopanu cy 3ancra go>xxuBoTHM mporec. Pax Ha
01710 KOjeM KOpaKy MO>Ke Jja Offy3Me ocTa BpemeHa. Ha mpumep,
Moxka he 6Ty noTpe6HO HEKOMMKO Mecely Ta U Bullle fa Ou ce
YCIIEIIHO Mpelao YeTBPTY KOPaK.

Ocobe Koje joll HUCY CTUIJIE Y CBOM XMBOTY 0 KOpaka Koju ce
obpabyje Ha cacTaHKy y TpynM ¥ fila/be MOTy KOMEHTApUCATHU Taj
Kopax. [laksie, rojeuHALl He MOpa Ja Ipohe Kpos Taj Kopak Aa 6u
MOTA0 O HeMY Ia PpaclpaBba.

I1. Konuxo mygu inipeba ga 6yge y nawioj ipyiu?

O. CrBapHo BaM je moTpeOHa HeKa BpCTa ,KPUTUYHE Mace™ 1a
6u ce rpymna odopMmIa 1 KpeHyaa ca pafoM, MOXKAa cefaM VIIu
ocaM 4jIaHoBa. AKO O6u 6110 Mamwe off TOra, OHfa 61 ce BPIINO
IpeBe/IVIKY IPUTHCAK Ha npucyTHe. Kaza je Mamu 6poj npucyTHnx
Mmoryhe je ma mobe mo fy>XMx mepmopa TUIINHE, IITO OM MOITIO fia
yTIde Ha HeKe J/byJe TaKo Jia Ce OCeTe HellpyjaTHO.

AKo Ballla rpyma Hapacre 10 14 mau 15 41aHOBa, MOXe ce JeCUTI
Jla HeKV Off WbUX Hehe MMaTy JOBO/BHO BpeMeHa Jja HEIITO KaXy.
Axo nobe o Tora, oHjja je mobpa mujeja ga ce rpyIma IofeIy Ha /iBa
mena, u fa ce opopMe fiBe mocebHe Tpyme Koje he ce cacrajatu y
VICTO BpeMe a/li y pa3InunuTiuM npocropujama. VIcTo Tako, MoxeTe
IIOYeTH JIa ce cacTajeTe Ba ITyTa CeAMIYHO, TAKO Jja Y jeTHOM JIaHy
Ipoy4aBare KOpakK a [PYTH AaH Jja UCKOPUCTUTE 3a PasrOBOP Ha Ty
TEMY.
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I1. /Ta nu 6iojegunue koju cy unanosu ipyia 12 kopaxa wipeba
caseinosaiiu ga ipeciuany ga ognase Ha e caciianke xaga
3atiounettie ca cé6ojom xpuwthanckom ipyiiom 3a oiiopasax?

O. He. FbuxoBu cactaniy he 6utn Beoma crienipaHm 3a iUXOB
npo6neM u3 mpBor Kopaka. Jlajbe, o he Ha TuM cacraHUMa
nobuTu 6pojHe IyXOBHe KOHIenTe Koje he Mohu jja mopmene Ha
Bamoj xpuurhanckoj rpynu 3a onopasak. ITojenuuiu 6u Tpebano
Jla IPUCYCTBYjy TPYIU MM TPylamMa Koje Hajoo/be 3aJJ0BO/baBajy
BJIXOBE YXOBHE MOTpebe.

II. Ha xoju nauun ce xpuwhancka ipyiia 3a otiopasax
pasnuxyje og ociuianux ipyia 12 kopaxa?

O. Y Behunn mporpama rpyma 12 xopaka TauHa geduHuUIMja
bora je ocTaB/beHa CBaKOM IIOjeIMHILY, @ MHOTY C€ OfTHOCE IIpeMa
Bory xao npema Hekoj ,,BumIoj cumn'. Xpuirhauu riepnajy Ha bora
OHaKo Kako ra siepunniie Cero nucmo unu bubnmja, a vHa Vcyca
Xpucra Kao Ha CBOT CIIacUTeba.

IIpyra pasnuka je y mpupopu mpobnema. Ipyma 12 kopaka
ce cacTaje 3ajelHO Ca MUJIejOM Jja CBAKO Of] IbUX MMa UCTY BPCTY
npo6iemMa y IpBOM Kopaky. ¥ xpuirhaHCKOj IpyIy 3a OIIOpaBak
CacTajy ce JbYAM Ca pasIMIuTUM IpobreMmMma.

OBo mTo nmMare opfie 6u Tpedano fa 6yae TOBO/BHO 3a OYETAK.
Hecymmwuso, nojaBuhe ce u HoBa murama. [Jok ce mojasbyjy,
MO)KeTe Ce OCTIOHMTHM Ha MCKYCTBO CBOjMX 4IaHOBa Koju Beh
npunajgajy Hekoj rpymm 12 kxopaka Mam Ha ,TPYIHY CaBecT ,
I7IacarbeM YaHOBa Ballle IpyTIe.

JKenum BaM cBe Hajnemne y BamreM 6/KeM offHOCY ca borom!
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IIpumep ysognoi gena iosopa

OBo mToO creny je npumep yBOGHOT Jie/ia TOBOPa KOjI je YyCBOjeH
Ha cacTaHKy xpuurhaHcke rpyme 3a onopasak y ®apmepc bpanu
Xpucrosoj upksu (Farmers Branch Church of Christ) y Tamacy
y Tekcacy rpe je HeobjaB/beHU PYKOINC OBe KiUIe YHOTpeO/beH
Kao TeKCT YBOJHOT ToBOpa. BoguTesp ra unTa Ha MOYETKY CBAKOT
cacTaHKa.

Ho6popomn Ha Hanry xpymrhaHcKy IpyIly 3a OHOpaBak y (nme

IIpKBe). Ja ce 30BeM u HemohaH caMm mpep
. IIpe Hero mrTo moyHeMo, Xajie Aa yIyTUMO
MonutBy bory kojy he Bogutu (nme ocobe u3

rpyIe), a 3aTuM hemo cBu 3ajeqHO MOMUTV MONNUTBY CIIOKOja.
Ipymna 3ajenHo nsrosapa MonutBy cIiokoja:

bosce, gaj mu cHaie ga tipuxeaiium ciieapu Koje He Moiy
ga upomeHum, Xpabpociiu ga upomMeHUM cilieapu Koje
MOTy, U MYgpOCili ga Upeio3Ham pasnuxy usmehy rwux.

[Tpumapuy uwp Hame rpyme je ma mohemo 6mmxe bory
yriemajyhm ce Ha Hamter cmacuterba, Vicyca Xpucra, a OH HaM fiaje
CBaKOJHEBHO OJIaKILIabe Off Haller 3aBMCHMYKOT IOHamama. OBo
je cacTaHaK 3aTBOPEHOT THUIIA Ha KOjeM Cy CBM IIPUCYTHU HeMOhHM
360r HeKe CTBapy, TIOHAIIAKbA MM Ha4MHA Pa3MuUIbama. [la 61 ce
IIOJICETV/IN Ha Halle 3aje[ITHNYKO POIICTBO, KaJja Ce IPeJCTaB/baMo,
pehu hemo npep ynme cmo Hemohuu. [IpaTumo Tpaguiujy gpyrux
aQaHOHVMMHVX rpyria 12 kopaka — 300r Tora y rpyIy KOPUCTUMO CaMO
cBOje uMe, HeheMo ApyTUM /byAMMa OTKPUBATY UICHTUTET JbYAU
KOj/ Cy IPUCYTHM Ha HallMM CAacCTaHLMMA, ¥ OHO IITO C€ OBJIE
rOBOPY OCTaje OBJIE.

3a BpeMe cacTaHKa TOBOPMMO O IMYHUM UCKYCTBMMA, CHarama u
Hajlama. [IpuxBaTamo 1mra gpyru roBope, jep je To UCTMHA 3a BbIUX,
He JlajeMo caBeTe JipyruMa Beh mpeysumMaMo 0ZOBOPHOCT 3a Hallle
X1BoTe. BakHO je a cBako fobuje jeqHaKy NPUINKY a yIeCTBYje.
[Tpennaxemo BaM, 360r 003upa ImpeMa JpyruMa ja OrpaHNYNTe
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BPEMEHCKM Ballle KOMEHTape U Jia ce y3[pXKUTe Off TOra fia BUIIE
IyTa USHOCKTE CBOje MUIIUbEIbe CBE JOK CBAKO Y IPYIIN HItje J0O1O
IPVINKY Jia TOBOPU.

Ilennmo wto cre oBfe. Takobe xenumo ma oxpabpumo cse
IpPUCYTHEe f[a IPUCYCTBYjy CacTaHIMMa KOjU Cy peleBaHTHU
nocebHO 3a ®WUXOBY HeMmoh. Moxja >XenuTe ja mmare
IyLIeOpPYDKHIUKA Y OBOj IPYIN. AKO CTe HOBYU U HUCTE CUTYPHM LITa
NyLUIeOpYDKHUIITBO MTOJpasyMeBa, MOIMMO Bac Jla ce oOpaTute
BOZIUTE/bY Ha Kpajy cacTaHKa. AKo Kenute, fobnhere mpuBpemMeHor
RyLIeOpYDKHIKA.

JMako He MOXXeMO Jja TOBOPMMO O HbJMa Ha CBAKOM CacTaHKY,
MU nofip>kaBamo crefiehux nBaHaecT Kopaka Koje Cy OCMUCIUIN
»AHOHVMHI aJIKOXOIMYApK ', a Caia UX Kopucre OpojHe rpyIe 3a
OIIOpaBaK.

(Onpa mpounTajre cBe Kopake. IIpBu kopak 6m Morao fa
3By4l OBaKo: ,,JIpusHanm cMo ga cMo HeMohHU 360T HeKe CTBapH,
IOHAIllalba VIV HauMHa pasMUIUbarba ¥ fa Cy HAllU >KUBOTHU
[OCTanM HemOAHOUUBMBU . [IBaHaeCTH KOpakK IPOYNUTAjTe Ha
cnepehu Haumn: ,Ilomro cMo goxuBenu AyxoBHO Oybheme, Koje
je HacTynmao Kao IMOCAeANIla Hpeay3eTUX Kopaka, HMOKYIIajn
CMO OBY IIOPYKY Aa IIpeHeceMOo ApyruMa Koju cy HeMohHu u fa
IPaKTUKYjeMO OBe IIPVHIUIIE Y CBUM HALIIM IIO0CTIOBUMA ).
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[oH Jymdpu oTkpnBa 6nbamjcke Temesbe Nporpama onopaBKa U UCE/bEHA
Koju ce cactoje of 12 KopakKa, a pasBuUAMU CYy UX ,AHOHUMHU anKoxoaunyapu”
M MOKasyje Ham KaKo Ce OHM MOTY MPUMEHUTU Ha pPa3anymTe BPCTe 3aBUCHOCTH
MonyT XpaHe, a/IKOX0Jia, CeKca, Apore, OroBapama, KOLKaka, KOHTPO/NCaka
apyrmx, uta. Mpouec 12 Kopaka Nomaxke JbyaAnMma ga ce og, ycpeacpeheHocTn
Ha cebe oKpeHy Ka ycpeacpeheHocTn Ha bora. OH yHanpehyje HUX0B Xo4
c borom 1 onpema mx 3a cayxere /byamMma Koju cy nospeheHu.

MpnHUMNN Koju ce Hanase y 0BOj KHU3M YBPCTO CYy YKOpereHu y CBeTom
nucmy. bayaHun (M3rybsbeHn) cMH NpoLao je Kpo3 MpoLec Koju je napanenaH
C NpBUX NEeT Kopaka. boratn mnaguh je 3akasao y WecTom Kopaky, 40K je boratu
3aKkxej npeactaB/bajyhu cBoj niaH noBpahaja MMOBUHE, HAUMHUO LLECTU KOPaK.

[JOK 4naHoOBM manux rpyna byay 3ajeAHO NpPoJiasuaM KpO3 OBE Kopake,
noctajahe 6A1CKUjU jegHM ApyrMMa U WITO je jolw BarkHWje, nocTahe BAUXKM
locnoay.

AyTop Kheure npod. ap AoH Jymdpu, yK/bydeH je y nporpam 12 KopaKa oa
1973. rogmHe. OH 1 wwerosa cynpyra Kum »kuse y rpagy danacy y Tekcacy.
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